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^è•º#â’¡Hõ=Ú

 â’¡ II   Ü«∞O „|Ç¨‡=~°∞}ËO„^Œ~°∞„^Œ=∞~°∞`« ã¨∞ Î#fixÎ k"≥ ·ºã¨ Î û"≥ ·
 ˆ~fi^≥ ·™êûOQÆÑ¨^Œ„H õ"≥∂Ñ¨x+¨^≥ ·~å æÜ«∞xÎ Ü«∞O ™ê=∂QÍ :
 ^è•º<å=ã≤ ú`« `«^Œ æ`Õ# =∞#™ê Ñ¨â◊ºxÎ Ü«∞O Ü«∞Ü≥∂y<À
 Ü«∞™êº#ÎO# q^Œ∞ã¨∞û~åã¨∞~° QÆ}Ï ^Õ"åÜ«∞ `«ÃãÎ‡#=∞:



q #fl Ñ¨ =Ú
V

ã¨~ÀfiÑ¨x+¨`åÊ~°"≥∞ ÿ# Ü«Ú„^Œ æO^ä Œ=Ú Éè íQÆ=næ`« J\˜ì Ñ¨~°`«`« Îfi „QÆO^ä Œ=∞QÆ∞ Éè íQÆ=næ`«Ü«∞O^Œ∞ „Ñ¨u Ü«∞^è•ºÜ«∂O`«=∞O^Œ∞#∞
''„|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂O, Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ, NHõ$ëê‚~°∞ ˚# ã¨O"å^Õ—— Ü«∞x Ü«ÚÑ¨^ÕtOÑ¨|_ç Ü«Ú#flO^Œ∞#, w`«ÅÜ«∞O^Œ<ÕHõ Ü≥∂QÆ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞
xH˜ ∆Ñ ¨ Î" ≥∞ ÿÜ«Ú#fl=xÜ«Ú, =Ú=Ú‰õ ∆Ω [#∞Å‰õΩ Ü≥∂QÆ=Ú Ñ¨~°=∞ „Ñ¨Ü≥∂[#HÍi Ü«∞xÜ«Ú `≥eÜ«∞=K«∞ K«#∞.

SÇ≤ÏHÍ=Ú+≤¯Hõ Ñ¶ ¨Å^Œ"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆq^Œº‰õΩ =∞# Éè í~°`«=~° ¬=Ú [#‡™êú#=Ú,xÜ«∞=∞=ÚÅx# ÉèíÜ«∞=∞Ok, Ü«∞ÉèÏºã¨=Ú#‰õΩ
„áêÅ∞=∂e,H˘xfl "Õ^•O`«"åHõº=ÚÅ∞ ¡Z¡"Õã≤, zÅ∞HõÑ¨Å∞‰õΩÅ∞ Ñ¨Å∞‰õΩ "≥∞@ì"Õ^•O`«∞Å∞ HÀH˘Å¡Å∞QÍ #∞#fl~¸ HÍÅ=ÚÖ’,
Ü≥∂QÆ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞ "å~°~ °∞^≥ ·áÈ=ÙK«∞<åfl~°∞.

J#∞Éè í∂uO q<å =¸_èÀ =$^è• „|Ç≤Ï‡}˜ "≥∂^Œ`Õ I
„Ñ ¨uaOa`« âßMÏ„QÆ Ñ¶ ¨ÖÏ™êfi^Œ#"≥∂^Œ=`ü——
J#∞É è í* Ï ˝#=ÚÖ ËH õ ,  =¸_ è »[#∞_ » ∞  „|Ç ¨ Ï ‡#O^ Œ=Ú J#∞É è íqOz#@∞ ¡  É è ÏqOK « ∞@ UH õsuQÍ #∞O_ » ∞##QÍ ,

âßMÏ„QÆ=∞O^Œ∞QÆÅ Ñ¶ ¨Å=ÚÜ≥ÚHõ¯ „Ñ¨uaO|=Ú#∞ [Å=∞O^Œ∞Ez `«`«ÊÖÏ#∞Éè í∂ux á⁄Ok#@∞¡ ÉèÏqOK«∞>ËÜ«∞QÆ∞#∞.Nã‘`å~å
=∂O[<ÕÜ«∞ ã¨O"å^Œ =∞O^Œ∞#∞ ''~å[Ü≥∂QÆO|∞|∂x x~°O`«~°O|∞, |@∞ìQÍ #Éè íºã≤OÑ¨H õ „ÉÏÅ∞=∂e, H˘xfl "Õ^•O`«Ü«Ú‰õΩ ÎÅ∞
QÆ∂_»Éˇ\˜ ì, |Å∞Hõ<ÕiÛ# „|Ç¨‡#∞Éè í==Ú QÆÅ^≥—— Ü«∞x K≥Ñ¨Ê|_ç#k. "Õ=∞#Ü≥∂yÜ«Ú ''™ê^è Œ#O|∞ ÖËHõ ã¨=∞‰õÄ_»^≥Ñ¨C_»∞, É’^è ŒÖËx
q^Œº á⁄O^Œ^≥Ñ¨ Ù_»∞—— Jx ã≤^• úOfHõiOz<å~°∞.

*Ï ˝#=∞#k ã¨~°fir=ÙÅ‰õΩ#∞ Ü«∞#∞Éè í==ÚÖ’ #∞#fl^Õ.*Ï ˝#=ÚÖËx rq ÖË^Œ∞ HÍx =∞# Ü«∞#∞Éè í==ÚÖ’ P *Ï˝#=Ú
ã¨~°fiHÍÅ=∞=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ ÉèÏÑ≤OK«∞@ÖË^Œ∞. ™ê~°fiHÍÅeHõ"≥∞ ÿ# *Ï˝#„Ñ¨É’^è Œ=Ú Ü≥∂QÆ=Ú=Å#<Õ ÅÉè íº=∞QÆ∞#∞. Ü≥∂QÆ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞
*Ï X#=Ú `å`å¯eHõ "≥ ·~åQÆº=Ú=Öˇ,"≥∂Hõ ∆=Ú# ‰õΩÑ¨Ü≥∂yOK«^Œ∞.''Ü≥∂ˆQ# ~°q∞`«O *Ï ˝#O # "≥∂H∆ÍÜ«∞ Éè í" Õkfi^è Õ — —–––––„â ◊√u.
HÍ=Ù# *Ï˝<À^ŒÜ«∞=∞=∞=Ú#‰õΩ, *Ï ˝# „Ñ¨ÉèÏã¨‰ õΩ#∂fl „áê} ÅÜ«∞HÍ~°=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ"Õ∞ L`« Î=∞™ê^è Œ#=ÚQÍ ¿Ñ~˘¯#|_ç#k.

''Ü≥∂QÍxfl ~° ÌÇ ¨ÏuH˜ ∆ „Ñ ¨=∞âı+¨O áêÑ¨Ñ¨O[~°O
  „Ñ¨ã¨#flO *ÏÜ«∞`Õ *Ï ˝#O *Ï˝<åxfl~åfi}=∞$K«Û ùu——

(‰ õÄ~°‡Ñ¨ Ù~å}=Ú)
Ü≥∂QÍyflKÕ ã¨~°fiáêÑ¨=ÚÅ∞ xâı≈+¨=ÚQÍ ^ŒQÆ Ì=ÚQÍQÍ „Ñ¨ã¨#fl=∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú^Œ~ÚOK«∞#∞. J\˜ ì *Ï ˝#=Ú =Å# "≥∂Hõ ∆=Ú

„áêÑ≤ ÎOK«∞#∞. HÍ=Ù# "≥∂Hõ ∆=Ú #¿ÑH˜ ∆OK«∞"åiH˜ Ü≥∂QÆ=∞`«ºO`å=â◊ºHõ=∞=Ú.
JÑ¨~ÀH∆Í#∞Éè í∂uH˜ z`« Î=$`«∞ ÎÖË J_»∞ ¤QÀ_»Å∞, D=∞#"åÛOK«Åº"Õ∞ P`åÎ#O^•#∞Éè í∂uH˜ ~°≠O~°≠∂=∂~°∞`«=Ú, W\˜ ì

=∞#"åÛOK«Åº=Ú#∞ x=iÎOz =∞#ã¨∞û# ̂HHÍ„QÆ`« HõeæOK«K«∞@‰õΩ Ü≥∂QÆ"Õ∞ Ü«Ú`«Î=∞ ™ê^è Œ#=Ú, ''Ü≥∂QÆtÛ`« Î=$uÎ x~À^è Œ:—— Ü«∞xÜ«Ú
''=∞#„Ñ¨â ◊=∞<ÀáêÜ≥∂Ü≥∂y`«ºaènÜ«∞`ü—— Ü«∞xÜ«Ú K≥Ñ¨Ê|_ç#O^Œ∞# z`« Î=$`«∞ ÎÅ#∞ PÖ’K«<å `«~°OQÆ=ÚÅ #_ç ¤" Õã≤ =∞#ã¨∞û‰õΩ
„Ñ¨"åOu „Ñ¨™êkOK«∞@‰õΩ „áê}Hõ ∆Ü«∞~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ"Õ∞ â◊~ °#º=Ú.

= ∞#ã ¨ ∞ û  „ á ê}" Õ ∞  |O^ è Œ #=ÚQ Í  Q Æ Åk .  „ á ê}" åÜ «Ú  K « Å#=Ú# ∞  x~ Àk è Oz#  z` « Î = $ ` « ∞ Î Å# ∞
x~ÀkèOÑ¨|_ç#>Ë ¡,HÍ~°#=Ú,z`« ÎK«Å#=∞#QÍ „áê}"åÜ«∞ K«Å#"Õ∞QÍx "Õ~°∞QÍ^Œ∞. ''Ü«∞: „áê} „Ñ¨=}ã¨ÊO^Œ: z`« Î ã¨ûO^Œã¨ûU=Ç≤Ï——
(Ü ≥∂Q Æ"åt+ ¨ ì=Ú) KåÖÏ=∞Ok Ü≥∞Q Æ ∞ÖÏK «iOK «∞ âßfi™êÜ«∂=∞=Ú „áê}ÏÜ«∞=∞=Ú HÍ*ÏÅ^Œ∞ . „áê#=Ú#∞ ni…OK «∞> Ë
„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú.W`«~°Ñ¨^Œ ú` «∞ÖˇqfiÜ«ÚQÍ=Ù. Wk ã¨=Ú„^Œ=∞O`« QÆOcè~°=∞QÆ∞ q+¨Ü«∞=Ú. =Ú=Ú‰õ ∆Ω[#∞ÖˇÅ¡~°∞ `«Ñ¨ÊH õ „áê}
[Ü«∞=Ú#ÔH · „Ñ¨Ü«∞uflOÑ¨ =Åã≤#^Õ.''=Ú=Ú‰õ ∆Ωaè: „áê#[Ü«∞: Hõ~ ° Î"Àº"≥∂Hõ ∆ ¿ÇÏ`«"Õ——–––––„â ◊√u.

''JÉÏº¿ã# Ñ¨i#ÊO^Õ „áê}Ï<åO Hõ ∆Ü«∞=∂QÆ`Õ
 =∞#: „Ñ¨â ◊=∞# =∂Ü«∂u x~åfi}=∞=t+¨º`Õ——

JxQÆ∂_» K≥Ñ¨Ê|_çÜ«∞Ü«Ú#flk. (J#flÑ¨Ó~À ‚Ñ ¨x+¨`«∞ Î)
ã¨∂~°º„Ñ¨HÍâ ◊=Ú ã¨~°fi„`å"åºÑ≤Oz Ü«Ú#flÑ¨Ê\˜H © J^Œ Ì=Ú, [Å=Ú "≥Ú^ŒÖˇ ·# ã¨fiK«Û=∞QÆ∞"åxÜ«∞O^Õ ã¨∂~°ºaO|=Ú

„Ñ¨uÑ¶ ¨eOK«∞#∞.J@∞Å<Õ P`«‡„Ñ¨HÍâ ◊=Ú ''WO^Œ∞QÆÅ_»O^Œ∞ÖË^Œx—— ã¨~ °fi„`å "åºÑ¨ Î" ≥∞ ÿÜ«Ú#fl#∞,â◊√^Œ Ì" ≥∞ ÿ# JO`«:H õ~ °#=Ú#O^Õ
Ü«∞k ÉèÏã ≤OK«∞#∞. HÍ=Ù# P`À‡Ñ¨ÅaÌH ˜ z`« Îâ ◊ √k Ì =ÚY Ü«∞=Ú. z`« Î=Ú#∞ H õÅ∞+≤` «=Ú *ËÜ«Ú#q ~åQ Æ^ Õfi+ ¨=ÚÅ∞.D
~åQÆ^Õfi+¨=ÚÖË =∞#‰õΩ „Ñ¨|Å=∞QÆ∞ #O~°â◊≈„`«∞=ÙÅ∞. D~åQÍ^Õfi+¨=ÚÅ‰õΩ =¸Å=Ú ~°*’QÆ∞}=∞#∞#k „áê}Ïáê#=ÚÅ#∞ Ü≥ÿ∞Hõº=Ú
á⁄OkOK«∞@=Å#<Õ #qOK«∞#∞. ~°*’QÆ∞}ÅHõ ∆}"≥∞ ÿ# qFUÑ¨â◊H˜ Î #tOz#<Õ QÍx z`≥ Î ÂHÍ„QÆ`« ‰õΩ^Œ~°^Œ∞. J\˜ ì z`≥ Î ÂHÍ„QÆ`« ÅaèOz#<Õ
QÍx JÑ¨~ÀHõ ∆ *Ï ˝#=∞=Ú ã¨∞ÅÉè í=ÚQÍ^Œ∞. =∞<À=∂e#º=Ú#∞ Hõ_çy"ÕÜ«Ú@‰õΩ Ü≥∂QÆ"Õ∞ =ÚM’ºáêÜ«∞=Ú.

''Ü«∞^ä•Ñ¨~ °fi`« ^è•`«∂<åO ^ŒÇ¨Ïº#<Õ Î ^ŒÇ¨Ï<å#‡ÖÏ:
  `«^ä Õ „x ÌÜ«∞ Hõ$`å^Àëê<£ ^ŒÇ¨Ïº<Õ Î „áê}x„QÆÇ¨`ü.——

––––––Ü≥∂QÆ"åt+¨ ì=Ú.
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J\˜ì Ñ¨~°=∞QÆ∞Ç¨Ïº"≥∞ ÿ#,J`«ºO`« Ñ¨q„`«"≥∞ ÿ# Ü≥∂QÆq^Œº#∞ QÆ∞iOz ™êkèHÍ~°=ÚQÍ, J#∞Éè í=Ñ¨Ù~°ã¨Ê~°=ÚQÍ K≥Ñ¨ÊQÆÅ
=∞Ç̈#∞ÉÏ=ÙÅ∞|Ç̈ïH˘kÌ=∞Ok"åiÖ’ QÆ∂_» Z‰õΩ¯==∞Ok J*Ï̋ «̀=ÚQÍ rq «̀=Ú "≥à◊§|∞K«∞ÛK«∞O Œ̂∞~°∞.ÖË̂ •''ÉÏÖ’#‡ «̀ÎÑ≤âßK«= ǜ——  Jx K«K≥Ñ≤Ê#@∞¡
ÉÏÅ∞~°∞=Öˇ,Ñ≤zÛ"åi=Öˇ, Œ̂Ü«∞º=Ú Ñ¨\ì̃#"åi=Öˇ #∞O_ç [#ã¨=¸=∞=Ú#‰õΩ ̂ Œ∂~°=ÚQÍ |É’= Ü«∞uflO «̀∞~°∞.

J#∞Éèí=*Ï̋#=ÚÖËx J ≥̂·fi «̀ "å„ã̈ÎA̋Ö̌O Œ̂~À ̂ Õ==Ú#QÆÅ~°∞.J@∞Å<Õ âß„ã̈Î*Ï̋#=Ú Å=ÖËâ◊"Õ∞xÜ«Ú ÖËx Ü≥∂QÆ=Ú#∞Éèí= Ñ̈iÑ̈Ó~°∞‚Å∞#∂
H˘O Œ̂~°∞QÆÅ~°∞. DÔ~O_»∞ ̀ «~°QÆ̀ «∞ÅÖ’ <≥=fii=Å##∞ =Ú=Ú‰õ∆ΩÖ’Hõ=Ú#HõO «̀QÍ #∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÖË̂ Œ∞. J ≥̂·fi «̀ âß„ãÎ̈*Ï˝#=Ú, Ñ¨Ó~°‚Ü≥∂QÍ#∞|==Ú,
DÔ~O_çO\˜H˜x  <Õ\˜ P^èŒ∞xHõ âß„™êÎÑ¨^ŒÌ`«∞ÅÖ’ (Modern Science)„Ñ¨=∂}âß„ã¨Î=Ú#∞ „HÀ_çHõiOK«∞@QÆ∂_® ̀ À_≥·Ü«Ú#fl xOHõ#\˜ì™ê÷#=∞=Ú
„u"Õ}˜ ã¨OQÆ=∞"Õ∞QÆ^•? =~° Î=∂#HÍÅ =∞O^Œ\˜ ì =∞Ç¨=∞Ç¨ïÅÖ’ NNN~å=∂#O^Œ Ñ¨~ °=∞Ç¨ÏOã¨Å"å~°∞ =ÚY∞ºÅ∞. "åi@∞
Ü≥∂QÍ#∞Éèí==Ú#O^Œ∞#∞,J@∞ J^≥·fi`«âß„ã¨ÎÉ’^èŒÜ«∞O^Œ∞#∞ P^èŒ∞xHõ âß„ã¨ÎÑ¨^ŒÌ`«∞ÅÖ’ É’^ŒÜ«∞O^Œ∞#∞ ã¨=∂# „Ñ¨u|QÆÅ ã¨=º™êz.x~°O`«~°
Ü≥∂QÍÉÏºã̈=ÚKÕ ̀ «=∞ ã‘=# "åq∞xx Ñ̈Ùh «̀ "≥Ú#~°∞ÛH˘x,Ü«∞ «̀ºO «̀ ̀ «áÈxëêìQÆiã̈∞ªÅQÆ∞ N™êfiq∞"ås zxfl „QÆO è̂Œ=Ú#∞, "≥∂H∆Í~°∞úÅ Ãã·Hõ~°º,Ãã·ÅÉèíº=Ú
H˘~°ÔH·,„â◊√u ã¨‡$uÜ«ÚHõÎ=ÚQÍ ™È^•=∞~°}=ÚQÍ ~°zOz =Ú=Ú‰õ∆ΩÖ’Hõ=Ú#‰õΩ =∞Ç¨ÏŸÑ¨HÍ~°"≥Ú#iÛi.Ñ¨Ùã¨ÎHõ=Ú ¿Ñ~°∞ ''Ü≥∂QÍ=∞$`«=Ú——
Ü≥∂QÆq Œ̂º#tOK«xk.Ü≥∂yH̃ =∞~°}=ÚÖË̂ Œ∞.JK«Û"≥∞ÿ# Ü«∞=∞$ «̀ =∞=∞~°∞Å∞ „`åy<å~°x =∞#=∞ã̈∂Ü«∞ *̌O Œ̂#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. ''Ü≥∂QÍ=∞$ «̀ ~°ã̈O Ñ‘`åfi——
Jx K≥Ñ≤Ê#@∞¡ =∞#"≥∞Å¡~°∞~¸ ''Ü≥∂QÍg∞`«—— áê#=ÚKÕã≤ [~å=∞~°# ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ âßâ◊fi`«„|Ç¨Ï‡ ÔH·=Åº=Ú#O^≥^Œ=ÚQÍHõ.

W@∞¡,
                                        |∞^èŒ[# q^èÕÜ«Ú_»∞,

                                  J<åfl„QÆ_» ÅH©∆‡<å~åÜ«∞},a.HÍO.(P#~°∞û)
                                       HÍ=∞~°∞ûâßY JkèÑ¨u,

                                      QÆ=~°fl"≥∞O@∞ HõàÏâßÅ, q[Ü«∞"å_».



N ~å=∂#O^Œ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨"åi

ã¨O„QÆÇ¨Ï rq`«K«i„`«

Y

~å„+¨ì=ÚÅxflO@ z#flkÜÕ∞ QÍx P^è•ºu‡Hõ q^•ºq+¨Ü«∞=Ú# #xflO@ q∞#fl ˆH~°à◊ ~å„+¨ì=Ú.N â◊OHõ~° ÉèíQÆ"å`åÊ^Œ∞Å=O\˜
J ≥̂·fi`åKå~°∞ºÅ#∞ ̂ Õâ◊=Ú#‰õΩ „Ñ̈™êkOz, Ü«∞<ÕHõ Ü≥∂y=~°∞ºÅ‰õΩ, «̀áÈxëêªQÆi+̈µìÅ‰õΩ, ÉèÏQÆ= «̀ ̀ «̀ «Îfi„Ñ̈Kå~°‰õΩÅ‰õΩ [#‡Éèí∂q∞Ü≥ÿ∞ =iúÅ∞¡ ÔQ·~°==∞=Ú
ˆH~°à◊=Ú #ˆH ^ŒH˜¯#k,J\˜ì Ñ¨q„`« „|Ç¨Ï‡q^è•º „Ñ¨Kå~° ̂HO„^Œ"≥∞ÿ "≥Åã≤# ̂H~°à◊~å„ëêìO`«~°æ`« Hõ#fl#∂`«∞ Ñ¨Ù~° ã¨g∞==Ú N ~å=∂#O^Œ™êfi=ÚÅ"åi
[#‡ã¨úÅ=Ú.„H©.â◊. 1902= ã¨O=`«û~°=Ú# <˘Hõ Ü≥∂QÆº`«"≥∞ÿ# Ü«∂^è•ºu‡Hõ ‰õΩ@∞O|=Ú# N"å~°∞ [##=∞O^Œ∞@KÕ ÉèÏÖÏº=ã¨ú#∞O_çÜÕ∞ "å~°∞
„áêÑ¨OzHõ qã¨Ü«∂^Œ∞ÅO^Œ∞^•ã‘#`«Ü«Ú, Ü«∂^•ºu‡Hõ q^ŒºÜ«∞O^•ã¨H˜ÎÜ«Ú QÆeyÜ«ÚO_çi. "å~°∞ q^•iúQÍ#∞#fl HÍÅ=∞O^Œ∞ QÆ∂_», <ÕkÜ≥∂
H˘é=_»¤ Ü≥ÚHÍ<˘Hõ ã≤kúÔH· Ü«∂~å@ Ñ¨_»∞K«∞#fl@∞¡ "åi |O^èŒ∞=ÙÖÅ¡~°∞ „QÆÇ≤ÏOzi,â‹·â◊==Ú#O^Õ `«<åfl„â◊~ÚOz# ~¸"≥·~åQÆºÅH˜∆‡x N"å~°∞
[##=∞O^Œ∞@KÕ ÉèÏÖÏº=ã¨ú#∞O_çÜÕ∞ "å~°∞ „áêÑ¨OzHõ qã¨Ü«∂^Œ∞ÅO^Œ∞^•ã‘#`«Ü«Ú,Ü«∂^è•ºu =∞Hõ q^ŒºÜ«∞O^•ã¨H˜ÎÜ«Ú QÆeyÜ«ÚO_çi."å~°∞
q^•iúxQÍ#∞#fl HÍÅ=∞O^Œ∞ QÆ∂_», <ÕkÜ≥∂ H˘é=_»¤ Ü≥ÚHÍ<˘Hõ ã≤kúÔH· Ü«∂~å@ Ñ¨_»∞K«∞#fl@∞¡ "åi |O^èŒ∞=ÙÖˇÅ¡~°∞ „QÆÇ≤ÏOzi, â‹·â◊==Ú#O^Õ
`«<åfl„â◊~ÚOz# ~¸ "≥·~åQÆºÅH˜∆‡x N"å~°∞ |Ç¨ï*Ï„QÆ`«ÎQÍ áÈ+≤OK«∞H˘#∞K«∞ =zÛi. "åiH˜QÆÅ ~¸ "≥·~åQÆºÉèÏ=# =Å#<Õ ÃÑ·K«^Œ∞=ÙÅ∞ ™êyOK«∞@
Hõ=HÍâ◊=Ú#fl#∞,[#‡`«: Q˘Ñ¨Ê N=∞O`«∞Öˇ· Ü«ÚO_çÜ«Ú K«^Œ∞=Ù KåeOzã¨ˆ~fi _çáê~°∞ì"≥∞O@∞Ö’#∞^ÀºQÆ=Ú#∞ KÕÑ¨\˜ìi. D Ü«Ú^ÀºQÍ=HÍâ◊=Ú
™êfiq∞"åi r=# Œ̂$HõÊ è̂Œ=Ú#∞ ã̈∞qâßÅ"≥Ú#~°∞Û@ ÔHO «̀Ü≥∂`À_»Ê_ç#k.N~å=∂#O Œ̂∞Å"åiH̃ â‹·â◊==Ú#∞O_çÜ«Ú <å è̂•ºu‡Hõ „QÆO è̂ŒÑ̈~î°# Ü«∞O Œ̂∞#∞,
"Õ^•O`«QÀ+¨µªÅÜ«∞O^Œ∞#∞QÆÅ Ü«∂ã¨H˜Î QÆ∞_»∞"≥∞O_»∞ XHõ ã¨=∞Ü«∞=Ú# HÍHõ`åjÜ«∞=ÚQÍ <˘Hõ qâ◊fi„ÉÏÇ¨Ï‡} q∞„`«∞x=^Œú ÅaèOz# ''ã≤^Œú"Õ Œ̂——=∞#∞
„QÆO^èŒ=Ú#∞ N"å~°∞ P=¸ÖÏ„QÆ=ÚQÍ Hõ_»∞„â◊^Œú`À Ñ¨iîOK«∞@ ̀ «@ã≤÷OK≥#∞.[#‡`«: ã¨∞xt`«"≥∞ÿ# q"ÕHõ|∞kúQÆÅ ™êfig∞rx P „QÆO^èŒ=Ú# *ˇÑ¨Ê|_ç#
Ü≥∂QÆ ~°Ç¨Ïã¨º=Ú#∞ ÖˇO`«Ü≥∂ Ü«∂Hõi¬Oz#q. P „QÆO^èŒ qã¨Ü«∞=Ú#∞ Ñ¨ijeOK«∞@`À_»<Õ ™êfiq∞ JO^Œ∞Ñ¨^ÕtOz# Ü≥∂QÆÑ¨^Œúux ™êHõÅº=ÚQÍ
„QÆÇ≤ÏOz JÉèíºã≤OÑ¨ "≥Ú^Œe_çi ̀ «^Œ∞Ñ¨i H˘ÅkHÍÅ=Ú#ˆH ÜÕ∞`«„^ŒæO^èŒHõ~°Î Ü«∞QÆ∞ Nq"å#O^Œ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨"åix âßG Ñ¨^Œúux QÆ∞~°∞=ÙQÍ ã‘fiHõiOÑ¨
ã¨OHõeÊOz ''=_»QÆ~°——Ü«∞#∞ Ñ¨Ù}ºˆH∆„`«=Ú# J\˜ì „|Ç¨ÏŸ‡Ñ¨^Õâ◊=Ú#∞ N t="å#O^Œ∞Å"åi Ü≥Ú^ŒÌ á⁄Oki.

Ĥ~°à◊ ~å„+̈ì=ÚÖ’x ''=_»QÆ~°—— Ü«∞##∞ k=º ̂H∆„ «̀=Ú# ~ÚÑ̈Ê\̃H̃ N t"å#O Œ̂∞ÅKÕ ™ê÷Ñ≤OÑ̈|_ç# ''ã≤̂ Œú ã̈=∂[——=∞#∞ Q˘Ñ̈Ê Ü«∂„â◊=∞"≥ÚHõ\̃
QÆÅ^Œ∞. JK«@ =O^ŒÖÏk =Ú=Ú‰õ∆Ω=ÙÅ∞ Ü≥∂QÍÉèÏº#Ñ¨~°∞Öˇ· P^è•ºu‡Hõ Ñ¨i„â◊=∞#∞ N t"å#O^Œ∞Å"åiH˜ ã¨fi^èÕâ◊=Ú=∞Ö’#∞,q^Õâ◊=ÚÅO^Œ∞#∞
ã¨∞=∂Ô~·̂ •~°∞ ÅHõ∆Å =~°‰õΩ t+¨ºQÆ}=Ú#flk. N t"å#O Œ̂∞Å"å~°∞ ̂ ŒH∆̃} Õ̂â◊=∞O Œ̂∞#fl ''Ñ¨à◊x—— ̂H∆„ «̀ =i#~°=ÚÅÖ’ Ñ¨~°º\˜OK«∞ ã¨=∞Ü«∞=Ú# ™êH∆Í ǜ
#~°<å~åÜ«∞}∞Å#QÆ^Œ∞ ã≤^Œ∞úe=fi~°∞ ''~å[q^•º ~å[ QÆ∞Ç¨ÏºO Ñ¨q„`«q∞^Œ=Ú`«Î=∞O—— J#^ŒQÆ∞ J`«ºO`« ã¨<å`«#=∞QÆ∞ Ü≥ÚHõ qt+¨ì Ü≥∂QÆÑ¨^Œúu
"åi‰õΩÑ¨^ÕtOz J^Œ$â◊√ºÖˇ·i. ˆH=ÅO ÉèíQÆ=`«¯$Ñ≤qâı+¨=ÚKÕ ÅaèOz# ~¸ „|Ç¨ÏŸ‡áêã¨<å Ñ¨^Œúux n~°…=`«û~°=Ú J~°}º=∞^èŒº=∞O^Œ∞O_ç ÃÑ¶∂~°
`«Ñ¨=∂K«iOK«∞K«∞O_çi. JÑ¨~° "åe‡H˜Ü≥∂ Ü«∞#∞#@∞¡ "åi Éè∫uHõHÍÜ«∞=∞O`«Ü«Ú =Úà◊√§á⁄^ŒÅKÕ`«#∞, fQÆÅKÕ`«#∞ K«∞@∞ì|_ç Ü«ÚO_≥#∞. J\˜ì
ã¨=∞Ü«∞=Ú# ''HõÖÏO—— J#∞ <˘Hõ á¶êÔ~ã¨∞ì Ü«Ú^Àºy gi Ü«ÚxH˜x „QÆÇ≤ÏOz ÉÏÇ¨Ïºã¨‡$u ÖËHõÜ«Ú#fl Nt"å#O^Œ∞Å"åix "≥Å∞Ñ¨eH˜ Q˘x=zÛ
Ü«Ú=Kå~°=ÚÅKÕ ÉÏÇ̈Ïºã̈‡$u QÆeyOzi. <å\̃ #∞O_ç Nt"å#O Œ̂∞Å"å~°∞ ÅHõ∆ÖÏk =∂#=ÙÅ‰õΩ ~¸ Ü«Ú «̀Î=∞ Ü≥∂QÆ =∂~°æ=∞=Ú#∞ É’kèOK«∞K«∞
~¸ Éèí=™êQÆ~°=Ú‰õΩ `«iOK«∞ #∞áêÜ«∞=Ú#∞ EÑ≤Ü«ÚO_çi. W@∞¡ |Ç¨ïHÍÅ=Ú „|Ç¨Ï‡q^•º„Ñ¨Kå~°=Ú# `«=∞ rq`«=Ú QÆ_»∞Ñ¨ÙK«∞ z=~°‰õΩ
J~°∂Ñ¨ =∞<À<åâ◊ã≤÷ux ÅH˜∆Oz ''Ñ¨à◊x——Ö’ r=ã¨=∂kè #Oki. N t"å#O^Œ∞Å"åiH˜ PO„^èŒ^Õâ◊=Ú# QÆ∂_» Ñ¨Å∞Ñ¨@ì}=ÚÅO^Œ∞ "ÕÖÏk t+¨µºÅ∞
QÆÅ~°∞, J «̀ Ü«∞O «̀ QÀÑ̈ Ü«∞=∞=Ú#∞ qt+̈ì=Ú#∞ JQÆ∞~¸ Ü≥∂QÆÑ̈ Œ̂Ìu N t"å#O Œ̂∞Å"åi t+̈º™êO„Ñ̈^•Ü«∞=Ú#O Õ̂ HõÅ Œ̂∞QÍx =∞é̃Ü≥∞K«Û@#∞
ÅÉèíº=ÚQÍ^Œ∞.J`«ºO`« „áêp#=∞QÆ∞ ~¸ Ñ¨q„`« Ü≥∂QÆÑ¨^Œúu "Õ^Œ=Ú=Öˇ Jáœ~°∞¿+Ü«∞=∞x K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞.

N t"å#O^Œ∞Å^•fi~å ~¸ Ü≥∂QÆq^Œº#∞ „QÆÇ≤ÏOz# ^•k N ~å=∂#O^Œ∞Å"å~°∞ „áêÑ¨OzHõ q+¨Ü«∞=ÚÅO^Œ∞ "≥·=ÚYº=Ú QÆey
ÜÕ∞HÍO «̀=Ú xK«ÛyOK«∞K«∞ L^ÀºQÆ=Ú#‰õΩ ~år<å=∂xzÛi. "åi Ü«∞#flQÍ~°∞ H˘O «̀ ‰õΩ@∞O| ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ̀ «#HõÑ¨ÊyOÑ¨ ã¨OHõeÊOz<å~°x „QÆÇ≤ÏOz
Z"å~°∞ ÜÕ∞iH̃x *̌Ñ̈ÊHõ, Hõ@∞ì|@ìÅ`À ã̈fi[#=∞=Ú#‰õΩ ã̈fi™ê÷#=Ú#‰õΩ ̂ Œ∂~°=ÚQÍ <ÕQÆ∞#∞ Õ̂Ìâ◊º=Ú`À xO\̃#∞O_ç |Ü«∞Ö̌fi_»ei. ''Ü«∞ Œ̂Ç̈Ï̂~=q~°*Ë̀ ü
«̀̂ ŒÇ¨Ïˆ~„Ñ¨„=*Ë̀ ü—— J#∞ „â◊√u „Ñ¨=∂}=Ú ##∞ã¨iOz JHõO_»"≥·~åQÆº ÉèÏ=# QÆÅ∞QÆ@ÜÕ∞ ã¨<åflº™ê„â◊=∞=Ú#Hõ‰õΩ <åOkQÍ<≥Oz ™êfiq∞"å~°∞ u~°∞Ñ¨u

Ĥ∆„ «̀=∞=Ú#‰õΩ qKÕÛã≤i. JK«Û@ ̀ å#∞ ̂ èŒiOz# K˘HÍ¯HÀ@∞ ̂ Õ=™ê÷#Ñ̈ÙHÍÑ̈ÖÏ"åxH̃zÛ"Õã≤, ̂ èŒ#=Ú K≥e¡Oz ̂ Õ= Œ̂~°≈#=Ú KÕÜ«∞xK«ÛyOÑ̈Hõ, "ÕOHõ>Ëâ◊fi~°∞x
Œ̂i≈OÑ̈HõÜÕ∞ H˘O_»ky =zÛi. ̀ «̂ Œ#O «̀~°=Ú =∞à◊Ü«∂à◊ ™êfi=ÚÅ#∞ ̂ Œi≈OK«∞ xq∞ «̀Î=Ú ÜÕ∞̂~Ê_»∞ "åº™ê„â◊=∞=Ú#‰õΩ qKÕÛã≤i.P„â◊=Ú# ÔH Œ̂∞~°∞QÍ

#∞#fl K≥@∞ì „H̃O Œ̂ PÇ̈~å Œ̂∞Å =i̊Oz Ü≥∂QÆx+̈µªÖ̌ÎÜ«Ú#fl N"åix =∞à◊Ü«∂à◊™êfi=ÚÅ "å~°∞z «̀sux ã̈ «̄̀ iOz ̀ «=∞ Ü≥∂„â◊=∞=Ú#O Õ̂ x=ã≤OÑ̈QÀii.
HÍx f„= "≥·~åQÍº"Õâ◊=ÚKÕ q=â◊√Ö̌·Ü«Ú#fl ™êfig∞r Ü«∞K«@K«∂_» #∞O_» xK«ÛùyOÑ̈Hõ Ñ̈O_»sÑ̈Ù~°=Ú KÕii. JK«@ "å~°=Ú ~ÀAÅ∞ ™ê÷xHÍÇ̈~°=∞=ÚÅQÆ∞,
*Á#fl~˘>ˇì,"Õ~°∞â◊#QÆ, ̀ Õh~°∞Å#∞ ¿ãqOK«∞K«∞ QÆ_»Ñ≤i, ̀ «^Œ∞Ñ¨i <åã≤H± „áêO`«=Ú# #∞#fl Ñ¨OK«=\© ̂H∆„`«=Ú# Ñ¨k ~ÀAÅ x~åÇ¨~°∞Öˇ· Ü≥∂QÆx„^ŒÖ’
QÆ_çÑ≤i. JK«\˜ „Ñ¨^Õâ◊=Ú `«Ñ¨ã¨∞ûHõ#∞=ÙQÍ #∞#fl#∞ PÇ¨~° áêhÜ«∂^Œ∞Å Ü«∞™œHõ~°º=Ú =Å# Ü«∂™ê÷#=Ú#∞ QÆ∂_» q_»z ÉÁOÉÏ~Úg∞^Œ∞QÍ
JÇ¨Ï=∞‡^•ÉÏ^£ =é‰õΩ „Ñ¨Ü«∂}˜Ozi. JK«\˜ Ü«∂Ç¨~°Ñ¨^•~°ú=ÚÅ∞ N"åi ̂ ÕÇ¨Ï`«`«Îfi=Ú#‰õΩ ã¨iÑ¨_»Hõ f„==∞QÆ∞ [fi~°=Ú`À#∞, Hõ_»∞Ñ¨Ù <˘Ñ≤Ề À#∞
ÉÏ^èŒ <˘Oki.J<å~ÀQÆº=Ú`À ÉÁOÉÏ~Ú uiy=zÛ ''ÉÏ}QÆOQÍ—— =^ŒÌ Ñ¨i„"åA‰õΩÅÔH· ÜÕ∞~°Ê_ç# ã¨„~°Ñ¨Ù QÆ^Œ∞ÅÖ’ Pé∞=∂ã¨=ÚÅ∞ [|∞ƒ`À
QÆ_çÑ≤i. â◊s~°=Ú ã̈ºã̈÷̀ « zHȭ QÆ<Õ =∞éÅ ̀ «Ñ̈ã̈∞û Hõ#∞=QÆ∞ „Ñ̈ Õ̂â◊=Ú#∞ "≥̂ Œ‰õΩK«∞ q[Ü«∞"å_» g∞ Œ̂∞QÍ q[Ü«∞#QÆ~°=Ú =é‰õΩ HÍe#_»Hõ#∞ „Ñ̈Ü«∂}̃Ozi.
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J@#∞O_ç QÀ^•=s #nf~°=Ú# <Õ^≥·#<˘Hõ „Ñ¨âßO`« „Ñ¨^Õâ◊=Ú ÅÉèíº=∞QÆ∞<Õ"≥∂##∞ Ü«Ú^ÕÌâ◊º=Ú`À uiy ̂ èŒ=àıâ◊fi~°=Ú#‰õΩ qKÕÛã≤i.H˘O`«HÍÅ=Ú
QÀ^•=s #nf~°=Ú# „Ñ¨âßO`« "å`å=~°}=Ú# Ü≥∂QÆx+¨ìÜ«∞O^Œ∞ QÆ_çÑ≤ `«^Œ∞Ñ¨i ^èŒ=àıâ◊fi~°=Ú =^ŒÌ tkäÖÏ=ã¨÷Ö’#∞#fl Ü≥ÚHõ =∞O^Œ∞H˘@∞ìÖ’
™ê÷#"Õ∞~°Ê~°K«∞H˘x ~ÀAÖ’ KåÖÏÉèÏQÆ=Ú ^ÕÇ¨Ïã¨‡$u ^ŒÑ≤Ê Ü≥∂QÆx„^ŒÜ«∞O^Œ∞ QÆ_çÃÑ_ç"å~°∞. J `«~°∞"å`« á⁄Å=ÚÖ’ ‰õΩ\©~°=ÚÅ∞ xi‡OK«∞H˘x
H˘O`«HÍÅ=Ú,~À_»∞¤ÃÑ· #∞#O_»∞ `«∂=ÚÅÃÑ· Ñ¨~°∞O_ç =∞é˜H˘O`«HÍÅ=Ú, <å<å Ñ¨$H∆ÍKåÛùÜ«∞Å xOHõ H˘O`«HÍÅ=Ú QÆ_»∞Ñ¨ÙK«∞ =zÛi.H˘xfl ~ÀAÅ∞
^èŒ=àıâ◊fi~° „áêO`«=ÚÖ’ pHõ\˜ HÀ#Å∞QÍ#∞#fl QÆ∞Å§Ö’ Ü≥∂QÆx„^•Ñ¨~°=â◊√Öˇ·QÆ_»ÃÑ_ç"å~°∞. JO^èŒHÍ~°=∞Ü«∞"≥∞ÿ# PÅÜ«∞ QÆ~°ƒù=ÚÅÖ’
QÆO_»∞r=∞Å∞,ÉÏ è̂•Hõ~°=ÚÅQÆ∞ H©@Hõ=ÚÅ<ÕHõ=ÚÅ∞QÍ #∞#fl#∞ "å\˜x ™êfiq∞ #~°Hõ‰õΩ Q˘#‰õΩO_≥_ç"å~°∞. «̀̂ Œ∞Ñ¨i [<å~°ú#™êfiq∞ PÅÜ«∞=Ú "≥#∞Hõ
#∞#fl QÆ∞Ç¨ÏÖ’ Ñ¨Ù@ìÃÑ· Ñ¨~°∞O_ç Ü≥∞xq∞k =∂ã¨=ÚÖËHõ nHõ∆`À ̀ «Ñ¨=∂K«iOzi. JK«\˜ ã¨~°Ê=ÚÅ∞ giH˜ã¨∞=∞O`«Ü«Ú #Ñ¨HÍ~°"≥Ú#~°ÊÖË^Œ∞ ã¨iHõ^•
Jq "åi ^ÕÇ¨Ï=ÚÃÑ· áê~å_»∞K«∞ K«~°ÖÏ@=Ú ÖÏ_»∞K«∞O_≥_ç=@! gi <å„áêO`«Ñ¨Ù „Ñ¨[eÑ¨Ê\˜x ''áê=ÚÅ™êfiq∞——Ü«∞x ã¨OÉ’kèOK«∞@
Ü«∞Å"å@∞.™êfiq∞,áêÑ≤H˘O_»ÅÖ’ Ñ¨@ìÑ¨QÆÖË „‰õÄ~°=∞$QÆ=ÚÅ #OK«iOK«∞ ^Œ∞~°æ=∂~°}º =∞^èŒº=∞=Ú# #Å∞|kÜ≥ÚHõ¯ ~ÀAÅ∞ Hõ~îÀ~°
`«Ñ¨OÉÏK«iOzi.^èŒ=àıâ◊fi~°=∞=Ú# #∞#flÑ¨C_»∞ gi=Å# „|Ç¨ÏŸ‡Ñ¨^Õâ◊=∞Ok# _®IIÔH.~°OQÍ~å=ÙQÍ~°∞(Ñ≤~îåÑ¨Ù~°O "≥∞_çHõÖò PÑ¶‘ã¨~°∞)"åi‰õΩ@∞O|=Ú,
[q∞O^•~°∞Å∞ =Ú`«ÎOy JÜ«∞º#flQÍ~°∞ =∞é˜ ~Ú`«~°∞Å<Õ‰õΩÅ∞ giÜ«∞O^Œ∞ K«∂Ñ¨Ù „â◊^•ÌÉèí‰õΩÎÅ∞ Hõ_»∞OQÆ_»∞ "å¡Ñ¶¨∞hÜ«∞=ÚÅ∞.

t+¨ºQ Æ}=Ú#O^Œe "å`«ûÅº=Ú#∞ Ñ¨ Ù~ °ã ¨¯iOK«∞H˘x H˘`« ÎQ Æ∂_≥=Ú #O^Œ∞#∞, H õ$ëê ‚f~°=∞O^Œe q[Ü«∞"å_»Ö’x
Éèí"åhÑ¨Ù~°=∞O^Œ∞#∞,q[Ü«∞#QÆ~°=Ú lÖÏ¡ ÉÏ_»Oy  ã¨g∞Ñ¨=ÚÖ’ HÍ=∞#fl=Åã¨Ü«∞O^Œ∞#∂ =¸_»∞ P„â◊=∞=ÚÅ∞ "≥Å~ÚOzi.Z‰õΩ¯= HÍÅ=Ú
N"å~°∞ =∞ø#nHõ∆Ü«∞O Õ̂ QÆ_»∞Ñ̈Ù K«∞#fl#∞ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ =Ú=Ú‰õ∆Ω [#∞Å#∞ Hõ\ÏH̃∆OK«∞ ã̈OHõÅÊ=∞=Ú`À „â◊√uã̈‡$uÜ«ÚHõÎ=ÚQÍ P è̂•ºu‡Hõ „Ñã̈̈OQÆ=ÚÅ∞
KÕÜ«ÚK«∞ "åi "åQÍ=∞$`«^è•~°ÅKÕ „â’`«Å =∞<À=∂e#º=Ú#∞ H∆Íà◊#=Ú KÕÜ«ÚK«∞O^Œ∞~°∞.™êfiq∞"å~°∞ ~¸ Ü≥∂QÍ=∞$`«=∞#∞ „QÆO^èŒ=ÚÅ#∞ QÆ∂_»
~°zOzÜ«Ú<åfl~°∞.

ã¨^• t= ã¨=∂~°OÉèÏO â◊OHõ~åKå~°º =∞^èŒº=∂"£∞
Jã¨‡ ^•Kå~°ºÑ¨~° Ü«∞O`åO =O^Õ QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~å"£∞II

                                                                                                        J<åfl„Ñ¨QÆ_» ÅH©∆‡<å~åÜ«∞}
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=∞ O z «̀ ~°∞ } =Ú
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''=∞=ÚH̃Î~åflã≤Î~°∞æ~°∞ifi<å—— QÆ∞~°∞=ÙÖËx Õ̂ "≥∂Hõ∆=Ú ÖË̂ Œ∞. J#ºq Œ̂ºÅQÆ∞ Ö∫H̃Hõ q Œ̂ºÅ̂H QÆ∞~°∞=Ù HÍ=Åã≤=zÛ#Ñ̈Ù_»∞ „|Ç̈Ï‡q Œ̂º‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù
ZO`≥·<å J=ã¨~°=Ú,J~Ú`Õ QÆ∞~°∞=Ù â◊|Ì=Ú# HõO^Œé∂ J~°∞›Å∞HÍ~°∞. ''PKå~Àº "Õ^Œã¨OÑ¨<Àfl q+¨µ‚ÉèíHÀÎ q=∞`«û~°:Ü≥∂QÆ*’˝ Ü≥∂QÆx+¨ªâ◊Û ã¨^•
Ü≥∂QÍ «̀‡Hõâ◊√≈z:—— Jx J Œ̂fiÜ«∞`å~°HÀÑ̈x+̈ «̀∞Î „Ñ̈HÍ~°=Ú "Õ̂ Œ ã̈OÑ̈#∞flÖ̌·,q+̈µ‚xÜ«∞O Œ̂∞ ÉèíH̃ÎQÆey, =∂ «̀û~°º=ÚÖËx"åÔ~· Ü«ÚO_ç##∂,JO «̀:Hõ~°}â◊√kú
HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú Ü≥∂QÆ=Ú<Õ(Ü≥∂QÆ=ÚÅ<ÕHõ=ÚÅ∞#flq)`≥Å∞ã¨∞H˘x ã¨^• ^•xÜ«∞O^Œ∞ x+¨ìQÆey Ü«ÚO_»∞ QÆ∞~°∞=Ù =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅO^Œ∞ Hõ_»∞
Œ̂∞~°¡Éèí=Ú.J\̃ì"å̂~ t+̈µºx Ü≥ÚHȭ  JO è̂ŒHÍ~°=Ú#∞ áÈQ˘@ìQÆÅ t+̈ºÇ̈Ï$`åÎÑ̈Ç̈~°∞Å∞ HÍQÆÅ~°∞.J\̃ì ÅHõ∆}=Ú‰õΩQÆÅ Ü≥∂wâ◊fi~°∞ÖË NNN ™êfiq∞~å=∂#O Œ̂

Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨''|∞kÌ„Ñ¨™ê^•â◊Ût= „Ñ¨™ê^•`«∞æ~°∞ „Ñ¨™ê^•`«∞Ê~°∞+¨ã¨º=ÚH˜Î—— J#fl@∞¡ Dâ◊fi~å#∞„QÆÇ¨Ï=Ú.QÆ∞~°∞x Ü«∞#∞„QÆÇ¨Ï=Ú Ü≥∂QÆ™ê^ èŒ#^•fi~å |∞kÌ
„Ñ¨ã¨#fl`«#∞ |_»ã≤<å~°∞. Ü≥∂wâ◊fi~°∞_»QÆ∞ NHõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡ |$O^•=#=ÚÖ’#∞, `«k`«~° KÀ@¡Ö’#∂ ^Œ~°≈#q∞zÛ ''h‰õΩ `≥eÜ«∞x^˘Hõ\˜ÖË^Œ——xK≥Ñ≤Ê
giH˜ „Ñ¨`«ºHõ∆=ÚQÍ J#∞„QÆÇ≤ÏOz<å~°∞. gi QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ∞ N ™êfiq∞t"å#O^Œ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ ̀ «=∞ ã¨=∂kèÜ«∞O^Œ∞ ̀ «=∞ „Ñ≤Ü«∞`«=∞ t+¨µºxQÍ N"åix
Z#∞flH˘x,J#∞„QÆÇ≤ÏOz<å~°∞.WHõ "åi |∞kÌ „Ñ¨ã¨#fl~° QÆ∞é˜Oz,"å~°∞ „"åã≤# ~¸ Ü≥∂QÍ=∞$`«=Ú, *Ï˝#ã¨∂„`«O,"Õ^•O`« ~°Ç¨Ïã¨ºqKåi}˜,Ü≥∂QÆ*Ï˝#
„Ñ¨HÍtHõ, *Ï X#É’kèx, ÉèíQÆ=næ`«\©HÍ`å`«Ê~°º=Ú "≥Ú^ŒÅQÆ∞ „QÆO^èŒ=∞=ÚÅ#∞, „Ñ¨uk#=Ú#∂ =ÚYº=ÚQÍ „Ñ¨u Pk"å~°=Ú<å_»∞ HÍ=∞#fl=Åã¨
Ü≥∂QÆ*Ï̋<å„â◊=∞=Ú#O Œ̂∞ ~ÚK«∞ÛK«∞O_»∞"åi "åQÍ=∞$ «̀=ÚÖË x Œ̂~°≈#=Ú, g~°∞ ̀ «=∞ ™êfi#∞Éèí==Ú#∞,âßG=ÚÅ`À *’_çOz ã̈<å «̀# âßG=ÚÅQÆ∞
„=™êú#„`«Ü«∞ „QÆO^èŒ=ÚÅO^Œ∞ ™ê~°=Ú<˘_»QÆ\˜ì "≥∂Hõ∆=∂~°æ=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ"Õ∞ â◊~°}º=∞x <˘H˜¯=HÍ¯}˜Oz,<Õ\˜ J^èŒ∞<å`«# âßG(Ãã·#∞û) Ñ¨^ŒÌ̀ «∞Å^•fi~å
"Õ̂ •O «̀=Ú#∞ Kå\̃K≥Ñ̈CK«∞<åfl~°∞."Õ̂ Œ=ÚÅO Œ̂∞QÆÅ „Ñ̈=$uÎ,x=$uÎ =∂~°æ=ÚÅ#∞ "Õ~°∞KÕã≤ "Õ̂ Œ=ÚÅ#∞ Ñ̈Ù#:™ê÷Ñ≤̀ «=Ú KÕÜ«Ú@ÔH· #= «̀iOz# "Õ Œ̂=¸iÎ
"åi "Õ^•O`«ã¨O^Õâ◊=Ú#∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O^≥K«Û@#∞ ~Ú@∞=O\˜ q^ŒºÖË^Œx k#=Ú k#=Ú =K«∞Û Éèí‰õΩÎÅ∞ J`åºâ◊Û~°ºHõ~°=ÚQÍ q#∞K«∞<åfl~°∞.<Õ\˜
=~°‰õΩ ~Ú`«~° =∂~°æ=ÚÅÖ’Ñ¨_ç rq`«=∞O`å =$^è•áÈ~Ú#^Œx "åáÈ=ÙK«∞<åfl~°∞.N™êfiq∞"åi q~å\òã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ q+¨ºQÆ}=∞O^Œ<ÕHõ=∞Ok
"Õ^ŒÑ¨O_ç`«∞Å∞,_®Hõì~°∂¡,ÖÏÜ«∞~°∂¡,|Ç¨ï=ÚY q^•ºHÀq^Œ∞ÅQÆ∞ ÖˇHõÛ~°~°∞¡,J^èŒ∞<å`«# q^•ºâßG"Õ`«ÎÅ∞,áêi„âßq∞Hõ"Õ`«ÎÅ∞, L#fl`åkèHÍ~°=ÚÅ∞
x~°fiÇ≤ÏOz# Ô~q#∂º JkèHÍ~°∞Å∞."åºáê~°∞Å∞, Z‰õΩ¯==∞Ok qq è̂Œ ̀ «~°QÆ̀ «∞ÅÖ’#∞#fl „Ñ̈Éèí∞`ÀfiQÆ∞Å∞,"åi "åi ã̈f=∞#∞Å∞,J<ÕHõ=∞Ok ÉÏÅÜ≥∂QÆ∞Å∞
QÆÅ~°∞.J#QÍ ~¸ Ü≥∂QÆq^Œº QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞"åã¨∞Å‰õΩ ‰õÄ_® #∞Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞K«∞#fl^Œx |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk.Éèí∞H˜Î,=ÚH˜Î^•Ü«∞Hõ=∞QÆ∞ h Ü≥∂QÆq^Œº
(„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú) NHõ$+¨‚ÉèíQÆ"å#∞_»∞ K≥Ñ≤ Ñ¨#^Õ#x (ã¨Ê~å≈<£Hõ$`åfi.....<å™êÉèíºO`«~°Kåi}∫)Ü«¸,^è•º#=Ú HõO>ˇ Jf~°"≥∞ÿ#^ŒxÜ«¸ x~åú~°}
KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.=∂#ã≤Hõâ◊H̃Î (Mental Energy) HÍÑ̈ÅÜ«Ú#x Ñ̈Å∞KÀ@¡ q#∞K«∞O_»=K«∞Û#∞.QÍx JkÜÕ∞ q è̂Œ=ÚQÍ =$kúKÕã̈∞H˘x=ÅÜ«Ú#x
`≥eÜ«∞Hõ `«`«Îfi*Ï˝#=Ú |Ç¨ïâßYÖˇ· áÈ=ÙK«∞#flk.J\˜ì „Ñ¨„H˜Ü«∞ N™êfiq∞=^ŒÌ<Õ |Ç≤Ï~°æ`«=∞QÆ∞K«∞#flk.W\˜ì q^Œº „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O^≥K«Û@#∞ QÍ#~å=Ú,
=∂#ã≤Hõâ◊H˜Î(Mental Energy)x`«ºrq`«=ÚÖ’ K«^Œ∞=ÙH˘#∞K«∞#fl q^•º~°∞úÅ∞ "≥Ú^ŒÅ∞H˘x, L^ÀºQÆã¨∞ÎÅ‰õΩ,_®Hõì~°¡‰õΩ,<åºÜ«∂kè=`«∞Å‰õΩ,
Õ̂â◊=Ú<ÕÅ∞ <Õ̀ «Å‰õΩ, „Ñ̈uáœ~°∞#‰õΩ J=ã̈~°=Ú. HÍ=Ù# ÉèíH̃ÎQÆÅ"å~°Å∞ «̀Ñ̈ã̈∞û #OkK«ÛQÆÅ"å~°Å∞,QÆ∞~°∞¿ã"å «̀̀ «Ê~°∞Å∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xÜ«∞O Œ̂∞ JOK«OK«Å

qâßfiã¨=Ú QÆÅ"å~°Å∞, ã¨OÑ¨Ó~°‚ =Hõº=ÚÖ’xH˜ =zÛ *Ï˝xÜ«Ú (âßG*Ï˝#=Ú) ̀ «`«Îfi^Œi≈Ü«Ú(J#∞Éèí= *Ï˝#=Ú),r=#∞‡H˜Îã≤÷uÖ’ #∞#fl N™êfiq∞"åi
=^ŒÌ#∞O_ç Ü≥∂QÆq^ŒºÜ«Ú, „|Ç¨Ï‡q^ŒºÜ«¸ á⁄Ok `«iOK«∞@H˜^Õ `«~°∞}=Ú,Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=ÚÅO^Œ∞(J~°}º=ÚÅO^Œ∞) QÆ∞~°∞‰õΩÖÏ„â◊=∞=ÚÅÖ’
„|Ç¨Ï‡q^ŒºÜ«¸ á⁄Ok `«iOK«∞@H˜^Õ `«~°∞}=Ú.Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=Ú#O^Œ∞(J~°}º=ÚÅO^Œ∞) QÆ∞~°∞‰õΩÖÏ„â◊=∞=∞=ÚÅÖ’ „|Ç¨Ï‡q^Œº É’kèOÑ¨|_ç#@∞¡
QÍ^èŒÅÖ’ QÍ#|_»∞K«K«∞#flk. HÍx HõeÜ«ÚQÆ=ÚÖ’ <Õ_»∞ [##=∞‡~°ú=∞^èŒº=ÚÖ’ =∂~°∞=¸Å<˘Hõ ‰õΩ„QÍ=∞=ÚÖ’ Ü≥∂QÆ*Ï˝# P„â◊=∞=∞=Ú
"≥Åã≤Ü«Ú#fl Œ̂O>Ë HõeÜ«ÚQÆ Ñ¨i}Ï=∞=∞=ÚÑ¨H˜̂ Õ x Œ̂~°≈#=Ú.k# k#=¸ ÉèíHõÎ |$O Œ̂<åºã¨=Ú "åºÑÎ̈=∞QÆ∞K«∞O_»QÍ Éèíq «̀=∞O Œ̂∞ ~¸ P„â◊=∞=Ú
Ü«∂=„`«ÊÑ¨OK«=Ú Ü≥ÚHõ¯ LxH˜ˆH P^è•~°Éèí∂`«=Ú(Axis)HÍQÆÅ^Œ∞. „|Ç¨Ï‡q^•º ™êO„Ñ¨^•~ÚHõ QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞ qxÜ«ÚO_»∞@ÜÕ∞ QÍx
K«∂zÜ«ÚO_»ÖË^Œ∞.QÍx J\˜ì „|Ç¨Ï‡i¬ <Õ_»∞ J=`«iOK«∞@ =~°Î=∂# [# |Ç¨ïà◊º=Ú Ü≥ÚHõ¯ ã¨O™ê¯~°|Å"Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞. âßG*Ï˝#=Ú QÆÅ"åxH˜
J#∞Éèí==Ú ÖË̂ Œ∞. J#∞Éèí=A˝ÅQÆ∞ |∞∞+‘â◊fi~°∞Å∞ HÍ##=ÚÖ’#∞O_ç =∞#‰õΩ ÅÉèíº=ÚQÍ~°∞. D Ô~O_»∞#∞ QÆey,P è̂Œ∞xHõ âßGÑ¨̂ Œú̀ «∞ÅÅÖ’ (Ãã·#∞û)
`«`«Îfi*Ï˝#=Ú#∞ É’kèOK«∞#\˜ì NQÆ∞~°∞^Õ=ÙÅQÆ∞ N ™êfig∞r ÅaèOK«∞@, n#[<À^Œú~°}ˆH ~Úk `«~°∞}=Ú HÍ#∞#flk.

                                                                                          _®II V."≥OHõ>Ëâ◊fi~°~å=Ù, M.B.B.S.,
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F"£∞ N QÆ∞~°∞Éè’º#=∞:

–: ã¨^Œ∞æ~°∞ ™ÈÎ„`«"£∞ :–
V

1) QÆ∞~°∞~ü„|Ç¨Ï‡: QÆ∞~°∞~üq+¨µ‚: QÆ∞~°∞^ÕÌ"À #∞¿ÇÏâ◊fi~°:
   QÆ∞~°∞™êûH∆Í`ü Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡O,`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞"Õ#=∞:

2) <å~åÜ«∞} ã¨=∂~°OÉèÏ"£∞
   N t"å#O^Œ =∞^èŒº=∂<£
   ~å=∂#O^• =kè=∞Ç¨Ï"£∞
   =O^Õ QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~å"£∞

3) Ü≥∂wâ◊fi~°O „Ñ¨}=∂ºÇ¨Ï"£∞
    N t"å#O^Œ =∞^èŒº=∂<£
    ~å=∂#O^• =kè=∞Ç¨Ï"£∞
    =O^Õ QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~å"£∞

4) QÆ∞~°"Õ ã¨~°fiÖ’HÍ<åO,a+¨*Ë Éèí=~Ày<å"£∞
  x^èŒÜÕ∞ ã¨~°fi q^•º<åO, N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞:

5) „|Ç¨‡#O^ŒO,Ñ¨~°=∞ã¨∞Y^ŒO,ˆH=ÅO,*Ï˝#=¸iÎO
    qâßfif`«O,QÆQÆ# ã¨^Œ$â◊ºO,`«`«fi=∞™êfikÅHõ∆ºO,
    UHõO,x`«ºO, q=∞Å =∞K«ÅO ã¨~°fi nè ™êH˜∆Éèí∂`«O
    ÉèÏ"åf`«O „uQÆ∞}~°q∞`«O,ã¨^Œ∞æ~°∞"£∞ `«O #=∂q∞
     F"£∞ N ~å=∂#O^Œ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ ã¨^Œ∞æ~°"Õ #=∞:
     F"£∞ N t"å#O^Œ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ ã¨^Œ∞æ~°"Õ #=∞:
6) Hõ$ëê‚Ü«∞ "åã¨∞^Õ"åÜ«∞, ̂ Õ=H© #O^Œ<åÜ«∞K«
   #O^ŒQÀÑ¨ ã¨∞`«O^Õ=O, HõOã¨Kå}∂~° =∞~°Ì#O
   ^Õ=H© Ñ¨~°=∂#O^ŒO Hõ$+¨‚O =O^Õ [QÆ^Œ∞QÆ~°∞"£∞
7) Hõ$+¨‚"£∞ Hõ=∞Å Ñ¨„`åHõ∆"£∞ Ñ¨Ù}º„â◊=} H©~°Î#O
   "åã¨∞^Õ="£∞,[QÆ^Àºx"£∞ <Òq∞ <å~åÜ«∞}O Ç¨Ïi"£∞
   F"£∞ NHõ$+¨‚ Ñ¨~°=∂`«‡<Õ #=∞:
8) Ö’HÀ^Œú~°}Ï~°÷O J^≥·fi`« ™ê÷Ñ¨HÍÜ«∞ #=∞:
    N=∞`ü K«ÛOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ^•Kå~°º ã¨^Œ∞æ~°"Õ #=∞:
9) "åºã¨O =t+¨ª #áêÎ~°O
   â◊ˆHÎ: áœ„`« =∞HõÅ‡+¨O
   Ñ¨~åâ◊~å`«‡[O =O^Õ â◊√Hõ`å`«O `«áÈxkè"£∞

– F"£∞ `«`ü ã¨`ü –



(9)

F"£∞ N QÆ∞~°∞Éè’º#=∞:

N QÆ∞ ~°∞ w «̀
V

1. Ü«∞^Œ*Ï˝# „Ñ¨ÉèÏ"Õ# ^Œ$â◊º`Õ ã¨HõÅO [QÆ`ü
   Ü«∞*Ï˝<å „â◊ÛÜ«∞ =∂áÈflu `«Ãã·‡ *Ï˝<å`«‡<Õ #=∞:
2. ÔH·ÖÏã¨ tYˆ~ ~°"Õ∞º ÉèíHÍÎ#∞„QÆÇ¨Ï `«`«Ê~°:
   „Ñ¨}=∞º áê~°fif ÉèíHÍÎº â◊OHõ~°O Ñ¨i Ñ¨$K«Ûu

N^Õq L"åK« :–
3. FO #"≥∂ ^Õ=^Õ"Õâ◊ Ñ¨~å`«Ê~° [QÆ^Œ∞æ~À:
    ã¨^•t= =∞Ç¨Ï^Õ= QÆ∞~°∞nH∆Í „Ñ¨^ÕÇ≤Ï"Õ∞
4. ̂H#=∂ˆ~æ} Éè’™êfiq∞<£ ^ÕÇ‘Ï „|Ç¨Ï‡=∞Ü≥∂Éèí"Õ`ü
   `«`«¯$áêO ‰õΩ~°"Õ∞ ™êfiq∞<£ #=∂q∞ K«~°}∫ `«#

Dâ◊fi~° L"åK« :–
5. =∞=∞ ~°∂áêÑ≤ ^Õq`«fiO `«^ŒƒùHõÎ~°úO =^•=∞ºÇ¨ÏO
   Ö’HÀÑ¨HÍ~°HõO „Ñ¨â◊fl ̂H<åÑ≤ Hõ$`«O Ñ¨Ù~å
6. ^Œ∞~°¡|O „u+¨µÖ’ˆH+¨µ `«„K«∞Û}∞ =^•=∞ºÇ¨ÏO
   QÆ∞~°∞„|=∞=∞‡ q<å <å#º`ü #`«ºO ã¨`« Ü«∞O =^•#<Õ
7. "Õ^ŒâßG Ñ¨Ù~å}Ï <ÕuÇ¨™êkè HÍxKå
   =∞O„`« Ü«∞O„`å}˜ q^•ºâ◊Ûã¨‡u ~°∞KåÛ@<åkHõO
8. â‹·=âßHÍÎQÆ=∂k xK«<åºx qq^è•xK«
  J=„ÉèíOâ◊√ Hõ~å}©Ç¨Ï r"å<åO „ÉèÏO`«KÕ`«™êO
9. Ü«∞[˝O „=`«O `«áÈ^•#O [Ñ¨O f~°úO `«^è≥·=K«
   QÆ∞~°∞ `«`«fi=∞Ñ≤*Ï˝Ü«∞ =¸_®ã¨Âfi<Õº `«~°[<å
10. QÆ∞~°∞ |∞^•úº`«‡<À <å#º`ü ã¨`«ºO ã¨`« Ü«∞O #ã¨O„â◊Ü«∞:
    `«ÖÏ¡ÉèÏ~°úO „Ñ¨Ü«∞`«flã¨∞Î Hõ~°Î"ÀºÇ≤Ï =∞h+≤aè:
11. QÆ∂_è® q^•º [QÆ<å‡Ü«∂ ^ÕÇ¨Ï =∞*Ï˝# ã¨O[˝HõO
   L^ŒÜ«∞ ã¨fi„Ñ¨HÍâı# QÆ∞~°∞ â◊ÉËÌ #Hõ^äŒº`Õ
12. ^ÕÇ≤Ï„|Ç¨Ï‡Éèí"Õ`«Îã¨º `«`«¯$áê~°úO Hõ^è•q∞`Õ
    ã¨~°fiáêÑ¨ qâ◊√^•ú`å‡ N QÆ∞~À: áê^ŒÑ¨OHõ[O
13. ã¨~°º f~åú= QÍÇ¨Ïã¨º ã¨O„áêáÈflu Ñ¶¨ÅO #~å:
    QÆ∞~°~°∞ áê^•O|∞[O ã¨‡$`åfi [ÅO t~°ã≤^è•~°ÜÕ∞`ü
14. ™È+¨} áêÑ¨ Ñ¨OHõã¨º nÑ¨#O *Ï˝#`Õ[™êO
    QÆ∞~°∞ áê^À^ŒHõO Ñ‘`åfi #O™ê~åaÌO `«ˆ~^Œ∞ƒ^èŒ:
15. J*Ï˝# =¸ÅÇ¨Ï~°}O [#‡Hõ~°‡ x"å~°}O
    *Ï˝# "≥·~åQÆº ã≤^Œúº~°úO QÆ∞~°∞ áê^À^ŒHõO Ñ≤ÉË`ü
16. QÆ∞~°∞ áê^À^ŒHõO ¿ÑÜ«∞O QÆ∞~À~°∞tÛ+¨ì Éè’[#O
    QÆ∞~°∞=¸iÎO ã¨^•^è•ºÜÕ∞`ü QÆ∞~°∞=∞O„`«O ã¨^•[¿Ñ`ü
17. HÍjˆH∆„`«O x"åã¨OK« *ÏÇ¨Ïflg K«~°}À^ŒHõO
    QÆ∞~°∞ifiâıfiâ◊fi~°O ™êH∆Í`ü `å~°Hõ „|=∞‡ xtÛ`«O
18. QÆ∞~°∞áê^•OH˜`«O Ü«∞„`« QÆ=∂ ™ê^äÀHõ∆*’^Œƒ"å
   f~°ú~å[ „Ñ¨Ü«∂QÆâ◊Û QÆ∞~°∞=¸iÎO #ã¨Oâ◊Ü«∞:
19. QÆ∞~°∞=¸iÎO ã¨‡ˆ~xfl`« Ü«∞O QÆ∞~°∞<å=∞O ã¨^•[¿Ñ`ü
   QÆ∞~À ~å*Ï˝O „Ñ¨‰õΩsfi`« QÆ∞~À~°#ºO #ÉèÏ=ÜÕ∞`ü
   Ü«∞^è• Ü≥∂+≤+≤ Ñ¨ÙOâ◊Ûe



(10)

20. ™êfi„â◊Ü«∞OK« ã¨fi*ÏuOK« ã¨fiH©iÎ Ñ¨Ù+≤ì =~°ú#O
     J#º`«û~°fiO Ñ¨i`«º[º QÆ∞~À~°#ºO #ÉèÏ=ÜÕ∞`ü
21. J##º zO`« Ü«∞O`À =∂O ã¨∞ÅÉèíO Ñ¨~°=∞O Ñ¨^ŒO
     `«™ê‡`«û~°fiO Ñ¨i`«º[ºO QÆ∞~À~å~å^èŒ#O ‰õΩ~°∞
22. QÆ∞~°∞ =„HõÎã≤÷`å q^•º QÆ∞~°∞ÉèíHÍÎºK« ÅÉèíº`Õ
    ''QÆ∞—— HÍ~°ã¨ºO^èŒ HÍ~°ã¨º ''~°∞—— HÍ~° ¿ãÎ[ LK«º`Õ
23. J*Ï˝#„QÍã¨HõO „|Ç¨Ï=∞‡ QÆ∞~°∞ˆ~= #ã¨Oâ◊Ü«∞:
    QÆ∞HÍ~° „Ñ¨^èŒ=∞ â◊É’Ì =∂Ü«∂ QÆ∞} ã¨=∂„t`«:
24. ''~°∞——HÍ~°O Kå ^ŒfiÜ«∞O „|Ç¨Ï‡ =∂Ü«∂„ÉèÏOu ="≥∂K«HõO
      U=O QÆ∞~°∞ Ñ¨^ŒO „âı+¨ªO ^Õ"å<å=∞Ñ≤ ^Œ∞~°¡ÉèíO
25. Ç¨Ç¨ Ç¨˙Ç¨˙ QÆ}â‹·Û= QÆO^èŒÔ~·fi~°Ñ≤ Ñ¨Ó[º`Õ
     „^èŒ∞=O ã¨∞~å}ÏO ã¨ˆ~fiëêO <åã≤Î`«`«fiO QÆ∞~À:Ñ¨^ŒO
26. Pã¨#O â◊Ü«∞#O =GO "åÇ¨Ï<åkè qÉèí∂+¨}O
    ™ê^èŒˆH# „Ñ¨^•`= Ü«∞O QÆ∞~À: ã¨O`À+¨ HÍ~°}O
27. QÆ∞~À~å~å^èŒ#O HÍ~°ºO ã¨~°fi ã¨fiOK« x"Õ^ŒÜÕ∞`ü
     Hõ~°‡}Ï =∞#™ê "åKå x`«º=∂~å^èŒ ÜÕ∞`ü QÆ∞~°∞O
28. n~°… ^ŒO_» #=∞ã¨¯$`«º x~°¡*’˚ QÆ∞~°∞ ã¨xfl^Ò
    â◊s~°=∞~°÷O „áê}OK« ã¨^Œ∞æ~°∞Éè’º x"Õ^ŒÜÕ∞`ü
29. „H˜q∞H©@O Éèíã¨‡ Ñ≤+¨ªO ^Œ∞~°æO^èŒO =∞Å=∞=¸„`«HõO
     âı¡+¨‡~°HÍÎ`«‡HõO K«~°‡ ã¨OK«Ü«∞#fl =~å#<Õ
30. ã¨O™ê~° =$Hõ∆ =∂~°∂_è»: Ñ¨`«Ou #~°HÍ~°‚"Õ
     ÜÕ∞# KÀ^•úi`å ã¨ˆ~fi `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞:
31. QÆ∞~°∞„|Ç¨‡: QÆ∞~°∞ifi+¨µ‚: QÆ∞~°∞^ÕÌ"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°:
    QÆ∞ˆ~^Õ= [QÆ`«û~°fiO `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
32. J*Ï˝# uq∞~åO^èŒã¨º *Ï˝<åO[# â◊ÖÏHõÜ«∂
    K«‰õ∆Ω~°∞h‡e`«O ÜÕ∞# `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
33.JYO_» =∞O_»ÖÏHÍ~°O "åºÑ¨ÎO Ü«∞ÜÕ∞# K«~åK«~°O
   `«`«Ê^ŒO ^Œi≈`«O ÜÕ∞# `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
34. ™ê÷=~°O [OQÆ=ÚOK≥·= Ü«∞u¯Oz`«û K«~åK«~°O
    `«fiO Ñ¨^ŒO ^Œi≈`«O ÜÕ∞# `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
35. ã¨zÛ#‡Ü«∞O ã¨^• Ñ¨Ó~°‚O ã¨zÛ^•#O^Œ q„QÆÇ¨ÏO
     Pã≤‡#Ê^ŒO ^Œi≈`«O ÜÕ∞# `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
36. ã¨~°fi„â◊√u t~À~°`«flO q~ål`« Ñ¨^•O|∞[O
    "Õ^•O`åO|∞[ ã¨∂~°ºÉèíO `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
37. Ü«∞ã¨ºã¨‡~°} =∂„`Õ} *Ï˝# =ÚÅÊ^Œº`Õ ã¨fiÜ«∞O
     ã¨"Õ∞= ã¨~°fiã≤k÷â◊Û `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞:
38. K≥·`«#ºO âßâ◊fi`«O âßO`«O "Àº=∂f`«O x~°O[#O
    <å^Œ aO^Œ∞ HõÇ¨f`«O `«Ãã·‡N QÆ∞~°"Õ#=∞:
39. ™ê÷=~°O Ç¨ÏºÑ¨~°O âßO`«O [OQÆ=∞OK«~° "Õ∞=K«
     "åºÑ¨ÎO Ü«∞ÜÕ∞# [QÆ`«û~°fiO `«Ãã·‡N QÆ∞~°"Õ#=∞:
40. J<ÕHõ [#‡ ã¨O„áêÑ¨Î Hõˆ~‡O^èŒ# q^•Ç≤Ï<Õ
    *Ï˝# É’^èŒ „Ñ¨ÉèÏ"Õ# `«ã¨Ãã·‡N QÆ∞~°∞"Õ#=∞:
41. *Ï˝#â◊H˜Î ã¨=∂~°∂_è»O `«`«fi=∂ÖÏ qÉèí∂+≤`«O
    Éèí∞H˜Î=ÚH˜Î „Ñ¨^•`å~°O `«Ãã·‡N QÆ∞~°"Õ#=∞:
42. # QÆ∞~ÀkèHõO `«`«fiO # QÆ∞~À~°kèHõO `«Ñ¨:
     `«`«fi *Ï˝<å`«Ê~°O <åÑ≤Î `«Ãã·‡N QÆ∞~°"Õ#=∞:
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43. =∞<åfl^èŒ N [QÆ<åfl^èÀ =∞^Œ∞æ~°∞ N [QÆ^Œ∞æ~°∞:
     =∞=∂`å‡ ã¨fi Éèí∂`å`å‡ `«ã¨Ãã·‡N QÆ∞~°"Õ#=∞:
44. ^è•º#=¸ÅO QÆ∞~À=¸iÎO Ñ¨Ó*Ï=¸ÅO QÆ∞~À: Ñ¨^ŒO
    =∞O„`«=¸ÅO QÆ∞~À~åfiHõ Ü«∞O "≥∂Hõ∆=¸ÅO QÆ∞~À:Hõ$áê
45. QÆ∞~°∞~åk ~°<åkâ◊Û QÆ∞~°∞: Ñ¨~°=∞^≥·=`«O
     QÆ∞~À: ã¨=∂#º`À <å#º`ü `«Ãã·‡N QÆ∞~°"Õ#=∞:
46. Ü«Ú`«¯\ÏHõ∆ =∞Ç¨=∂„t`«º x`«º„â◊:
     +¨µd<Àã≤‡ Hõ$`å~À÷Ñ≤‡ QÆ∞~°∞<å^èŒ `«=∂„â◊ÜÕ∞`ü
47. Ç¨Ï~°}O Éèí=~ÀQÍ}ÏO Hõ~°}O ã¨~°fi ã¨OÑ¨^•
    Éèí~°}O N QÆ∞~Àifl`« Ü«∞O â◊~°}O K«~°}O Éèí*Ë`ü
48. J##tÛù#fl z„^Œ∂Ñ¨ z^•#O^•`«‡ =ã¨Î"Õ
    #=∞™ê¯~° u~°™ê¯~“ Hõ^èŒO ^Õ= Hõ~À=∞ºÇ¨ÏO
49. x`åºÜ«∞ xifiHõÖÏÊÜ«∞ x~°=^è•ºÜ«∞ Ü≥∂y}Ë
     x+¨¯àÏÜ«∞, xsÇ¨Ü«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
50. t+¨ºÇ¨Ï$^ŒÊ^Œ‡ ã¨∂~åºÜ«∞, É’^èŒHõ *Ï˝# ~°∂Ñ≤}Ë
    "Õ^•O`« `«`«fi"Õ^•ºÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
51. LáêÜ≥∂¿ÑÜ«∞ ~°∂áêÜ«∞ `«^Œ∞áêÜ«∞ „Ñ¨=$uÎ<Õ
    J#$"åKåºÜ«∞ "åKåºÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
52. HÍ~°ºHÍ~°} Ç‘Ï<åÜ«∞ ~°∂áê~°∂áêÜ«∞`Õ ã¨^•
     J„Ñ¨"Õ∞Ü«∞ ã¨fi~°∂áêÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
53. ^Œ$H± ^Œ$â◊º *Ï˚# â◊¥<åºÜ«∞ x+¨ÊO^Œ x[~°∂Ñ≤}Ë
     Jáê~åÜ«∞ kfifÜ«∂Ü«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
54. QÆ∞}Ï^è•~åÜ«∞ QÆ∞}˜<Õ QÆ∞}=i‚`« ~°∂Ñ≤}Ë
     [<å‡<Õ Ç‘Ï<åÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
55. ã¨fi`Õ*’k`« qâßfiÜ«∞ aè<åfl aè#fl ã¨fi~°∂Ñ≤}Ë
     aè#fl ã¨O™ê~° =$H∆ÍÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
56. J<å^•ºÜ«∞aèÖÏ^•ºÜ«∞ =∂~Ú<Õ QÆ`«=∂~Ú<Õ
     J~°∂áêÜ«∞ ã¨fi~°∂áêÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
57. ã¨~°fi =∞O„`« ã¨fi~°∂áêÜ«∞ #~°fi`«O„`« ~°∂Ñ≤}Ë
     ã¨~°fiQÍÜ«∞ ã¨=∞™êÎÜ«∞ t"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
58. =~°„Ñ¨™ê^Œ =∞O„`À^Œº`ü ã¨zÛ^•#O^Œ `Õ[¿ã
    JyflëÈì =∞`«ûfi~°∂áêÜ«∞ q"åÜ«∞ QÆ∞~°"Õ#=∞:
59. QÆ∞~°∞"Õ∞=O q*ÏhÜ«∞`ü #=∞ã¨∞¯~åº^Œcè+¨ì^ŒO
     #=∞™ê¯~°O Ñ¨ˆ~î^ŒƒùHÍÎº QÆ∞~°∞w`å q∞=∂O |∞^èŒ:
60. =~°úO`Õ ã¨OÑ¨^Œ`«Îã¨º H©iÎ ~åÜ«Ú~°‡ Ç¨~°úÜ«∞:
     x`«ºO #~°fi}∞º+¨¿ãfi#O QÆ∞~°∞=O^Œ# =∂K«ˆ~`ü
61. QÆ∞~°∞=O^Œ# ã¨O`«∞ëêì #û~°fi ^Õ= ã¨=∂Ç≤Ï`«
    ã¨~åficè+¨ìO „Ñ¨Ü«∞â◊ÛOu Éè’QÆ "≥∂H∆Ík ã¨OÑ¨^Œ:
62. =∞#∞+¨º K«~°‡}Ï |^Œú ™êH∆Í`«Ê~° t=ã¨fiÜ«∞O
     tëêº#∞ „QÆÇ¨Ï}Ï~åúÜ«∞ QÆ∂_è»O Ñ¨~°º\˜`åH˜∆`Ò
63. t==`ü ^Œ$â◊º`Õ ™êH∆Í`ü QÆ∞~°O Ñ¨}ºHõi‡}ÏO
     #~°=`ü ^Œ$â◊º`Õ ™êH∆Í`üü N QÆ∞~°O áêÑ¨ Hõi‡}ÏO
64. W^Œ"Õ∞=t=O W^Œ"Õ∞=t=O W^Œ"Õ∞=t=O W^Œ"Õ∞=t=O
     =∞=∞âß##`À =∞=∞âßã¨#`À =∞=∞âßã¨#`À =∞=∞âßã¨#`«:
65. U=O qkè QÆ∞~°∞^è•º<å`ü *Ï˝# =ÚÅÊ^Œº`Õ ã¨fiÜ«∞O
     `«™ê‡^£ QÆ∞~°∞ „Ñ¨<å^Õ= =ÚHÀÎÇ¨Ïq∞u ÉèÏ=ÜÕ∞`ü



66. QÆ∞~°∂HõÎ =∂~°æ`«: „áê[˝ ‰õΩ~åºâ◊√Ûù^Œúã¨fi =∂#ã¨:
     J#ºâßÛYO_» ÜÕ∞#û~°fiO Ü«∞u¯OK« ™êfi`«‡QÀK«~°O
67. *Ë˝Ü«∞O ã¨~°fi ~°∂Ñ¨OK« *Ï˝#O =∞#=ÚK«º`Õ
     *Ï˝<å *Ë˝Ü«∞O ã¨=∂‰õΩ~åº ^•#ºã¨ÊO^è• kfifÜ«∞Ç¨ÏO
68. U=O „â◊√`åfi =∞Ç¨^Õq QÆ∞~°∞xO^• Hõ~ÀuÜ«∞:
     ã¨Ü«∂u #~°HõO ÃÑ¶∂~°O Ü«∂=K«ÛO„^Œ k"åHõ~“
69. Ü«∂=`«¯ÖÏÊO`«HÀ ^Õq `åÑ¨^Õ= QÆ∞~°∞Oã¨‡ˆ~`ü
    QÆ∞~°∞Ö’áÈ# Hõ~°Î=ºO ã¨fiâ◊ÛO^À Ü«∞k"å Éèí"Õ`ü
70. ã¨Ñ¨Î™êQÆ~° Ñ¨~°ºO`«O f~°ú*Ï˝# Ñ¶¨ÅO Ü«∞^è•
    QÆ∞~À~°O„Ñ¶≤∞ [ÖÏkƒO^À ã¨Ç¨Ï„™êOâ’ #ÅÉèíº`Õ
71. Ç¨ïOHÍˆ~} #Hõ~°~°Î= Ü«∞O „áê*ˇ˝Â â◊Ã+·º Hõ^•K«#
    QÆ∞~À~°„ˆQ #Hõ~°Î=º =∞Ñ¨`«ºO Ç‘Ï Hõ^•K«#
72. QÆ∞~°∞`«fiO Hõ$`«ºÇ¨ÏOHõ$`«º QÆ∞~°~°~°∞O x[i˚`«º"å^Œ~°:
     J~°}Ëºx~°˚<Õ ÃÑ¶∂ˆ~ Éèí=u „|Ç¨Ï‡~åHõ∆ã¨:
73. =Úxd: Ñ¨<åflÔQ·~åfiÑ≤ ã¨∞Ô~Î~åfiâßã≤`ÀÜ«∞k
     HÍÅ=∞$`«∞º ÉèíÜ«∂^•fiÑ≤ QÆ∞~°∞~°Hõ∆u áê~°fiu
74. Jâ◊HÍÎÇ≤Ï ã¨∞~å^Œºâ◊Û Ç¨Ïºâ◊HÍÎ =Ú#Ü«∞ã¨÷`å
     QÆ∞~°∞âß¿Ñ#`Õ N„Ñ¶¨∞O Hõ∆Ü«∞O Ü«∂Ou #ã¨Oâ◊Ü«∞:
75. =∞O„`«~å[ q∞=O^Õq QÆ∞~°∞i`«ºHõ∆~° ^ŒfiÜ«∞O
     ã¨‡$u "Õ^•~°÷ "åºˆHº+¨µ QÆ∞~°∞™êH∆Í`«Ê~°O Ñ¨^ŒO
76. „â◊√u ã¨‡$fK« q*Ë˝Ü«∞ ̂H=ÅO QÆ∞~°∞¿ã=Ü«∂`ü
     ã¨ ã¨<åºt= „áÈHõÎO W`«ˆ~ "Õ+¨^è•i}Ë
77. x`«ºO „|Ç¨Ï‡O x~åHÍ~°O x~°∞æ}O Kå`«‡ ã¨Oã≤÷`«O
     ã¨~°fiO „|Ç¨Ï‡ x~åÉèÏã¨O nfiáÈ nfiáêO`«~°O Ü«∞^è•
78. QÆ∞~À: Hõ$áê „Ñ¨™ê^Õ# ™êfi`å‡~å=∞O xsHõ∆º`Õ
     J<Õ# =ÚH˜Î=∂ˆ~æ# Ç¨º`«‡*Ï˝#O „Ñ¨=~°Î`Õ
79. P„|Ç¨Ï‡ã¨ÎOÉèí Ñ¨~°ºO`«O Ñ¨~°=∂`«‡Hõ ã¨fi~°∂Ñ¨HõO
     ™ê÷=~°O [OQÆ=∞OK≥·= „Ñ¨}=∂q∞ [QÆ#‡Ü«∞O
80. x`«ºO „|Ç¨Ï‡ x~åHÍ~°O x~°∞æ}OKå`«‡ ã¨Oã≤÷`«O
     =O^ÕÇ¨ÏO ã¨zÛ^•#O^ŒO ÉèË^•f`«O ã¨^•QÆ∞~°∞O
81. Ñ¨~å`«Ê~° `«~°O ^èÕºÜ«∞O ^è•º#O P#O^ŒHÍ~°HõO
    Ç¨Ï$^ŒÜ«∂HÍâ◊ =∞^ŒºÑ¨÷O â◊√^Œúã¨Ê\˜Hõ ã¨xflÉèíO
82. ã¨Ê\˜Hõ „Ñ¨u=∞O ~°∂Ñ¨O ^Œ$â◊º`Õ ^Œ~°Ê}Ë Ü«∞^•
     `«^•`«‡x z^•HÍ~°O P#O^ŒO ™ÈÇ¨Ïq∞`«∞º^Œ:
83. JOQÆ∞+¨ª=∂„`«O Ñ¨Ù~°∞+¨O ^èÕºÜ«∞O ã¨zÛ#‡Ü«∞O Ç¨Ï$k
     `«„`«ã¨∞Êù~°u ÉèÏ"ÀÜ«ÚO „â◊√}`«fiO Hõ^èŒÜ«∂=∞ºÇ¨ÏO
84. JQÀK«~°O `«^è•QÆ=∞ºO <å=∞~°∂Ñ¨ q=i˚`«O
     xâ◊≈|ÌO `«kfi*ÏhÜ«∂`ü ã¨fiÉèÏ"À „|Ç¨Ï‡áê~°fiu
85. Ü«∞^• x`«º ã¨fi~°∂¿Ñ} Hõ~°∂Ê~° ‰õΩã¨∞=∂kHõO
     t`Àëê‚k ã¨fi~°∂¿Ñ} `«^• „|Ç¨Ï‡K« âßtfi`«O
86. ã¨fiÜ«∞O`«^è• q^èÀ Éèí∂`åfi ™È÷`«=ºO Ü«∞„`«‰õΩ„`«z`ü
     H©@„Éèí=∞~° =`«Î„`« ^è•º<å^Œƒ=u `å^Œ$â◊O
87. QÆ∞~°∞^è•º# „Ñ¨ÉèÏ"Õ# ã¨fiÜ«∞O „|=∞‡ =∞Ü≥∂Éèí"Õ`ü
     Ñ≤O_Õ Ñ¨^Õ `«^è•~°∂_èÕ =ÚHÀÎ™œ<å„`« ã¨Oâ◊Ü«∞O
88. ã¨fiÜ«∞O „|Ç¨Ï‡ =∞Ü≥∂ Éèí∂`åfi `«`«Ê~°O Kå=Ö’HõÜÕ∞`ü
     ã¨~å`«Ê~°O `«~°O <å#º`ü ã¨~°fi"Õ∞= x~å=∞Ü«∞O
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89. `«™êº= Ö’Hõ#O „áêÑ¨ÎO ã¨~°fiã¨OQÆ q=i˚`«O
     UHÍ: xã¨Ê$Ç¨Ï âßO`À ™ê÷`«=ºO `«„`«Ê™ê^Œ`«:
90. Å|úO"å ^Œ#Å|úO"å Ç¨ÏºÅÊO"å |Ç¨ïà◊O `«^è•
     xëê¯ "Õ∞<≥·# Éè’HõÎ= Ü«∞O ã¨^• ã¨O`«∞+¨ì =∂#ã¨:
91. ã¨~°fi[˝ Ñ¨^Œq∞`åºÇ¨ï ̂~`«ã¨û~°fi =∞Ü≥∂Éèí"Õ`ü
     ã¨^•#O^Œ ã¨û^•âßO`À ~°=∞`Õ Ü«∞„`« ‰õΩ„`«z`ü
92. Ü«∞„`å= u+¨ª`Õ ™ÈÑ≤ `«^Õ÷â◊O Ñ¨Ù}ºÉèÏ[#O
     =ÚHõÎã¨º JHõ∆}O ^Õq `«"å„ˆQ Hõkè`«O =∞Ü«∂
93. LÑ¨^Õâ◊O `«`À ^Õq QÆ∞~°∞=∂ˆ~æ} =ÚH˜Î^ŒO
     QÆ∞~°∞ÉèíH˜Î ã¨^•^•º#O ã¨HõÅO `«=H©~°Î#O
94. P<Õ#Ü«∞`ü Éèí"Õ`« HÍ~°ºO `«^Œfi^•q∞ „â◊√}∞„Ñ≤ÜÕ∞
     Ö’HÀÑ¨HÍ~°HõO ^Õg Ö’ˆHâ◊O`«∞ ã¨ÉèÏ=ÜÕ∞`ü
95. Ö∫H˜HõO Hõ~°‡ ã¨OÜ«∂Ou *Ï˝# Ç‘Ï# Ñ¨~°O`«¿Ñ
     *Ï˝x ÉèÏ=`≥ ã¨~°fiO Hõ~°‡ x+¨¯~°‡ Ü«∞`«¯$`«O
96. W^ŒO`«∞ ÉèíH˜Î ÉÏ"Õ# Ñ¨~î°<Õ „â◊√Ü«∞`Õ Ü«∞k
     ed`«fi `«„`«Ê™ê^Œ#ºO ^•#O ^ŒH˜∆}Ü«∂ `«^è•
97. QÆ∞~°∞w`å^èŒºHõ∆~°O`«∞ =∞O„`« ~å[ q∞=∂O [¿Ñ`ü
     J<ÕfiK« qq^è• =∞O„`å<£ HõàÏ#‰õΩ~°fiOu ëÈ_»jO
98. J#O`« Ñ¶¨Å=∂áÈflu QÆ∞~°∞w`å [¿Ñ#`«∞
     ã¨~°fi „Ñ¨â◊=∞#O ã¨~°fi ^•i„^Œº <åâ◊#O
99. HÍÅ=∞$`«∞º ÉèíÜ«∞Ç¨Ï~°O #~°fiã¨OHõ@ <åâ◊#O
     Ü«∞Hõ∆ ~åHõ∆ã¨ Éèí∂`å#O KÀ~° "åº„Ñ¶¨∞ÉèíÜ«∂Ñ¨Ç¨ÏO
100. =∞Ç¨"åºk Ç¨Ï~°O ã¨~°fiO qÉèí∂`Õ ã≤kú^ŒO Ñ¨~°~
      Ç¨Ïº^èŒ"å "≥ÚÇ¨Ï<Õ =âıº ã¨fiÜ«∞"Õ∞= [¿Ñ`« ã¨^•
101. ‰õΩâ◊ ^Œ∞~åfi`«‡ˆH ^Õq Ç¨Ïºã¨<Õ â◊√„ÉèíHõO |∞àı
     LÑ¨ q=fi `«`À ^Õq [¿Ñ^ÕHÍ„QÆ =∂#¿ã
102. ^èÕºÜ«∞OK« â◊√Hõ¡O âßO`«ºˆ~ú=âı~°HÍÎã¨#O „Ñ≤ÜÕ∞
      JaèKåˆ~ Hõ$+¨‚=~°‚O Ñ‘`«=~°‚O ^Œ<åQÆ"Õ∞
103. âßOuâıÛ ^Œ∞`«Î~°O [Ñ¨ Ü«∞O Ñ¨Ó~°fi =ÚM’k`«O
      ^ŒH˜∆}Ë =∂~°}O „áÈHõÎO Ñ¨tÛ"Õ∞`«∞ ^èŒ<åQÆ=∞:
104. "≥∂Ç¨Ï#O #~°fi Éèí∂`å<åO |O^èŒ "≥∂Hõ∆Hõ~°O Ñ¨~°O
      ^Õ=~å[ „Ñ≤Ü«∞Hõ~°O ã¨~°fiÖ’Hõ =â◊O Éèí"Õ`ü
105. iÑ¨Ù}Ïã¨ÎOÉèí#O "åKå ã¨∞QÆ∞}ÏOK« =~°ú#O
     J™ê^èŒº ã≤kú`«O HÍ~°ºO <å™ê„QÆÇ¨Ï ÉèíÜ≥∂ Ñ¨Ç¨ÏO
106. ̂ Œ∞ã¨fiÑ¨fl <åâ◊#O K≥·=,ã¨∞ã¨fiÑ¨fl =ÚÑ¨*ÏÜ«∞`Õ
      ã¨~°fi âßOuHõ~°O x`« Ü«∞O ã¨~Àfi Ñ¨„^Œ= <åâ◊#O
107. Ñ¨~î°<å`ü #~°fi ã≤kú™êº`ü ã¨~°fi*Ï˝`åfik ã≤kú^•
     =∞Ç¨Ü«∂wâ◊fi~À Éèí∂`åfi =ÚH˜ÎO Ñ¨OK« q^è•O ÅÉèË`ü
108. ã¨^•t"ÀÉèí"Õ ^Õ=O ã¨`«ºO ã¨`«ºO # ã¨Oâ◊Ü«∞:
      Ñ¨~å`«Ê~° q*Ë˝Ü«∞O ã¨~°fi ™ê^è•~°}O Éèí"Õ`ü
109. #QÆ∞~À~°kèHõO ã¨QÆ∞~À~°kèHõO #QÆ∞~À~°kèHõO #QÆ∞~À~°kHõO
      t=âßã¨#`À t=âßã¨#`À t=âßã¨#`À t=âßã¨#`«:
                 Wu N =∂~°¯O_ÕÜ«∞ Ñ¨Ù~å}Ë QÆ∞~°∞w`å

ã¨OÑ¨Ó~°‚O
FO «̀̀ ü ã̈ ǜ

–: O :–
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F"£∞ N ã¨^Œ∞æ~°∞Éè’º#=∞:

N ã̈ Œ̂∞æ~°∞ áê Œ̂∞HÍã̈Î="£∞

 â’¡II x`åº#O^ŒO =~°=∞ã¨∞Y^ŒO ̂H=ÅO *Ï˝#=¸iÎO
qâßfif`«O QÆQÆ# ã¨^Œ$â◊O `«`«fi=∞™êºk ÅHõ∆º"£∞ I
UHõO x`«ºO q=∞Å =∞K«Å #~°finè™êH˜∆ Éèí∂`«O
ÉèÏ"åf`«O „uQÆ∞}~°Ç≤Ï`«O ã¨^Œ∞æ~°O `«#fl=∂q∞ II

 â’¡II N ã¨=∞Oz`« =∞#ºÜ«∞O Ñ¨~°=∞„Ñ¨HÍâ◊ =∞QÀK«~°O
ÉèË^Œ=i˚`« =∞„Ñ¨"Õ∞Ü«∞ =∞#O`«=∂^Œº=∞ HõÅ‡+¨O I
x~°‡ÅO xQÆ=∂O`«=∞ ^ŒfiÜ«∞ =∞„Ñ¨`«~°¯º=∞ É’^èŒHõO
áê„`« ˆ~=q∞ =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II "Àº=∞ =^ŒƒÇ≤Ï~°O`«~°ã≤÷`« =∞Hõ∆~°O xdÖÏ`«‡HõO
ˆH=ÅO Ñ¨iâ◊√^Œú"Õ∞Hõ=∞ [#‡Ç≤Ï „Ñ¨u~°∂Ñ¨Hõ"£∞ I
„|Ç¨Ï‡`«`«fi qxâ◊ÛùÜ«∞O x~°`å#∞ "≥∂Hõ∆ ã¨∞Éè’^èŒO
áê„`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II |∞kú~°∂Ñ¨=∞ |∞kúHõO„u`«Ü≥ÿ∞Hõ ‰õÄ@x "åã≤#O
xâ◊ÛÅO qdÅ Ñ¨„HÍâ◊Hõ x~°‡ÅO x[=¸ÅHõ"£∞ I
Ñ¨tÛ=∂O`«~° MËÅ#O x[â◊√^Œú ã¨OÜ«∞q∞QÀK«~°O
„áê`«ˆ~=Ç≤Ï =∂=™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II Ç¨Ï$^Œæ`«O q=∞ÅO =∞<À[˝ qÉèÏ+≤`«O Ñ¨~°=∂}∞HõO
hÅ=∞^èŒº ã¨∞hÅã¨xflÉèí =∂k aèO^Œ∞ x*ÏO â◊√Hõ"£∞ I
ã¨∂Hõ∆‡Hõi‚Hõ =∞^èŒº=∞ã≤ú`« q^Œ∞º^•k qÉèÏ+≤`«O
„áê`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒùÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II Ñ¨OK« Ñ¨OK«Ç¨Ï$+‘Hõ ̂ ÕÇ¨Ï=∞#â◊Û ̀ «∞+¨¯ Ñ¨~°ã¨Ê~°O
Ñ¨OK«Éè∫uHõ HÍ=∞+¨@¯ ã¨g∞~° â◊|Ì =ÚMË`«~°"£∞ I
Ñ¨OK«HÀ+¨ QÆ∞}„`«Ü«∂k ã¨=∞ã¨Î ^èŒ~°‡ qÅHõ∆}O
áê„`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II Ñ¨OK«=Ú„^Œ ã¨∞ÅHõ∆º ^Œ~°≈# ÉèÏ==∂„`« x~°∂Ñ¨}O
q^Œ∞º^•k ^èŒQÆ^èŒy`«fi ~°∞zifi<À^Œ q=~°ú#"£∞ I
z#∞‡MÏO`«~° =iÎ#O qÅã¨kfiÖÏã¨ =∞=∂Ü«∞HõO
„áê`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞ ^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II Ñ¨OK«=~°‚ ~°∞zifiz„`« qâ◊√^Œú`«`«fi qKå~°}O
K«O„^Œã¨∂~°º z^Œyfl =∞O_»Å =∞O_ç`«O Ñ¶¨∞#z#‡Ü«∞O I
z`«¯àÏ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ =∞O`«~° z`«û=∂kè xsHõ∆}O
áê„`«ˆ~Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II Ç¨ÏOã¨Kå~° =∞YO^Œ<å^Œ =∞<ÕHõ =~°‚=∞ ~°∂Ñ¨HõO
â◊|Ì*ÏÅ=∞Ü«∞O K«~åK«~° [O`«∞^ÕÇ¨Ï x"åã≤#"£∞
K«„Hõ~å[ =∞<åÇ¨Ï`À^•ƒù= "Õ∞Hõ=~°‚ =∞`«: Ñ¨~°O
„áê`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II [#‡Hõ~°‡ qb#HÍ~°} ¿ÇÏ`«∞Éèí∂`«=∞ Éèí∂`«HõO
[#‡Hõ~°‡ x"å~°HõO ~°∞zÑ¨Ó~°HõO Éèí=`å~°Hõ"£∞ I
<å=∞~°∂Ñ¨ qã¨i˚`«O x*Ï<åÜ«∞HõO â◊√Éèí^•Ü«∞HõO II
áê„`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II `«Ñ¨ÎHÍOK«# nÑ¨º=∂# =∞Ç¨}∞ =∂„`«=∞ ~°∂Ñ¨HõO
K«O„kHÍO`«~° `å~° ÔH·~°= =Ú[fiÅO Ñ¨~°=∂ã¨Ê^Œ"£∞



hÅ h~°^Œ =∞^èŒº=∞ã≤÷`« q^Œ∞º^•^Œ =ÉèÏã≤`«O
„áê`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II

 â’¡II ã¨∂÷Å ã¨∂Hõ∆‡ ã¨HÍ~°}ÏO`«~° MËÅ#O Ñ¨iáêÅ#O
qâ◊fi`≥·[ã¨ „áê[˝KÕ`«ã¨ =∞O`«~å`«‡ x*ÏOâ◊√Hõ"£∞
ã¨~°fiHÍ~°} g∞â◊fi~°O x@ÖÏO`«~åà◊ xÇ¨~°HõO
„áê`«ˆ~=Ç≤Ï =∂#™êO`«~åƒù=ÜÕ∞^Œ∞æ~°∞ áê^Œ∞HÍ"£∞ II
Wu N =∞K«ÛùOHõ~åKå~°º q~°z`«O N ã¨^Œ∞æ~°∞ áê^ŒHÍã¨Î=O

–: ã̈O Ñ̈Ó ~°‚ "£∞:–
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FO
N ^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡}Ë#=∞:

N ̂ ŒH̃∆}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„̀ «"£∞
 â’¡II =∞#Ìã≤‡`«O ã¨∞Êi`«=ÚQÆú =ÚMÏ~°q#ÌO

Hõ#ú~°ÊHÀ\˜ â◊`«ã¨∞#Ì~° k=º=¸iÎ"£∞
P`å„=∞ HÀ=∞Å [\ÏÑ¶¨∞\˜ `Õ#∞Ì ̂~MÏO
PÖ’HõÜÕ∞ =@`«>Ë xÅÜ«∞O ^ŒÜ«∂à◊√"£∞

 â’¡II =@`«@Ñ≤ ã¨g∞¿Ñ Éèí∂q∞ÉèÏˆQ x+¨}‚O
ã¨HõÅ =Úx [<å<åO *Ï˝#^•`«~° =∂~å`ü
„uÉèí∞=# QÆ∞~°∞g∞â◊O ^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ^Õ=O
[## =∞~°} ^Œ:YKÕÛù^Œ ^ŒHõ∆O #=∂q∞

 â’¡II z„`«O =@ `«~À~°∂‡ÖË =$^•ú t≈ëêº QÆ∞~°∞~°∞º"å
QÆ∞~Àã¨∞Î=∞ø#O "åºMÏº#O tëêºã¨∞ÎzÛù#flã¨Oâ◊Ü«∂:

 â’¡II =∞ø#"åºMÏº „Ñ¨Hõ\˜`« Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡`«`«ÎfiO Ü«Ú"å#O
=i¬ëêª<ÕÎ= ã¨^Œ$+≤QÆ }ˇÿ ~å=$`«O „|Ç¨Ï‡xÃ+ª:Â
PKåˆ~º„#ÌO Hõ~°Hõe`« z#∞‡„^Œ =∂##Ì=¸iÎO
™êfi`å‡~å=∞O =Úk`«=^Œ#O ^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ g∞_Õ

 â’¡II qâ◊fiO ^Œ~°Ê}^Œ$â◊º=∂# #QÆs`«∞Å Ü«∞O x*Ï#Î~°æ`«O
Ñ¨â◊º<åfl`«‡x =∂Ü«∞Ü«∂ |Ç≤Ïi"À^Œ∂ƒù`«O Ü«∞^ä•x„^ŒÜ«∂
Ü«∞™êûH∆Í `«∞¯~°∞`Õ „Ñ¨Éè’^èŒã¨=∞ÜÕ∞ ™êfi`å‡#"Õ∞ "å^ŒfiÜ«∞O
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸iÎ ÜÕ∞#=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

 â’¡II c[™êº#Îi "åO‰õΩ~À [QÆk^ŒO „áêlflifi HõÅÊO Ñ¨#:
=∂Ü«∂HõeÊ`« ̂ Õâ◊HÍÅ HõÅ<å"≥·z„`«º z„fHõ$`«"£∞
=∂Ü«∞g= q[$OÉèíÜ«∞`«ºÑ≤ =∞Ç¨Ü≥∂w =Ü«∞¿ãûfiK«ÛùÜ«∂
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

 â’¡II <å<å z„^Œ Ñ¶¨∞\’^Œ~° ã≤ú`« =∞Ç¨nÑ¨ „Ñ¨ÉèÏÉèÏã¨fi~°O
*Ï˝#O Ü«∞ã¨º`«∞ K«‰õ∆Ω~åk Hõ~°}^•fi~å |Ç≤Ïã¨Êfi#Ì`Õ
*Ï<åg∞u Ü«∞"Õ∞= ÉèÏ#Î =∞#∞ ÉèÏ`Õº `«`«û=∞ã¨ÎO [QÆ`ü
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞#=∞ W^ŒO ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

  â’¡II ^ÕÇ¨ÏO „áê}=∞Ñ‘O„kÜ«∂}ºÑ≤ K«ÖÏO |∞kúOK« â◊¥#ºO q^Œ∞:
„ã‘Î ÉÏÖÏ#ú [_ÀÑ¨=∂ã¨ÎfiÇ¨Ïq∞u ÉèÏ<åÎÉèí$â◊O"åk#:
=∂Ü«∞â◊H˜Î qÖÏã¨HõeÊ`« =∞Ç¨"åº"≥∂Ç¨Ï ã¨OÇ¨i}Ë
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞#=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

 â’¡II  ~åÇ¨ï„QÆã¨Îk"åHõˆ~O^Œ∞ ã¨^Œ$â’ =∂Ü«∂ #=∂KåÛù^Œ<å`ü
ã¨<å‡„`«: Hõ~°}ÀÑ¨ã¨OÇ¨Ï~°} `ÀÜ≥∂Éèí∂`«∞Ê+¨µÑ¨Î: Ñ¨Ù=∂<£
„áêQÆ™êfiÑ¨Êq∞u „Ñ¨É’^Œã¨=∞ÜÕ∞ Ü«∞: „Ñ¨`«ºaè*Ï˝Ü«∞`Õ
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞#=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

 â’¡II ÉÏÖÏºk+¨fiÑ≤ *Ï„QÆ^•k+¨µ `«^ä• ã¨~åfi=™ê÷ã¨fiÑ≤:
"åº=$`åÎã¨fi#∞ =~°Î=∂# =∞Ç¨q∞ «̀º#Î: ã¨∞Êù~°#Îã¨Ê^•
™êfi`å‡#O „Ñ¨Hõ\©Hõ~Àu Éèí[`åO Ü≥∂Éèí„^ŒÜ«∂ =Ú„^ŒÜ«∂
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞#=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

 â’¡II qâ◊fiO Ñ¨â◊fiu HÍ~°ºHÍ~°} `«Ü«∂ã¨fi™êfiq∞ ã¨O|O^èŒ`«:
tëêºKå~°º `«Ü«∂`«^≥·= Ñ≤`«$Ñ¨Ù„`åº^•º`«‡<å ÉèË^Œ`«:
ã¨fi¿Ñfl *Ï„QÆu "åÜ«ÚU+¨ Ñ¨Ù~°∞ëÈ =∂Ü«∂ Ñ¨i„ÉÏq∞`«:
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜ≥∂#=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞



 â’¡II Éèí∂~°O ÉèÏOã¨º#Ö’x Ö’O|~° =∞Ç¨Ï~åfl ^èÀÇ≤Ï=∂Oâ◊√: Ñ¨Ù=∂<£
W`åºÉÏu K«~åK«~å`«‡Hõ q∞^ŒO Ü«∞Ãã·fi= =¸~°Îº+¨ìHõO
<å#ºu¯Oz# q^Œº`Õ q=∞$â◊`åO Ü«∞™ê‡`«Ê~°™ê‡ kfiÉè’:
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞#=∞ W^ŒO N ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞

 â’¡II ã¨~åfi`«‡`«fiq∞`« ã¨∞Êù\©Hõ$`« q∞^ŒO Ü«∞™ê‡^Œ =Ú+≤‡<£ã¨Î "Õ
`Õ<åã¨º „â◊=}Ï`«Î ̂ Œ~°ú=∞# <å^•úº<åflK«Ûù ã¨OH©~°Î<å`ü
ã¨~åfi`«‡`«fi =∞Ç¨qÉèí∂u ã¨Ç≤Ï`«O ™êºnâ◊fi`«`«fiO ã¨fi`«:
ã≤^Õúº`«Î `«∞Êù#~°+¨ì^è• Ñ¨i}`«O K≥·â◊fi~°º =∞"åºÇ¨Ï`«"£∞

 â’¡II N=∞^Œ∞æ~À xdÅ"Õ^Œ t~ÀxQÆ∂_è»
„|Ç¨Ï‡`«‡Éè’^èŒ ã¨∞Y™êO„^Œ`«<À =∞Ç¨`«‡<£
NHÍO`« "åHõÊu =ÚMÏdÅ^Õ= ã¨OÑ¶¨∂<£
™êfi`å‡= É’^èŒHõ Ñ¨ˆ~â◊ #"≥∂#=∞¿ÑÎ

 â’¡II FO #=∞: „Ñ¨}<å~åÜ«∞ â◊√^Œú*Ï˝<≥·Hõ =¸~°ÎÜÕ∞
x~°‡ÖÏÜ«∞ „Ñ¨"åO`åÜ«∞ ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞:

 â’¡II QÆ∞~°"Õ ã¨~°fiÖ’HÍ#O aè+¨*ËÉèí= ~Ày<å"£∞
x^èŒÜÕ∞ ã¨~°fiq^•º<åO ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞:

 â’¡II Dâ◊fi~À QÆ∞~°∞~å`Õ‡u =¸iÎÉèË^ŒqÉèÏy<Õ
"Àº=∞ =^•fiºÑ¨Î^ÕÇ¨Ü«∞ ^ŒH˜∆}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞:

  Wu N =∞`«Ê~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ñ¨i„"å[HÍKå~°º=~°º
           N =∞K«ÛùOHõ~åKå~°º q~°z`« N ^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„`«O

ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞
F"£∞ «̀̀ ü ã̈ ǜ

–:O:–
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 F"£∞
`«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞:

Ü≥∂QÍ=∞$ «̀=Ú
V

1. =∂#= «̀fi=Ú
=∂#=Ù_»#QÍ <≥=~°∞ ? =∂#= «̀fi=Ú ̂ ÕxH˜ ? â◊s~°=Ú#HÍ ?ÖËHõ =s~°=ÚÖ’ K≥·̀ «#º=Ú#HÍ ?ÖËHõ r=Ù#HÍ ?â◊s~°=Ú#ÔH·#@¡~Ú#~Ú Õ̂

~°∂Ñ¨O`À=Ù#fl ÉÁ=∞‡#∞, ÉÁ=∞‡O@∞<åfl=∞=∞=ÚQÍx =∂#=Ù_»x J#∞@ÖË̂ Œ∞QÆ̂ •, K«xáÈ~Ú# Ñ≤̂ ŒÑ¨ ̂ •x#∞Oz K≥·̀ «#º=Ú É·̌@‰õΩ áÈ~Ú#O Œ̂∞#
P ã¨∂÷Å^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ ''â◊==Ú—— JO@∞<åfl=ÚQÍx ''=∂#=Ù_»∞—— Jx J#∞@ÖË^Œ∞QÆ^•. =∂#=Ù_»#QÍ q"ÕHõ=Ú`À ‰õÄ_ç#"å_»xÜ«∞~°÷=Ú.

=∂#= [#‡=Ú Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íºk [#‡=ÚÅ=Ö̌ <åÇ̈~°x„^• ÉèíÜ«∞"≥∞ÿ̂ èŒ∞<å Œ̂∞ÅO Œ̂∞O„|=iÎOK«∞@‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ÜÕ∞~°Ê_ç#k QÍ Œ̂∞. J>Ë¡Ü≥ÿ∞#KÀ
Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº Œ̂∞Å‰õΩ#∞ =∂#=ÙÅ=∞x Ü«∞aè=∂#=Ú`ÀO„|=iÎOK«∞ =∞#‰õΩ#∞ =º`åºã¨=ÚO_»̂ Œ∞QÆ̂ •!

â’¡II  PÇ¨~° x„^•ÉèíÜ«∞ "≥∞ÿ^èŒ∞<åx
         ™ê=∂#º"Õ∞ `«`«ûâ◊√aè~°fl ~å}O

                  *Ï˝#O #~å}Ï =∞kèHÀ qâıëÈ
                      *Ï˝<Õ# Ç‘Ï#: Ñ¨â◊√aè ã¨û=∂#:

                            –L`«Î~°w`«
PÇ¨~° x„^• ÉèíÜ«∞"≥∞ÿ̂ èŒ∞#=ÚÅ∞ Ñ¨â◊√=Ù‰õΩ#∞ #~°∞Å‰õΩ#∞ ã¨=∂#=ÚÖË Ü«∞xÜ«Ú, #~°∞Å‰õΩ *Ï˝# "≥ÚHȭ \˜ qâı+¨=∞~Ú# Œ̂xÜ«Ú, J\ì̃

*Ï˝#=Ú ÖËx #~°∞_»∞ Ñ¨â◊√=Ù`À ã¨=∂#∞_»xÜ«Ú ÃÑ· â’¡Hõ=ÚÜ≥ÚHõ¯ ÉèÏ==Ú.
*Ï˝#=∞#QÍ ã¨`«º"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞=Ú <≥é∞OQÆQÆÅ |∞kúÜ«∞x ÉèÏ==Ú.
=∂#=ÙÅ#QÍ =∞##jÅ∞~°x Ü«∞~°ú=Ú. =∞##jÅ∞~°#QÍ ã¨`åºã¨`«º=ÚÅ#∞ QÆ∞é˜Oz ÉÏQÆ∞QÍ q=∞i≈Oz ã¨`«º"≥∞ÿ#"å\˜ <≥é∞OQÆQÆÅ

|∞kú QÆÅ"å~°x ÉèÏ==Ú. J#QÍ q"ÕHõ=ÚQÆÅ "å~°x `å`«Ê~°º=Ú.q"ÕHõ=Ú ÖËx"å~°∞ Ñ¨â◊√=ÙÅxÜÕ∞ âßGÉèÏ==Ú. ''q^•ºqÇ‘Ï#: Ñ¨â◊√aèã¨û=∂#:——
Jx Ü«∂~ÀºH˜Î HõÅ^Œ∞QÆ^• !

q Œ̂ºÜ«∞#QÍ ÉèÏëê Ñ̈i*Ï̋#=∞x ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. ÉèÏ+̈ÖÁHõiH̃QÆÅ =∞<ÀÉèÏ==ÚÅ x «̀~°∞Å‰õΩ ̂ ≥eÜ«∞*ËÜ«Ú@‰õΩÑ̈Ü≥∂yOK«∞ ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞
=∂„`«"Õ∞ HÍQÆÅ=Ù† J\˜ì ÉèÏ+¨Å∞ ã¨~°fi r=ÙÅ‰õΩ#∞ "Õé∞ "Õé∞QÍQÆÅ=Ù.Hõ#∞Hõ ÉèÏëê Ñ¨i*Ï˝#"Õ∞ q^ŒºÜ≥ÿ∞#KÀ Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº^Œ∞Å∞#∞ q^Œº QÆÅqÜÕ∞
HÍ=ÅÜ«Ú#∞. HÍx ÃÑ·K≥Ñ¨Ê|_ç# *Ï˝#=Ú Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº^Œ∞Å‰õΩ ÖË^Œ∞QÆ^•!

*Ï˝#=Ú `«Hõ¯ x`«~° q+¨Ü«∞=ÚÅxfl\˜Ö’ =∂#=ÙÅ=∞x Ü«∞aè=∂#=Ú`À „|=iÎOK«∞"åiHõO>ˇ Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº^Œ∞ÖË Ü«∞kèHõ*Ï˝#=Ú QÆey
„Ñ¨=iÎOK«∞K«∞#flq.

zÅ∞Hõ =∞# =∂@Å#∞ qx Ü«∞>Ë¡ =∂\Ï¡_»∞@Ü«Ú, ̀ «^Œ#∞QÆ∞}=ÚQÍ „|=iÎOK«∞@‰õΩ [~°∞QÆ∞K«∞#flk. Z^Œ∞ÌÅ∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ Ñ¨â◊√=Ùe`«~°
ÉèÏëê „áêO`«=ÚÅ#∞O_ç `Õ|_ç#"≥· =∞# ÉèÏ+¨Å HõÅ"å@∞Ñ¨_ç `«^Œ#∞QÆ∞}=ÚQÍ „Ñ¨=iÎOK«∞ K«∞#flqQÆ^•! áÈbã¨∞ ‰õΩHõ¯Å∞ <Õ~°ã¨∞÷Å#∞ Ñ¨\˜ì
Ü«∞Ñ¨ÊyOK«∞@ÖË^• ? ã¨~°Ê=Ú („`åK«∞áê=Ú) Ñ¨QÆ|\˜ì#"åix ^Œ∂~° „Ñ¨^Õâ◊=ÚÅˆHyÜ«Ú Hõéz Ñ¨QÆn~°∞ÛH˘#∞@ Ö’Hõ„ã≤^ŒÌ"Õ∞ QÆ^• ? HÍ# Ü«∞\˜ì
qâı+¨*Ï˝#=Ú =∂#=ÙÅ=∞x Ü«∞aè=∂xOK«∞ =∞#‰õΩ ã¨∞ÅÉèí™ê è̂Œº=Ú HÍ Œ̂x ã¨∞ã¨Ê+ì̈=Ú.

=∞é̃Ü«Ú Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íº Œ̂∞Å∞ „Ñ̈Hõ$u ##∞ã̈iOz xÜ«∞q∞ «̀ HÍÅ=ÚÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈OÉè’QÍk q+̈Ü«∞=ÚÅ <åK«iOK«∞K«∞#flq. =∂#=ÙÅ=∞x
Ü«∞aè=∂xOK«∞ "å~°Å=∞QÆ∞ =∞#‰õΩ‰õÄ_» x\̃ì q+̈Ü«∞=ÚÅÖ’ xÜ«∞q∞ «̀ HÍÅ=ÚÅ∞#fl#∞ "å\̃ #u„Hõq∞Oz Ü«∞ ä̂ÕK«ÛùQÍ qÇ̈ÏiOK«∞@ [~°∞QÆ∞K«∞#flk.
Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº^Œ∞Å HÍÇ¨~å^Œ∞ÅO^Œ∞QÆÅ zO`« ÖÏÜ«∂ HÍÅ=ÚÅÖ’<Õ Ü«ÚO_»∞#∞. `«k`«~° HÍÅ=ÚÅÖ’ "å\˜ÔH\˜ì zO`«Å∞O_»=Ù. HÍx =∂#=ÙÅ=∞x
Ü«∞aè=∂xOK«∞ "å~°Å=∞QÆ∞ =∞#=Ú Ñ¨Ù„ «̀ q∞„ «̀ Hõà◊„ «̀Ñ¨â◊√ˆH∆„`å Œ̂∞ÅO Œ̂∞ =∞=∞`å Ç¨ÏOHÍ~°=ÚÅ∞ Hõey Ü«Ú<åfl=Ú. Hõ#∞Hõ ÃÑ· q+¨Ü«∞=ÚÅxflO\˜x
QÆ∂iÛ Ü«∂Ö’zOz#O^Œ∞# Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº^Œ∞ÅHõO>ˇ =∂#=[#‡"Õ∞ Hõ_»∞Ç‘Ï#=∞xÜ«Ú, #ã¨∞Y„Ñ¨^Œ=∞xÜ«Ú #OwHõiOK«Hõ ̀ «Ñ¨Ê^Œ∞.

Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íº Œ̂∞Å‰õΩ Éèí∂ «̀ Éèíq+̈º`å¯Å=ÚÅ#∞ QÆ∞é̃Oz# *Ï̋#=ÚO_»̂ Œ∞. W>Ë¡ =∂#=ÙÅ=∞#∞H˘#∞K«∞ Éèí∂ «̀Éèíq+̈¯`å¯Å=ÚÅ *Ï̋#=ÚÖËHõ
=~°Î=∂# HÍÅ=Ú#∞ QÆ∞iOz# *Ï̋#=Ú =∂„ «̀"Õ∞ Hõey „Ñ̈=iÎOz#KÀ J#QÍ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « rq «̀ HÍÅ=Ú#∞ QÆ∂iÛ =∂„ «̀"Õ∞ Ü«∂Ö’zOK«∞H˘x „Ñ̈=iÎOz#KÀ
=∞#=Ú QÆ∂_® Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº Œ̂∞Å`À ã¨=∂#∞Å=Ú HÍQÆÅ=Ú. HÍ# h r=Ù_»∞ Éèí∂ «̀HÍÅ=Ú#∞O_ç =zÛ# "å_»xÜ«Ú, Éèíq+¨º`å¯Å "≥ÚHõ\˜QÆÅ Œ̂xÜ«Ú
ÉèÏqOz Ü«∂ HÍÅ=Ú# ã¨∞Y=ÚQÍ rqOK«∞@‰õΩ „|Ü«∞`«fl=Ú KÕÜ«Ú"å~°∞ =∂„`«"Õ∞ q"ÕHõ=Ú QÆÅ"å~°x ÉèÏqOK«=Öˇ#∞. J\˜ì q"ÕHõ=Ú ÖËHõ
=~°Î=∂# *Ï˝#=Ú =∂„`«"Õ∞ QÆey „Ñ¨=iÎOK«∞@ Ñ¨â◊√`«fi"Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞.

â◊$u :– ''^ÕÇ¨ÏO Ñ¨â◊ºfu Ñ¨â◊√:——
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^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ EK«∞"å_»∞ Ñ¨â◊√=x Ü«∞~°ú=Ú.
â’¡II ''â◊s~°"Õ∞# ™êfi`å‡#O Ñ¨â◊ºfu Ñ¨â◊√~°‡`«:
      `«^ŒÌs≈KÕ `«ÊO_ç`ÀÑ≤ `«™êºÑ¨ºã¨º H˜=∞O`«~°"£∞:——
â◊s~°=Ú<Õ Ü«∂`«‡Ü«∞x ÉèÏqOK«∞"å_»∞ Ñ¨â◊√=#|_»∞#∞. Ñ¨O_ç`«∞_»QÆ∞ "å_»∞#∞ #@∞¡ ÉÏqOz#KÀ Ñ¨â◊√=Ù#‰õΩ#∞ <å`«xH˜ ÉèË^Œ"Õ∞q∞

HõÅ^Œ∞ ?

2. =∂#= Hõ~°Î=º=Ú
Wk W@∞¡O_»QÍ ̂ Œ∞:Y=ÚÅ#∞ ã̈∞Y=ÚÅ∞QÍ ÉèÏqOz „Ñ̈=iÎOK«∞@ Ö’Hõ=Ú# [~°∞QÆ∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ ã̈∞Y Œ̂∞:Y=ÚÅÜ≥ÚHȭ  Ü«∞^•~°ú=Ú

<≥~°∞OQÆHõ ̂ Œ∞:Y=ÚÅ#∞ ã̈∞Y=ÚÅ∞QÍ ÉèÏqOz „Ñ̈=iÎOK«∞@ =∂#= è̂Œ~°‡=Ú HÍ<Õ~°̂ Œ∞. ZO Œ̂∞=Å##QÍ ~å„u HÍÅ=Ú# H˘xfl Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ ̂ Œ∞:YHõ~°=∞QÆ∞
#yflEz "≥∂Ç̈Ï=ÚKÕ#∞YHõ~°=∞QÆ∞ Éè’QÆº Ñ̈^•~°÷=∞x ÉèÏqOz ̂ •xÃÑ· „"åe K«xáÈ=Ù@ „Ñ̈ «̀ºH∆Í#∞Éèí==Ú. q"ÕHõ=ÚQÆÅ "å~°=∞x ÉèÏqOK≥_ç =∂#=ÙÅ=∞QÆ∞
=∞#=Ú ÃÑ· H©@Hõ=ÚÅ=Ö̌ Ü«∞^•~°ú=Ú <≥é∞OQÆHõ ̂ Œ∞:YHõ~°=ÚÅQÆ∞ q+̈Ü«∞=∞=ÚÅ#∞ "≥∂Ç̈Ï=ÚKÕ ã̈∞YHõ~°=ÚÅ∞QÍ ̀ «Åz „Ñ̈=iÎOK«∞@ Ü«∞q"ÕHõ=Ú#∞,
Ñ¨â◊√`«fi=Ú#∞ HÍQÆÅ^Œ∞, Hõ#∞Hõ q"ÕHõ=Ú`À ã¨∞Y^Œ∞:Y=ÚÅ Ü«∞^•~°ú=Ú <≥é˜Oy ã¨∞Y=Ú H˘é‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞@ =∂#= Hõ~°Î=º=Ú.

3. ã¨∞Y Œ̂∞:Y=ÚÅ∞
ã¨~°fir=ÙÅ∞#∞ ã¨∞Y=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ rqOK«∞K«∞#fl"ÕHÍx ^Œ∞:Y=ÚÅ H˘é‰õΩ rqOK«∞@ ÖË^Œ#∞@ xifi"å^•Oâ◊=Ú. UÅ##QÍ

^Œ∞:Y=Ú ##∞ÉèíqOz# ã¨=∞Ü«∞=Ú# #O`«HõO>ˇ =∞~°}˜OK«∞@ÜÕ∞ "Õ∞Åx Ü«∞#∞H˘#∞@ Ö’Hõã¨fiÉèÏ==Ú. W@∞¡O_»QÍ =∂#=ÙÅ∞ ^Œ∞:Y=Ú#∞
ã¨∞Y=∞=ÚQÍ ÉèÏqOz „Ñ¨=iÎOK«∞@ [~°∞QÆ∞K«∞#flk. Wk q∞H˜¯e â’K«hÜ«∞=Ú.

ã¨∞Y ^Œ∞:Y=ÚÅ∞ "åi "åi Ü«∞Å"å@∞Å ##∞ã¨iOz HõÅ∞QÆ∞K«∞#flq. Ü«∞^è•~°ú=Ú#∞ qKåiOK«QÍ h [QÆ`«ûO|O^èŒ=ÚÅ‰õΩ
ã̈∞Y Œ̂∞:Y=∞=ÚÅâßâ◊fi «̀=ÚÖË HÍQÆÅ=Ù. Wq ̂H=Å=Ú =∞<ÀÉèÏ==ÚÖËÜ«∞x ̀ «ÅOK«=Ö̌#∞.Z@¡#QÍ =∞"≥Ú Œ̂@ K«eÌÜ«∞#fl=Ú u#∞@ HõÅ"å@∞Ñ̈_ç#"åx
Hõk ã̈∞Y=∞=ÚQÍ#∞, #\̃ì"åxHÍHÍÅ=∞OkK«∞Û HÍÑ¶‘ =Ú#flQÆ∞#q ̂ Œ∞:YHõHõ~°=ÚÅ∞QÍ#∞ #∞O_»∞#∞. Ñ≤̂ ŒÑ̈ K«eÌÜ«∞#fl=Ú =∂x"Õã≤ HÍÑ¶‘ áê#=∞=Ú#
HõÅ"å@∞Ñ¨_ç# "åxHõ^Õ ã¨∞Y=ÚQÍ#∞, #`«xHõ\˜ì HÍÅ=∞=Ú# Éˇ>ˇì_çK«eÌÜ«∞#fl=∞=Ú ^Œ∞:YHõ~°=ÚQÍ#∞ #∞O_»∞#∞,W>Ë¡ ÜÕ∞HÍO`«"åã¨=Ú#
HõÅ"å@∞Ñ̈_ç#"åx ̂HHÍO «̀"åã̈=Ú ã̈∞Y=ÚQÍ#∞O_ç [#ã̈=¸Ç̈Ï=∞=Ú ̂ Œ∞:Y„Ñ̈ Œ̂=∞QÆ∞@Ü«Ú [#ã̈=¸Ç̈Ï=Ú# x=ã≤OK«∞ "åx Hõ̂ Õ ã̈∞Y„Ñ̈ Œ̂=∞~Ú
ÜÕ∞HÍO`«"åã¨=Ú ^Œ∞:YHõ~°=∞QÆ∞@Ü«Ú =Ú#flQÆ∞ q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ =∂#=ÙÅ Ü«∞Å"å@∞Å#∞ |\˜ì HõeÊOÑ¨|_»∞K«K«∞#fl"Õ HÍx ~Úq Ü«∞^•~°ú=ÚQÍ
ÖË=x `≥eÜ«∞#QÆ∞#∞. ã¨∞Y^Œ∞:Y=ÚÅ∞ Ü«∞^•~°ú=ÚÖËÜ≥ÿ∞#KÀ "åx ÔHÑ¨ÙÊ_»∞#∞ =∂~°∞ÊÅ∞ ã¨OÉèíqOÑ¨=Ù. Ü«∞^•~°ú=ÚÅQÆ∞#x Ö’Hõ=Ú# =∂~°∞Ê#∞
*ˇO^Œ=Ù QÆ^• !

ã̈fiÉèÏ==Ú#HõÅ"å@∞ Ñ̈_»∞@KÕ̀ « Hõey# ã̈∞Y Œ̂∞:Y=ÚÅ∞ Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íº Œ̂∞Å‰õΩ‰õÄ_® #∞O_»∞#∞. JO Œ̂∞=Å# Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íº Œ̂∞ÅHõHõO>Ë =∞#‰õΩ
ã¨∞Y=ÚÅkèHõ`«~°=ÚQÍ <Õq∞Ü«ÚÖË=Ù. J~Ú`Õ =∞#HõHõO>Ë "å\˜H˜ ã¨∞Y=ÚÅkèHõ`«~°=ÚQÍ <Õq∞Ü«ÚÖË=Ù. J~Ú`Õ =∞#HõO>Ë "å\˜H˜
ã¨∞Y=∞kèHõ=ÚQÍ#∞#flk. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ ÉèÏ~åº Ñ¨Ù„ «̀̂H∆„`å Œ̂∞ÅO Œ̂∞ =∞=∞`åÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅ∞ Hõey „Ñ¨=iÎOK«∞@KÕ̀ « J<ÕHõ zO «̀Å‰õΩ HÍ~°}=∞QÆ∞#∞.
JO^Œ∞KÕ`« "å\˜H˜@∞=O\˜ zO`«Å∞ "åx rq`«=Ú "å\˜HõO>Ë ^Œ∞:Y„Ñ¨^Œ=ÚQÍ#∞#flk.

J~Ú Õ̀ ã¨∞Y"≥∞K«Û@#∞#flk ?
~å„u Ç¨~ÚQÍ x„kOzuq∞.HÍ#„ÉÏ}=Ú ã¨∞Y=ÚQÍ #∞#fl Œ̂#∞H˘#∞@ Ö’Hõã¨Ç¨Ï[=Ú. =∂#=Ù_»∞ *Ï„QÆ̂ Œ=ãú̈Ö’ ̀ «#‰õΩ ã¨O|OkèOz#\ì̃

Ñ¨Ù„`«q∞„`« Hõà◊„`« Ñ¨â◊√ˆH∆„`å^Œ∞ÅO^Œ∞ x[=ÚQÍ ã¨∞Y"Õ∞Ü«Ú#flÜ≥∞_»Å "å\˜ ã¨∞MÏ#∞Éèí==Ú ÉÁuÎQÍÖËx QÍ_è»x„^• HÍÅ=∞O^Œe ã¨∞Y=∞=Ú#∞ Q˘Ñ¨Ê
ã¨∞Y=ÚQÍ ÉèÏqOz x„^•HÍÅ=∞=Ú# „áê}=∞=Ú ã¨∞Y=ÚQÍ#∞, Ç¨~ÚQÍ#∞ #∞#fl^Œ#∞ H˘#∞@ Ü≥∞@∞¡ á⁄ã¨QÆ∞#∞ ?

Ü«∞^•~°ú=Ú <åÖ’zOK«QÍ ÉèÏ~åº Ñ̈Ù„`å Œ̂∞ÅÜ«∞O Œ̂∞#∞, Ñ̈â◊√̂H∆„`å Œ̂∞ÅO Œ̂∞#∞ ã̈∞Y=ÚÖË̂ Œx |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk. x["≥∞ÿ# ã̈∞Y=Ú QÍ_è»x„^•
HÍÅ=Ú#<Õ QÆÅ^Œx `≥eÜ«ÚK«∞#flk. Hõ#∞Hõ =∞#ã¨∞û#‰õΩ zO`«ÖˇqfiÜ«Ú ÖËHõ xtÛO`«QÍ #∞#fl QÍ_è» x„^•HÍÅ=Ú# =∂„`«"Õ∞ ã¨∞Y=ÚHõÅ^Œx
„Ñ¨`«ºH∆Í#∞Éèí="≥∞ÿÜ«Ú#flk. Ü«∞^•~°úq∞@∞¡O_»QÍ ÉèÏ~åº Ñ¨Ù„`« Ñ¨â◊√ˆH∆„`å^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ã¨∞Y=Ú HõÅ^Œx ÉèÏqOz "å\˜Ü«∞O^Õ =∞=∞`åÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅ∞
Hõey „Ñ̈=iÎOK«∞@=Å# <å<åq è̂Œ=ÚÅQÆ∞ "åº‰õΩÅ «̀Å∞ HõÅ"å~°QÆ∞ Œ̂∞~°∞. Hõ#∞Hõ "å\̃=Å# ã̈∞Y=∞"≥∞O «̀ =∂„ «̀=ÚO_»HõáÈ=Ù@ÜÕ∞ HÍHõ ̂ Œ∞:Y„áêÑ≤ÎÜÕ∞
HÍQÆÅ Œ̂∞.

â◊$u :–''J`«ã¨ûO™ê~° q+¨Ü«∞ ã¨OHõÅÊ U= ^Œ∞:Y"£∞——
(x~åÅOÉ’Ñ̈x+̈ ǜ)

â◊$u :–''`«$+¨‚"Õ∞=`«∞ ã¨O™ê~À `«<åflâ’ =ÚH˜Î~°∞K«º`Õ
                     Ü«∞„ «̀Ü«∞„ «̀Éèí"Õ̀ «Î$+‚̈ ã¨O™ê~°O qkú «̀„ «̀"≥·——

ã̈O™ê~° q+̈Ü«∞Hõ ã̈OHõÅÊ"Õ∞ ̂ Œ∞:Y=Ú HÍQÆÅ Œ̂xÜ«∞Ü«Ú, HÀiHõÖË ã̈O™ê~°=∞xÜ«Ú, Ü≥∞K«Û>̌K«Û@ HÀiHõÜ«Ú#fl^À JK«Û@K«Û@ ã̈O™ê~°=Ú
HõÅ^ŒxÜ«Ú, PHÀiHõ #tOK«∞@ÜÕ∞=ÚH˜ÎÜ«∞xÜ«Ú ÃÑ· „â◊√`«∞Å ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõ ã¨O™ê~° q=ÚH˜ÎÜÕ∞ ã¨∞Y=Ú HÍQÆÅ^Œ∞.
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HÍ=Ù# ̂ Õx=Å# ã¨∞Y=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞ ?
Ö’Hõ=ÚÖ’ „¿Ñ=∞QÆÅ ÉèÏ~°º#∞ q_çz H˘kÌ HÍÅ=∞=Ú ^Œ∂~° „áêO`«=∞=ÚÅO^Œ∞ x=ã≤Oz =∞éÅ ã¨fiQÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ =zÛ `«# ÉèÏ~°º#∞

E_»QÍ<Õ Ü«∞`«ºO`å#O^Œ=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. Ñ≤^ŒÑ¨ x`«~° q+¨Ü«∂^Œ∞ÅO^Œ∞ =∞#ã¨∞ „Ñ¨"ÕtOK«∞@KÕ <å"≥∞Ü«∞O^Œ∞ "≥Ú^Œ@ QÆey# Ü«∂#O^Œ=ÚO_»^Œ∞.
HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ "≥Ú^Œ@ E_»QÍ<Õ =∞#™êû"≥∞Ü«∞O^ÕH©ÉèíqOz#O^Œ∞# #\˜ì ã¨∞Y=Ú HõeÔQ#∞. Hõ#∞Hõ „¿Ñ=∞QÆÅ =ã¨∞Î=Ù#∞ Ez#Ñ¨Ù_»∞ =∞#ã¨∞û
^•xÜ«∞O Õ̂Hõ=∞QÆ∞@=Å# ã̈∞Y=ÚQÆÅ∞QÆ∞K«∞#fl Œ̂x ã̈Ê+̈ì=Ú.

â’¡II ''f~°÷ˆH∆„`åkQÆ=∞<Õ „â◊^•ÌO `«„`«Ñ¨i`«º[*Ë`ü
      ã¨fiz`≥ÎÂHÍ„QÆ`å Ü«∞ „`« `«„`åã‘`« ã¨∞YO kfi[:——

                                                                                          –––––––––––––t=w`«
f~°úĤ∆„`åkQÆ=∞#=ÚÅ∞ q_çzÃÑ\̃ì ̀ «# z «̀Î=Ú#‰õΩ ÜÕ∞HÍ„QÆ̀ « KÕ̀ «<Õ ã̈∞Y=ÚHõÅ∞QÆ∞#x ÉèÏ==Ú.Hõ#∞Hõ f~°úĤ∆„`åk ÉÏÇ̈Ïº Hõ~å‡#∞ëêª#=ÚKÕ̀ «

ã¨∞Y=Ú HõÅ∞QÆ∞^ŒxÜ«Ú, z`«Î=Ú#ˆHHÍ„QÆ`« <≥K«Û@ HõÅ^À Ü«∞K«Û@ ã¨∞Y=Ú QÆÅ^Œx |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk.
Hõ#∞Hõ ÉÏÇ¨Ïº„Ñ¨=$uÎx q_»zÃÑ\˜ì P`«‡ã¨∞Y=Ú H˘~°‰õΩ „Ñ¨Ü«∞`«fl=ÚKÕÜ«Ú@ =∂#= Hõ~°Î= Ü«∞=Ú.U=∞#QÍ „¿Ñ=∞áê„`«∞Öˇ·# ÉèÏ~åº

Ñ¨Ù„`å Œ̂∞ÅÖ’ <≥=ˆ~x „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú# #yflÖ’ |_ç#Ñ¨Ù_»\ì̃"åi #yflÖ’ ̂ Œ∞q∞H˜ fÜ«Ú"åÔ~=Ô~·##∞ Ö’Hõ=ÚÖ’ QÆÅ~å ? ÖË~°∞. ÃÑ·QÍ ̀ «# ÉèÏ~°º Ü«∞yflÖ’
|_ç# Œ̂xÜ«Ú, ̂ Œ# Ñ̈Ù„ «̀∞_»yflÖ’|_≥#xÜ«Ú <Õ_» fi™êQÆ∞#∞. J\̃ì ã̈=∞Ü«∞=Ú# #\̃ì „Ñ̈=∂ Œ̂=Ú#∞O_ç ~Ú «̀~°∞Ö̌=Ô~·##∞ #O Œ̂∞ ̂ Œ∂H̃ ~°H̃∆OÑ̈|∂#~°∞.
JO Œ̂∞KÕ [QÆ̀ «∞ÎÖ’QÆÅ Ñ̈^•~°ú=ÚÅxflO\̃HõO>̌#∞ <≥=iÜ«∂ «̀‡"åiH̃ „¿Ñ=∞áê„ «̀"≥∞ÿ# Œ̂x xifi"å Œ̂=Ú. J\̃ì Ü«∂ «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ =∞#ã̈∞û#∞ ÅQÆfl=ÚKÕã≤#QÍx,
âßâ◊fi`«=∞QÆ∞ <å#O^Œ=Ú „áêÑ≤ÎOK«^Œ∞.

â◊$u :– ''ã¨zÛ^•#O^•#∞Éèí=ã¨fi~°∂Ñ¨O
          *Ï˝`åfi#O^Œ~°∂áê=ã≤÷uˆ~= ã¨∞Y"£∞——

                                                                                         –––––––––––––x~åÅOÉ’Ñ¨x+¨`«∞Î
ã¨zÛ^•#O^Œ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú ##∞Éèí==ÚKÕ <≥é˜Oy Ü«∂#O^Œã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ #∞O_»∞@ÜÕ∞ ã¨∞Y=∞#|_»∞#∞. ÉèÏ~åº Ñ¨Ù„`åk q+¨Ü«∞=Ú

Åâßâ◊fi`«=ÚÅQÆ∞@KÕ #\˜ì"å\˜Ü«∞O^Œ∞ QÆÅ „¿Ñ=∞ ^Œ∞:Y¿ÇÏ`«∞"ÕÜ«∞QÆ∞#∞.[QÆ`«∞ÎÖ’ <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ∞QÆÅ ã¨~°fiÑ¨^•~°ú=ÚÅ∞ #tOzáÈ=Ù@
„Ñ¨`«ºH∆Í#∞|==Ú. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ K≥·`«#º=Ú#∞ P„â◊~ÚOK«∞H˘x ~¸ â◊s~°=Ú#∞O_ç K≥·`«# Ü«∞=∞=Ú Éˇ·@‰õΩ "≥à◊§QÍ ~¸ <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ`À
Hõ‰õÄ_»∞H˘#fl ~¸ ̂ ÕÇ̈Ï=Ú HÍ#~å Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# ~¸ <å=∞~°∂Ñ̈=ÚÅ∞ Ü«∞^•~°úOQÍÖËxqO L^•Ç̈Ï~°} :– =∞~°∞Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞ [Å=Ú Ü«∞^•~°ú=∞=ÚQÍ
ÖËHõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H©hfl, q∞@ì =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl=∞=ÚÖ’ =∞~°∞Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞ [Å=Ú#fl@∞¡ Hõxflã¨∞Î#flÑ¨Ê\˜H˜h Jk =∞~°∞|∂q∞ ̀ «Ñ¨Ê JK«Û@ [Å"Õ∞=∂„ «̀=Ú
ÖË^Œ∞QÆ^•. J@∞Å<Õ ~¸ <å=∞~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# [QÆ`«∞Î K≥·`«#º=Ú q<åÖË^Œ∞.

â◊$u : ''=∞~°∞Éèí∂=∞ø [ÅO ã¨~°fiO =∞~°∞Éèí∂=∂„`«"Õ∞=`«`ü
                     [QÆ„ «̀ÎÜ«∞q∞ Œ̂O ã¨~°fiO z<å‡„ «̀O ã¨∞qKå~°̀ «:——
                                                                              ––––––––––––––=~åÇ¨ÏŸÑ¨x+¨`ü

HÍ# „¿Ñ=∞áê„ «̀=ÚÅQÆ∞ ÉèÏ~åºÑ̈Ù„ «̀∞Å ̂ ÕÇ̈Ï=ÚÅ#∞ #âßâ◊fi «̀=∞=ÚÖË Ü«∞QÆ∞#∞.J\̃ì ̂ ÕÇ̈Ï=Ú<Õ ÉèÏ~åºÑ̈Ù„`å Œ̂∞Åx ÉèÏqOz „¿Ñq∞Oz#KÀ
#q#tOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ ̂ Œ∞:Y"Õ∞ ã¨OÉèíqOK«∞#∞. HÍx "åi ̂ ÕÇ¨Ï=ÚÅ∞ #tOz##∞ ̂ ÕÇ¨Ï=ÚÅO^Œ∞QÆÅ Ü«∂`«‡#tOÑ¨^Œ∞. Z@¡#QÍ––––––––––

=∂#=Ù_»∞ ^èŒiOK«∞ K˘HÍ¯ ri‚Oz #tOz##∞ ^•xx ^èŒiOz# =∂#=Ù_»∞ #tOK«#@∞¡ † r=Ù_»∞ K˘HÍ ¯=O\˜ ^ÕÇ¨Ï=∞=Ú#∞ ^èŒiOz
~¸ [QÆ̀ «∞ÎÖ’ =º=Ç¨ÏiOK«∞K«∞O_»∞#∞. J\ì̃ Ü«∂ «̀‡ ̂ ÕÇ¨ Œ̂∞ÅHõO>ˇ =ºuiHõÎ"≥∞ÿ ̂ ÕÇ¨ Œ̂∞Å∞ #qOK«∞#x, ̀ å#∞ #qOÑ¨Hõ [## =∞~°} ~°Ç≤Ï «̀∞_»∞#∞,
âßâ◊fi`«∞_»∞#∞, P#O^Œã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞#∞#~Ú ã¨~°fiã¨`«Î QÆey ã¨^• „Ñ¨HÍqOK«∞K«∞O_»∞#∞. Hõ#∞Hõ x@∞¡#fl ̀ «=∞ Ü«∂`«‡Ü«∞O^Œ∞ =∞#ã¨∞û#∞ ÅQÆfl=ÚKÕã≤#
Ü≥∞_»Å =∂#=ÙÅ∞ âßâ◊fi`å#O^Œ=Ú QÆÅ"å~°Å∞ HÍQÆÅ~°∞.

J~Ú Õ̀ P «̀‡<≥@∞¡ Œ̂i≈OK«QÆÅ~°∞ ?
â’¡II =∞"≥∞ÿ"åOâ’ r=Ö’ˆH r=Éèí∂`« ã¨û<å`«#:

                                                                                 ––––––––––––w`«
J<åkÜ«∞QÆ∞ <å Ü«∞O="Õ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú# r=~°∂Ñ¨"≥∞ÿÜ«Ú#flk.

â◊$u :– Jyfl qã¨∞ÊùeOÔQ·:
Jyfl#∞O_ç Ü«∞yflHõ}=ÚÅ=Öˇ hâ◊fi~°∞#∞O_ç r=ÙÅ∞ |Ü«∞Å∞^ÕÔ~#∞. HÍ# r=Ù bâ◊fi~åOâ◊=ÚÖˇ· Ü«Ú#flq.
JOâ◊=ÚKÕ`«<Õ ''JOt——x `≥eã≤H˘#=ÅÜ«Ú#∞. ''ã¨fiÜ«∞"Õ∞= ã¨fiÜ«∞O Ñ¨âıº`ü—— W`åºk „â◊√u  „Ñ¨=∂}=ÚÅKÕ`« `«##∞ `«#KÕ`«<Õ

`≥eã≤H˘#=ÅÜ«Ú#x `≥eÜ«ÚK«∞#flk. ã¨∂~°∞ºx Ü«∞Oâ◊=∞QÆ∞ <Õ„`«=Ú ã¨∂~°∞ºx EK«∞#@∞¡ Dâ◊fi~åOâ◊=∞QÆ∞ r=Ù_Õ ~¸â◊fi~°∞xE_»QÆÅ∞QÆ∞#∞.
HÍ#EK«∞#kÜ«Ú E_»|_»∞#kÜ«Ú ̀ å<Õ#xÜ«Ú ̂ ≥eÜ«∞#QÆ∞#∞.

â◊$u :– <å#º^Œ`Àã≤Î„^Œ+¨µì:
U`å=`å Dâ◊fi~åOâ◊=∞=Ú KÕ`«<Õ ~¸â◊fi~°∞x ̂ Œi≈OK«=ÅÜ«Ú#xÜ«∞Ü«Ú, xO^ŒKÕ`«<Õ =ÚH˜ÎQÆÅ∞QÆ∞#xÜ«Ú, ã¨Ê+¨ì=Ú.
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4. P «̀‡™ê÷# "≥∞kÌ ?
''ã¨`«ºO *Ï˝# =∞##ÎO „|Ç¨Ï‡—— W`åºk „â◊√`«∞ÅKÕ *ˇÑ¨Ê|_»∞ P`«‡ ã¨~°fi"åºÑ≤ÎÜ«∞xÜ«Ú, #YO_»∞_»xÜ«Ú, ã¨~°fiA˝_»xÜ«Ú, <å#O^Œ

~°∂Ñ̈Ù_»xÜ«∞Ü«Ú, ã̈fiÜ«∞O„Ñ̈HÍâ◊=∂#∞_»xÜ«Ú ã̈~°fi=∞ «̀ã̈∞÷Å∞#∞ #OwHõiOK«∞#\̃ì q+̈Ü«∞"Õ∞ ã̈~°fi"åºÑ≤Ü«∞x K≥Ñ̈Ê|_ç Ü«∂ «̀‡ ̀ «#Ö’QÆ∂_» #∞O_≥#∞QÆ̂ •
! J@∞¡QÍxKÀ <å «̀‡#∞ ã̈~°fi"åºÑ≤QÍ#∞, #YO_»∞xQÍ#∞ É’kèOK≥_ç âßG=ÚÅ∞ x„+̈ÊÜ≥∂[#=∞=ÚÖË QÍQÆÅ=Ù.

WHõ K≥·̀ «#º ã̈fi~°∂Ñ̈=∞~Ú# Ü«∂ «̀‡ =∞#Ö’ ÖËxKÀ =∞# Õ̂Ç̈Ï=∞=Ú HÍ+̈ª̀ «∞Åº=∞QÆ∞#∞. Hõ#∞Hõ ã̈~°fi K≥·̀ «#º=∞~Ú ã̈~°fiA̋_»~Ú Ü«∂#O Œ̂
ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»QÆ∞ <å`«‡ =∞#Ö’QÆÅ^Œ∞. J\˜ì =∞#Ö’QÆ∂_» <å`«‡ Ü«∞#flKÀ@∞ <≥é˜Oy =∞# =∞#ã¨∞û #\˜ìKÀ@QÆÅ Ü«∂`«‡Ü«∞O^Œ∞ ÅQÆfl=Ú KÕÜ«Ú@KÕ`«<Õ
âßâ◊fi`å#O^Œ ã¨∞Y=Ú ##∞ÉèíqOK«QÆÅ=Ú.

P «̀‡ ã̈~°fi"åºÑ≤Ü≥ÿ∞ ã̈~°fi„ «̀ Ü«ÚO_»QÍ [QÆ̀ «∞ÎÖ’ <≥K«@ <Õ=ã̈∞Î=Ù#O ≥̂·##∞ =∞#ã̈∞û#∞ ÅQÆfl=Ú K«KÕã≤#KÀ #YO_®#O Œ̂=Ú HõÅÅ∞QÆ=Ö̌#∞
QÆ̂ •Ü«∞x ̀ «ÅK«~å Œ̂∞. P «̀‡ ã̈~°fi„ «̀Ü«Ú#fl#∞ =∞#Ö’ <å «̀‡Ü«∞Ü«Ú#fl KÀ@∞é̃y Ü«∞K«@ <å «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ =∞#ã̈∞û#∞ KÕ~°∞Û@KÕ̀ «<Õ Ü«∞YO_®#O Œ̂„áêÑ≤Î
HõÅ∞QÆ∞#x âßG=ÚÅ∞ Éè’kèOK«∞K«∞#flq. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ, ã¨∂~°∞º_»∞ Éèí∂q∞HõO>ˇ KåÖÏ q™êÎ~°=ÚQÍ #∞O_»∞@KÕ <å ã¨∂~°∞ºx „Ñ¨uaO|=Ú
Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞ ã̈~°fi„ «̀ Ü«∞Ü«Ú#fl#∞ <å „Ñ̈uaO|=Ú Éèí∂q∞ Ü«∞O Œ̂O «̀@ HÍ#∞Ñ≤OK«∞@ÖË̂ Œ∞. HÍx x~°‡Å=∞QÆ∞ # Œ̂Ì=ÚÖ’ =∂„ «̀ =∂ „Ñ̈uaO|=Ú
HõxÑ≤OK«∞K«∞ ̂ •x^•fi~å Ü«∂ ã¨∂~°∞ºx „Ñ¨HÍâ◊=Ú „Ñ¨HÍtOK«∞@ Ö’HÍ#∞Éèí="Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞. W>Ë¡ Ü«∂`«‡Ü«Ú â◊s~°=∞O^ŒO`«@ #∞#fl#∞ â◊s~°=Ú#QÆÅ
Ü«Ú^Œú=Ú =O\˜ x~°‡Å„Ñ¨^Õâ◊=∞O^Œ∞ =∂„`«"Õ∞ „Ñ¨uaOaOz =∞#‰õΩ ^Œ~°≈#g∞Ü«∞QÆÅ^Œ∞,

=∞#Ö’ QÆÅ Ü«∞\ì̃ x~°‡Å „Ñ¨̂ Õâ◊"Õ∞ |∞kÌ QÆ∞Ç¨Ï. JO Õ̂ P «̀‡ Œ̂~°≈#=Ú HÍQÆÅ Œ̂∞. J\ì̃ Ü«∂ «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ =∞#ã¨∞û#∞ ÅQÆfl=Ú KÕÜ«Ú@KÕ̀ «<Õ
âßâ◊fi`å#O^Œ ã¨∞Y=Ú KÕ‰õÄ~° QÆÅ^Œ∞,

WO^Œ∞ =Å#<Õ "Õ^ŒâßG=ÚÅÖ’#∞, „â◊√uã¨‡$`«∞ÅÖ’#∞, <å`«‡ |∞kúQÆ∞Ç¨ÏÜ«∞O^Œ∞QÆÅ^ŒxÜ«Ú, #\˜ì Ü«∂`«‡#∞ ^Œi≈Oz r=ÙÅ∞
áêÑ¨q=∞=Ú‰õΩÎÖ·̌ "≥∂Hõ∆=Ú <˘O Œ̂∞ Œ̂∞~°xÜ«Ú É’kèOÑ¨|_»∞K«∞#flk. WO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨=∂}=ÚÅ∞––––––––

â’¡ II ''|∞kú QÆ∞Ç¨Ü«∂O ã¨^Œã¨kfiÅHõ∆}O,
       „|Ç¨‡ã≤Îã¨`«ºO Ñ¨~°=∞kfifÜ«∞O——

                                                                               (q"ÕHõ K«∂_®=∞}˜)
''ã¨^• ã¨~°fiQÆ`Àáêº`å‡ #ã¨~°fi„`å=ÉèÏã¨`Õ,
       |∞^•Ì"Õ"å=ÉèÏ¿ã`« ã¨fiKÕÛù+¨µ „Ñ¨uaO|=`ü——

       (P`«‡É’^èŒ)
â◊$u :– ''U`«^Àº "Õ^Œ xÇ≤Ï`«O QÆ∞Ç¨Ü«∂O ™È
          q^•º„QÆOkèO qH˜~° fÇ¨Ï áÈ=∞º——

                      J}À~°}©Ü«∂<£ =∞Ç¨Ï`À =∞Ç‘ÏÜ«∂`ü
                      P`å‡ QÆ∞Ç¨Ü«∂O xÇ≤Ï`Àã¨º[O`À:II
                      «̀=∞„Hõ̀ «∞O Ñ¨â◊ºu g «̀â’HÀ
                      ^è•`«∞:„Ñ¨™ê^• #‡Ç≤Ï=∂# =∂`«‡#:

       (`≥·`«ÎsÜ«∞=Ú)
|∞kú QÆ∞Ç¨ÏÜ«∞O^Œ∞ x=ã≤OK«∞K«∞#fl D Ñ¨~°„|Ç¨Ï=∞‡<Õ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ „Ñ¨`«ºHõ∆=ÚQÍ ̂ ≥eã≤H˘#∞<À Ü«∂ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»q^•º „QÆOkèxq_»K«∞#∞.
J}∞=ÙHõO>̌ #}∞=ÙQÍ#∞. =∞Ç̈Ï «̀∞ÎHõO>̌ =∞Ç̈Ï «̀∞ÎQÍ#∞ r=ÙÅ |∞kú QÆ∞Ç̈ÏÜ«∞O Œ̂∞#fl Ü«∂ «̀‡#∞ xO„kÜ«∞ x„QÆÇ̈Ï=Ú QÆey, ̂ Œ∞:Y~°Ç≤Ï «̀∞_≥·

ã¨OHõÅÊ qHõÅÊ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ =∞#ã¨∞ûKÕ ̀ ≥eã≤H˘#∞K«∞<åfl_»∞. J#QÍ ~°*’QÆ∞} ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ â◊√^Œú=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞ûKÕ`«<Õ <å`«‡#∞ ̂ ≥eã≤H˘#QÆÅ_»x
ÉèÏ==Ú.

ÉÏÇ¨Ï‡=∞O^Œ∞ =∞#ã¨∞û‰õΩ ÉÏÇ¨Ïº„Ñ¨=$uÎHõeyÜ«Ú#flO^Œ∞# Jk q+¨Ü«∂^Œ∞ÅO^Œ∞ ã¨O|O^èŒ=ÚHõey =∞e#"≥∞ÿ Ü«∞Ü«ÚO_»∞#∞, JO^Œ∞KÕ
=∞#ã¨∞û ÉÏÇ¨Ïº„Ñ¨=$uÎx q_çzÃÑ\˜ì JO`«~°∞‡Y"≥∞ÿ =Ù#flO^Œ∞#<Õ â◊√^Œú"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û HÍQÆÅ^Œ∞.

â’¡II ÉÏ¿ÇÏºx~°∞^≥Ì =∞#ã¨„Ñ¨ã¨#fl`å
     =∞#: „Ñ¨™ê^Õ Ñ¨~°=∂`«‡ ^Œ~°≈#O

    (q"ÕHõ K«∂_®=∞}˜)
ÉÏÇ̈Ïº x~À è̂Œ"≥∞ÿ#O Œ̂∞#<Õ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú=∞##∞ HÍQÆÅ Œ̂∞, J\̃ì =∞#ã̈∞û<å «̀‡ ̂ Œ~°≈#=Ú HÍQÆÅ Œ̂∞. P «̀‡#∞ ̀ ≥eã≤H˘x# QÍx "≥∂Hõ∆=Ú<˘O Œ̂*ÏÅ~°x

Éè’kèOK«∞@KÕ`« <å`«‡#∞ ^≥Åeã≤H˘##∞ `≥eq Ü≥ÚHõ\˜QÆÅ^ŒxÜ«Ú, <å`≥eq ~ÚÑ¨C_®`«‡ <≥é∞OQÆHõ Ü«Ú#fl^ŒxÜ«Ú |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk. DD
`≥eqÜÕ∞ ̂H∆„`«A˝_»x =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞#∞#fl r=Ù_»∞ D r=Ù_»∞ Dâ◊fi~åOâ◊"Õ∞.

5. r =Ù _»∞
Dâ◊fi~åOâ◊=∞QÆ∞ r=Ù#‰õΩ =¸_»=ã¨÷Å∞ HõÅ=Ù. 1. *Ï„QÆ^Œ=ã¨÷ 2. ã¨fiáêfl=ã¨÷ 3. ã¨∞+¨µÑ¨Îº=ã¨÷.
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r=Ù_»∞ *Ï„QÆ̂ Œ=ã̈÷Ü«∞O Œ̂∞ WO„kÜ«∂ Œ̂∞Å^•fi~å ÉÏÇ̈Ïº q+̈Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ "åºÑ≤Oz ̀ «̀ «ûO|O è̂Œ=ÚKÕ ÉÏÇ̈Ïº „Ñ̈[̋QÆÅ"å_≥· "å\̃Ü«∞O Œ̂∞QÆÅ
ã¨∂÷ÅÉè’QÆ=ÚÅQÆ∞ ã¨∞Y Œ̂∞OY=∞=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞K«∞O_»∞#∞. J\ì̃HÍÅ=Ú# r=Ù_»∞ <Õ„ «̀ã¨∞÷_≥· qâ◊√fi_»#∞ ¿Ñ~°∞`À =º=Ç¨ÏiOÑ¨Ñ¨|_»∞K«∞<åfl_»∞. D
r=Ù_Õ ã̈fiáêfl=ã̈÷ Ü«∞O Œ̂∞ ã̈fiÑ̈fl[QÆ̀ «∞Î#O Œ̂∞QÆÅ *Ï„QÆ̂ •fiã̈#ÅQÆ∞ ã̈∂Hõ∆‡M’QÆ=∞=ÚÅ~Ú# ã̈∞Y ̂ Œ∞:Y=ÚÅ#∞ HõO~î°ã̈∞÷_≥·Ü«∞#∞ÉèíqOK«∞K«∞ ̀ ≥·[ã̈∞_»#∞
¿Ñ~°∞`À =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞K«∞<åfl_»∞. D r=Ù_Õ ã¨∞+¨µÑ¨Îº=ã¨÷Ü«∞O^Œ∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã¨∞÷_≥· Ü«∞K«Û@QÆÅ ã¨∞Y=Ú ##∞ÉèíqOK«∞K«∞  „áêA˝_»#∞ ¿Ñ~°∞`À
=º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞K«∞<åfl_»∞.

r=Ù_ô =¸_»∞ ™ê÷#=ÚÅO^Œ#∞ÉèíqOK«∞ Éè’QÆ=Ú ÖÏÜ«∂™ê÷#=ÚÅ ^èŒ~°‡=ÚÖË Ü«∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. r=Ù_®™ê÷#=ÚÅO^Œ∞QÆÅ
ÉèíÉ’QÆ=∞=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@KÕ Éè’HõÎÜ«∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞. Éè’[º=ÚÅ∞ M’HõÎHõO>ˇ ##º=ÚÖˇ· Ü«ÚO_»∞#∞. Éè’[º=ÚÅ∞ "Õé∞ |É’HõÎ"Õé∞. QÍ# h
ÉèíÉ’QÆ=ÚÅxflÜ«Ú ̀ «#q (r=Ùxq) HÍ=x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
  â◊$u :–  |Ç≤Ï+¨Ê*’˝ qÉèí∞ifiâ’fiÇ¨Ï#Î: „Ñ¨[˝ã¨∞Î `≥·[ã¨

Ñ¶¨∞#„Ñ¨[˝ ã¨Î^ä• „áê[˝: UHõ U= „u^è•ã¨‡$`«:II
^•H˜∆}ÏH˜∆=ÚMË qâ’fi =∞#ã¨º#Îã¨∞Î ̀ ≥·[ã¨:II
PHÍâıK« Ç¨Ï$k „áê[˝ „ã≤Î^è• ^Õ¿ÇÏ =º=ã≤÷`«:II
qâ’fiÇ≤Ï ã¨∂÷Å Éèí∞lflºO `≥·[ã¨: „Ñ¨qqHõÎÉèí∞H±
P#O^ŒÉèí∞H± `«^ä• „áê[˝„ã≤Î^è• Éè’QÆO xÉ’^èŒ`«II
<Õ„`«ã¨÷O *Ï„QÆ`«O q^•º`ü HõOˆ~îã¨fiÑ¨flO ã¨=∂qâı`üII
ã¨∞Ñ¶¨∞áœÎ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã¨÷O`«∞ `«∞sÜ«∞O =¸~°Ìflº=ã≤÷`«OII
                                            –––=∂O_»∂HÀºÑ¨x+¨`ü

                                     (Q“_»áê^Œ HÍiHõÅ∞)
r=Ù_Õ ˆH∆„`«A˝_»x =º=Ç¨ÏiOÑ¨ |_»∞K«∞<åfl_»∞. ''ˆH∆„`«O *Ï<å fu ˆH∆„`«[˝:—— Jx =Ùº`«ÊuÎ. ˆH∆„`«{[˝:. ˆH∆„`«=∞#QÍ â◊s~°=Ú. ''[˝:—— J#QÍ

`≥eã≤H˘#∞"å_»∞. J#QÍ r=Ù_»∞ `å#∞ â◊s~°=∞O^Œ∞O_ç â◊s~° ^èŒ~°‡=ÚÅ#∞ `≥eã≤H˘#∞K«∞<åfl_»∞. HÍ# ̂H∆„`«A˝_»x ¿Ñ~°∞ HõeÔQ#∞.
r=Ù_»QÆ∞ ̂H∆„ «̀A˝_Õ =∞#ã¨∞ûxÜ«Ú <≥é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.

â’¡ II â◊$}∞+¨fi q^Œfi<£ =∞<Õ= r"À =∞<ÀÇ≤Ï qâ◊fiO =∞# U=KÕâ◊:
      =∞<ÀÇ≤Ï =∂Ü«∂ =∞<Õ= |O^èÀ =∞<ÀÅÜ≥∂ =ÚH˜Î~°Ü«∞OÜ«∞^è•~°÷:
                                                         ––=∞Ç¨"åHõº ^Œ~°Ê}=Ú

=∞#¿ãû r=Ù_»xÜ«Ú, [QÆ`«ÎxÜ«Ú, [QÆ`«∞Î#∞ ~°H˜∆OK«∞ hâ◊√_»xÜ«Ú =∂Ü«∞=∞xÜ«Ú, |O^èŒ=∞xÜ«Ú, h =∞<ÀÅÜ«∞"Õ∞ =ÚH˜ÎÜ«∞xÜ«Ú
*ˇÑ¨Ê|_»∞#∞. Wk Ü«∞^•~°ú=Ú.

=∞<ÀÅÜ«∞=Ú "≥∂Hõ∆=∞x É’kèOK«K«∞@KÕ =∞#ã¨∞û ÅÜ«∞=Ú <˘O^≥_ç ™ê÷# "≥ÚHõ\˜ HõÅ^Œx ÉèÏqOK«=ÅÜ«Ú#∞. HÍx ~¸=∞#ã≤ûÑ¨ÙÊ_®
™ê÷#=∞O Œ̂∞ ÖË̂ Œx |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk. D ÅÜ«∞™ê÷#=Ú ̀ «∞sÜ«∞=∞xÜ«∞Ü«Ú, #k „Éèí∂=∞ è̂Œº=∞xÜ«∞Ü«Ú, # Õ̂ |∞kú QÆ∞Ç¨Ï=∞xÜ«Ú "Õ̂ ŒâßG=ÚÅ∞
É’kOK«∞K«∞#flq.

â◊√$u :– „Éèí∞"À~°‡^èÕºt= ™ê÷#O =∞#ã¨Î„`« qbÜ«∞`ÕII
         *Ï˝`«= Ü«∞O `«`«Ê^ŒO `«∞sÜ«∞O Ü«∞„`«HÍÖ’ # q^Œº`ÕII
Éèí∂=∞ è̂Œº=Ú#QÆÅ t=™ê÷#=∞O Œ̂∞ =∞#ã¨∞û#∞ b#=Ú KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#xÜ«Ú, <å™ê÷#=∞"Õ∞ ̀ «∞sÜ«∞=∞xÜ«Ú #K«Û@ =∞#ã¨∞û ÅÜ«∞=Ú

<˘O Œ̂∞@‰õΩ QÍÅx~°‚Ü«∞=Ú ÖË̂ ŒxÜ«Ú â◊√$u ÉèÏ==Ú. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ "åi "åi Ñ̈Ó~°fi[#‡ ãÖ™ê¯~°=Ú ##∞ãïOzÜ«Ú, h [#‡=Ú# *ËÜ«Ú f„=
„Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú ##∞ã¨iOzÜ«Ú, ̀ «fi~°QÍ#∞,ã¨O™ê¯~° Ö’Ñ¨=ÚKÕ`« <åÅã¨º=ÚQÍ#∞ Ñ¶¨e`«=Ú „áêÑ≤ÎOK«∞#∞. Hõ#∞Hõ QÍÅx~°‚Ü«∞=ÚÖË^Œx ÉèÏ==Ú.

D q+¨Ü«∞=Ú<Õ w`«Ö’ –
â’¡II #Ç≤Ï *Ï˝<Õ# ã¨^Œ$â◊O Ñ¨q„`« q∞Ç¨Ï q^Œº`Õ II
    `«`ü ã¨fiÜ«∞O Ü≥∂QÆ ã¨Oã≤^Œ÷: HÍÖË <å`«‡x qO^Œu II
                                              (w`« 4–38)
*Ï̋#=ÚHõO>̌ áê=#"≥∞ÿ#k =∞é˘Hõ\̃ ÖË̂ ŒxÜ«Ú, #\̃ì *Ï X#=Ú#∞ Ü≥∂QÆã≤kú HõÅ"å_»∞ ̀ «#Ö’<Õ HÍÖÏ#∞QÆ∞}=∞=ÚQÍ á⁄O Œ̂∞#xÜ«Ú

ÉèÏ==Ú. *Ï˝#=∞#QÍ <å`«‡#∞ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ ̂ ≥eã≤H˘#∞@.

6. r=Ùx ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞kÌ ?
r=Ù_»#QÍ ̂H∆„`«A˝_»x w`«Ö’ É’kèOÑ¨|_çÜ«Ú#flk â◊s~°=ÚÖ’#∞O_ç â◊s~° ̂ èŒ~°‡=Ú Åxfl\˜x [Hõ¯QÍ ̀ ≥eã≤ H˘#∞"å_»∞ QÆ#∞Hõ ̂H∆„`«A˝_»#∞

¿Ñ~°∞ QÆeÔQ#∞.
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''W^ŒO â◊s~°O H“<ÕÎÜ«∞ ˆH∆„`«q∞`«ºaènèÜ«∞`Õ——                             (w`« 13–2)
''ˆH∆„`«[˝OKåÑ≤=∂Oqkú ã¨~°fiˆH∆„`Õ+¨µ ÉèÏ~°`«
ˆH∆„`« ˆH∆„`«[˝ Ü«∞Ü≥∂~å˚˝#O Ü«∞`«Î *Ï˝#O =∞`«O =∞=∞——

  (w`« 13–3)
D â◊s~°=Ú ˆH∆„`«=∞xÜ«Ú, ã¨=∞ã¨Î ˆH∆„`«=ÚÅO^Œ∞O_ç Ü«Úáêkè QÆ`« ^À+¨=ÚÅO@HõÜ«Ú#fl Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»#QÆ∞ <Õ#∞ ˆH∆„`«A˝_»#∞,

ˆH∆„`«ˆH∆„`«A˝ÅQÆ∂iÛ Ü«∞^•~°ú=ÚQÍ <≥~°∞OQÆ∞@ *Ï˝#=∞x <å ÉèÏ==∞xÜ«Ú NHõ$+¨‚ ÉèíQÆ"å#∞_»∞ w`«Ö’Éè’kèOK≥#∞.
D r=Ù_Õ =∞#ã¨ûxÜ«Ú, â◊H˜ÎÜ«∞xÜ«Ú =º=Ç¨ÏiOÑ¨ |_»∞K«∞O_≥#∞. "åÜ«Ú=Ù–`Õ[ã¨∞û–PHÍâ◊=Ú D =¸_ç\˜q∞„â◊=∞"Õ∞ r=Ù_»QÆ∞#∞.
â◊$u :– ''"åÜ«Ú¿ãÎ[ã¨Î ^•HÍ= „ã‘Îq^äÀ r= ã¨O[˝Hõ:——

(J#flÑ¨Ó~À‚Ñ¨x+῭ ü)
JO Œ̂∞ "åÜ«∞fiOâ◊=ÚKÕ̀ «<Õ r=Ù_»∞ K«eOz „H̃Ü«∞Å <åK«iOK«∞K«∞<åfl_»∞. W@∞¡ K«eOz „Ñ̈HÍtOK«∞ ã≤÷uÜÕ∞ =∞#ã̈ûx Ü≥∞~°∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.

Hõ#∞Hõ<Õ =∞#ã¨∞û „H˜Ü«∞Å <åK«iOK«∞K«∞#flk. J#QÍ ã¨$+≤ìH˜QÍ~°}=∞QÆ∞K«∞#flk. "åÜ«Ú=ÙÖËxKÀ Ö’Hõ=Ú# „yÜ«∞Å∞ [~°∞QÆ=Ù. „H˜Ü«∞Å∞ ÖËxÜ≥∞_»Å
[QÆ`«∞ÎO_» *ÏÅ^Œ∞. WO^Œ∞=#<Õ =∞#ã¨∞û â◊H˜ÎÜ«∞xÜ«Ú =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞K«∞#flk. W\˜ì r=Ù_»∞, â◊H˜Î Ü«∞#|_»∞ =∞#ã¨∞û K«eOK«∞@KÕ`«<Õ qHÍ~åk
ã¨$+≤ì HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk† [ÅK«Å#=Ú KÕ`«<Õ [Å=Ú# #∞~°∞QÆ∞, |∞_»QÆÅ∞ =Ú#flQÆ∞ qHÍ~°=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞K«∞#flq QÆ^• !

â’¡II z`«Î=¸Ö’ qHõÖ’ÊÜ«∞Ü«∞O z`åÎÉèÏ"Õ# Hõâ◊Û#,
    J`«tÛ`«ÎO ã¨=∂^èÕÇ≤Ï „Ñ¨`«º„QÆ∂¿Ñ Ñ¨~å`«‡x.——

                       (q"ÕHõ K«∂_®=∞}˜)
z`«Î K«OK«Å`« =Å# Ñ¨~°=∂`«‡Ü«∞O^Œ∞ qHõÅÊ|∞kú HõÅ∞QÆ∞#∞. z`«Î=Ú ÖË#Ñ¨Ù_»∞ J#QÆ, z`«Î=Ú xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ „|Ç¨Ï‡ÅHõ∆º=∞O^Œ∞ ã≤÷~°"≥∞ÿ

Ü«ÚO_»∞#ÑÙ̈_»∞ qHõÅÊ=Ú Ö̌O «̀=∂„ «̀=Ú #∞O_»=Ù. Hõ#∞Hõ z «̀Î<ÕHÍ„QÆ̀ «̀ À, „| «̀º„QÆ∂Ñ̈ Ñ̈~°=∂ «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ xÅ∞Ñ̈Ù=Ú. JÑ̈C_»∞ z «̀Î=Ú qHõÅÊâ◊¥#º
=∞QÆ∞@KÕ ̂H=Å=Ú „|Ç¨Ï‡`«`«fi"Õ∞ q∞QÆ∞Å∞#x ÉèÏ==Ú.

â’¡II ''Ü«∞^è• ~°âßâ◊ÜÕ∞ ¿Ñ¶#O =∞^èŒ<å^Õ= *ÏÜ«∞`Õ
      =∞<Àx~°‡^äŒ<å^Õ= qHõÖÏÊ |Ç¨Ï=ã¨Î^ä•.——

         („utY„ÉÏÇ¨Ï‡}ÀÑ¨x+¨`ü)
‰õΩO‰õΩ_»∞HÍÜ«∞#∞ =∞kèOK«∞@KÕ #∞~°∞QÆ |Ü«∞Å∞^Õi#@∞¡ =∞#ã¨∞û K«OK«eOK«∞@KÕ`«<Õ |Ç¨ïq^èŒ=ÚÅQÆ∞ qHÍ~°=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞

K«∞#fl=xÜ«Ú, =∞#â◊ÛÅ#=Ú ÖË#Ñ¨Ù_»∞ qHÍ~å*Ï`«=ÚÅQÆ∞ [QÆ`«∞ÎÅ∞O_»*ÏÅ=x ÉèÏ==Ú.
â’¡II ''Ü«∞„`« Ü«∞„`« =∞#ã¨∂ÊùiÎ: `«„`« `«„`« [QÆ`«Î„`«ÎÜ«∞"£∞.
      Ü«∞„`« Ü«∞„`« =∞<À <åÑ≤Î: `«„`« `«„`« # H˜OK«#——

                  ''~°∂Ñ¨O <å=∞K« *ÏuOK« HõÅÊ~Ú`åfi ã¨fiâ◊H©Î`«:.
                   „|Ç¨Ï‡[˝ =∞Ñ≤"åz`«ÎO ã¨O™ê~°Ü«∞u Ñ¨Ó~°∞+¨"£∞.——

                                              (=∞Ç¨"åHõº ^Œ~°Ê}=Ú)
ZK«Û>ˇK«Û@ =∞#ã¨∞û ã¨∞ÊùiOK«∞<À JK«Û@ [QÆ„`«ÎÜ«∞=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞.ZK«Û>ˇK«Û@ =∞#ã¨∞û #tOK«∞<À JK«Û@K«Û@ <Õq∞Ü«Ú #∞O_»^Œ∞.

=∞#¿ãû ̀ «#â◊H˜Î=Å# <å=∞~°∂áê`«‡Hõ=∞QÆ∞ [QÆ`«∞Î#∞ ã¨$+≤ìOz „|Ç¨Ï‡"Õ`«ÎÜ«∞QÆ∞ "åxxQÆ∂_» ã¨O™ê~°=∞=Ú# |_»„^ÀÜ«Ú#x ÉèÏ==∞=Ú.

7. r=Ù_≥K«Û@#∞O_≥#∞ ? J «̀x=ÚHÎ̃Z@∞¡ ?
=∞#ã̈ûQÆ∞ r=Ù_çÑ̈C_»∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂HÍâ◊=Ú# #∞<åfl_»∞. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú ã̈∞+̈µÑ≤Î™ê÷#=Ú, ã̈∞+̈µÑ≤ÎÜ«∞#QÍ ̀ «=∞ã̈∞û.J#QÍ <Õ=∞q∞Ü«Ú <≥é∞OQÆx

ã≤÷u. r=Ù_ô ã≤÷uÖ’ q∞H˜¯e Ü«ÚA˝_≥· Ü«ÚO_»∞#∞.
WHõ r=Ù_Õ ã¨fiÑ¨flHÍÅ=Ú# HõO~î°™ê÷#=Ú#‰õΩ É’~ÚÜ«∞K«Û@QÆÅ Éè’QÆ=ÚÅ##∞ÉèíqOK«∞K«∞ #K«Û\˜ =º=Ç¨~°=ÚÅ#∞ ^≥eã≤H˘#

QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞. HÍx Ü«∞\˜ì ã≤÷uÖ’ r=Ù#‰õΩ Ü«∞^•~°÷=Ú#∞ ̂ ≥eã≤H˘#QÆÅ â◊H˜Î ÖË^Œ∞.
Ñ≤^ŒÑ¨ h r=Ù_Õ *Ï„QÆ`å¯Å=Ú# <Õ„`«™ê÷#=∞O^Œ∞#fl"å_≥· Ü«∞O^Œe Éè’QÆ=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞K«∞O_»∞#∞. HÍx Ñ¨Ó~°fi=∞O^Œe Ô~O_»∞

™ê÷#=ÚÅHõO>ˇ h ™ê÷#=Ú# ̀ ≥eq Ü«∞käHõ=∞=ÚQÍ „|HÍtOK«∞@KÕ`« q+¨Ü«∂^Œ∞Å Ü«∞^•~°÷=Ú <≥é∞OQÆ QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
nxx|\̃ì Ü«∂Ö’zOÑ̈QÍ r=Ù_»∞ „H̃Ok#∞O_ç „Hõ"Õ∞Ñ‘ ÃÑ·H̃ "≥à◊§H˘Åk ̀ ≥eqQÆÅ"å_»QÆ∞K«∞<åfl_»x |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ *Ï„QÆ̂ Œ=ã̈÷#∞QÆ∂_»

^•\˜ <åÅæ=kÜ«∞QÆ∞ t=™ê÷#"≥∞ÿ# ̀ «∞sÜ«∞ ™ê÷#=Ú#‰õΩ KÕi#QÍx r=Ù#‰õΩ *Ï˝<åkèHõ Ü«∞=∞=Ú HõÅ∞QÆ*ÏÅ Œ̂<≥_ç q+¨Ü«∞=Ú #OwHõiOK«Hõ ̀ «Ñ¨Ê Œ̂∞.
ã̈∞+̈µÑ≤Î,ã̈fiÑ̈fl,*Ï„QÆ̀ å¯Å=ÚÖ’ r=Ù_®Ü«∂ ™êú#=ÚÅO ̂ Œ„Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚQÍ<Õ K«eOK«∞K«∞ <åÜ«∂Éè’QÆ=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ H˘O «̀ „Ñ̈Ü«∞ «̀fl =∞=ã̈~°=∞x
ÉèÏqOÑ¨=Öˇ#∞. J\˜ì „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú ˆH=Å âßG Ñ¨~î°# qKå~°}Ï^Œ∞ÅKÕ`«#∞, ÉÏÇ¨ÏºHõ~å‡#∞ëêª#=ÚKÕ`«#∞ ã≤kúOÑ¨^Œx Ü≥∞é∞OQÆ=Öˇ#∞. ÉÏQÆ∞QÍ
qKåiOÑ̈QÍ #\̃ì ã≤÷u "åÜ«Ú ™ê=∂Ü«∞º=Ú# <Õ~°Ê_»∞K«∞#fl Œ̂x ̀ ≥eÜ«ÚK«∞#flk. Z@¡#QÍ QÆ=∞<åk „H̃Ü«∞Å∞ Ö’Hõ=ÚÖ’ "åÜ«Ú=ÙKÕ̀ «<Õ [~°∞QÆ∞K«∞#flq.
J\˜ì "åÜ«Ú=ÙÜ«∞Ü≥ÚHõ¯ ™êÜ«∞=∞=Ú`À<Õ D r=Ù_»∞ ™ê÷#„`«Ü«∞=ÚÖ’ ã¨OK«iOK«∞K«∞<åfl_»∞. P "åÜ«Ú=ÙÜ≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨Ü«∞º=ÚKÕ`«<Õ r=Ù_»∞
«̀∞sÜ«∞™ê÷#=Ú#‰õΩ *Ë~°=Öˇ#x „ è̂Œ∞==∞QÆ∞K«∞#flk.
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â◊s~°=ÚÖ’x âßfiã¨=Ú Ñ¨ÓiÎQÍ |Ü«∞@‰õΩ ~åx Ü≥∞_»Å |Ü«∞\˜ Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ <≥é∞OQÆ*ÏÅ=Ú. J>Ë¡ âßfiã¨=Ú "åÜ«Ú ã¨Ç¨Ü«∞º=Ú# É·̌H˜
"≥o§#KÀ <å`«‡#∞ |∂iÎQÍ ̂ ≥eÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞#∞.

q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∞=ÚÅÖ’ ''"åÜ«Ú"åÇ¨Ï<åÜ«∞#=∞:—— Jx K≥Ñ¨Ê|_çÜ«ÚO_≥#∞, J#QÍ q+¨µ‚=Ù "åÜ«Ú=Ù "åÇ¨Ï#=ÚQÍ QÆÅ"å_»x
Ü«∞~°÷=Ú.Jã¨Å∞ q+¨µ‚=ÙÜ≥ÚHȭ  x[ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú *’ºuã¨ûQÆ∞ *Ï˝#=Ú, HÍx â◊OY K«„Hõ QÆ̂ •Ñ¨̂ Œ‡ ̂ è•iÜ«∞QÆ∞ q+¨µ‚=Ù ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú =∂Ü«∂ ã¨fi~°∂Ñ¨=∞x
Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.

q+¨µ‚=Ù *’ºuã¨ûQÆ∞ *Ï˝#=Ú ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ QÆÅ"å_»∞. HÍ=Ù# =∞#¿ãû q+¨µ‚=xÜ«∞Ü«Ú <≥é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
â◊$u – ''=∞<ÀÇ≤Ï q+¨µ‚:—— ''=∞#: *Ï˝#O =∞#∞`Õ——

                                 ''=∞<ÀÇ≤Ï *’ºu:—— ''=∞<ÀÇ≤Ï „|Ç¨Ï‡——
W@∞¡ „â◊√`«∞ÅÜ«∞O^Œ∞ QÆÅ^Œ∞.
=∞#ã¨∞û HõO\˜`À*Ëi HõO\˜^•fi~å |Ü«∞@ "åºÑ≤Oz |Ü«∞\˜ Ñ¨^•~°÷=ÚÅ#∞ „|HÍtOÑ¨*Ëã≤ Ü«∂ Ñ¨^•~°÷=ÚÅ#∞ ^≥eã≤H˘#∞#∞. Hõ#∞Hõ

=∞#ã¨∞û *’ºuã¨ûxÜ«Ú *Ï˝#=∞xÜ«Ú |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk.
=∞é˜Ü«Ú =∞#ã¨∞û Ñ¨~°^è•º#=ÚÖ’ #∞#fl ã¨=∞Ü«∞=∞O^Œ∞# QÆ#∞fl K«∂K«∞K«∞#fl#∞ EK≥_ç |^•~°ú=Ú <≥é∞OQÆ *ÏÅ^Œ∞. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ

Ez ̀ ≥eã≤H˘#∞#k Hõ#∞fl HÍ^ŒxÜ«Ú, #>Ë¡ qx ̀ ≥eã≤H˘#∞#k K≥qHÍ^ŒxÜ«Ú =∞#¿ãûÜ«∞xÜ«Ú <≥é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
â◊$u – ''J#º„`«=∞<å JÉèí∂=O <å^Œ~°≈O.
         J#º„`«=∞<å JÉèí∂=O <å„â∫+¨O.

                     =∞#™ê U+¨ Ñ¨â◊ºu, =∞#™ê â◊$}Àu——
(|$Ç¨Ï^•~°}ºHÀÑ¨x+¨`ü)

Hõ#∞Hõ r=Ù_»xÜ«Ú, q+¨µ‚=xÜ«Ú =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞ =∞#ã¨∞û#∞ "åÜ«Ú™êÇ¨Ü«∞º=ÚKÕ`« #∂~°úfi=Ú#QÆÅ t=™ê÷#=∞QÆ∞ `«∞sÜ«∞=Ú#
(„Éèí∂=∞^èŒº=Ú#) KÕ~°∞Û@KÕ`«<Õ r=Ù_»∞ =Ú‰õΩÎ_»QÆ∞#∞.

â◊$u :– "åÜ«Ú<å ã¨Ç¨Ïr"À~°÷fi*Ï˝h"≥∂Hõ∆ =∞"åÑ¨Ñ¨ÙflÜ«∂`ü——
(Ü≥∂QÆtM’Ñ̈x+̈ ǜ)

"åÜ«Ú=Ù`À ã¨Ç¨ r=Ùx T~°úfi=Ú#‰õΩ fã¨∞H˘x "≥o¡ *Ï˝xÜ≥ÿ∞#"å_»∞ "≥∂Hõ∆=Ú#∞ á⁄O^Œ=Öˇ#∞.
J@∞¡QÍHõ r"Õâ◊fi~°∞Å∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ #∞#flO`«HÍÅ=Ú r=Ù_»∞ ÉèíÜ«∞~°Ç≤Ï`«∞_»∞ HÍ*ÏÅ_»∞.

â◊$u – ''^≥·fi`å^≥·fi ÉèíÜ«∞O Éèí=u——
HÍ# r=Ù_ôâ◊fi~°∞xÜ«∞O^Œ∞*Ëi ^≥·fi`«~°Ç≤Ï`«∞_≥· Ü«∞^ŒfiÜ«Ú_≥· =ÚH˜Îx ÉÁO^Œ∞#x ã¨Ê+¨ì=Ú. HÍx ~¸ r=Ù_çÑ¨C_»∞ ^ÕÇ¨Ï„`«Ü«∞=Ú KÕ`«#∞,

Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅ KÕ`«#∞ |^Œ∞ú_≥· Ü«Ú<åfl_»∞. Z@¡#QÍ–––––
*Ï„QÆ̀ ü–ã̈fiÑ̈fl–ã̈∞+̈µÑ≤Î HÍÅ=∞O Œ̂∞ ã̈∂÷Å, ã̈∂Hõ∆‡, HÍ~°} ̂ ÕÇ̈Ï=ÚÅ`À <Õ„ «̀, HõO~î°,Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ ™ê÷#=ÚÅO Œ̂∞ K«eOK«∞K«∞ <åÜ«∂ ™ê÷#=ÚÅO Œ̂∞

QÆÅ Éè’QÆ=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@ =Å# "å\˜KÕ |^Œ∞ú_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
J>Ë¡ J#fl=∞Ü«∞–„áê}=∞Ü«∞–=∞<À=∞Ü«∞–q*Ï˝#=∞Ü«∞–P#O^Œ=∞Ü«∞ J#∞ Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅKÕ <å=$`«∞_≥· |^Œ∞ú_≥· Ü«ÚO_≥#∞.
Ö’Hõ=ÚÖ’ K«eHÍÅ=Ú# hÅyi "≥o§#"å_»K«@ ã¨kèHõ=ÚQÍ K«eKÕ ÉÏ^èŒÅ <˘O^ŒHõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. HÍx Ü«∂ ã¨÷Å=Ú#∞ q_çz K«eÖËx

„Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#‰õΩ É’~Ú# Z_»Å <åK«e ÉÏ è̂ŒÅ #∞O_ç x=$ «̀∞Î_»∞ HÍQÆÅ_»∞. W>Ë¡ r=Ù_»∞ ̂ ÕÇ̈Ï„ «̀Ü«∞=Ú #O Œ̂∞QÆÅ ã∞̈Y Œ̂∞:Y=ÚÅ#∞O_ç x=$ «̀∞ÎÅQÆ∞@
H© ^ÕÇ¨Ï„`«Ü«∞=Ú#∞ q_çz `«∞sÜ«∞ ™ê÷#=Ú#∞ *Ë~°∞@KÕ`«<Õ =Ú‰õΩÎ_»∞HÍQÆÅ_»∞.

â◊$u – ''q=ÚHõÎâ◊Û q=ÚK«º`Õ——
D ™ê÷# „`«Ü«∞ ã¨O|O^èŒ=ÚÅQÆ∞ #∞áê^èŒ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ QÆÅ ã¨∞Y^Œ∞:MÏ^Œ∞ÅKÕ`« |^Œ∞ú_≥· r=Ù_»xÜ«Ú† "å\˜#∞O_ç x=$`«∞Î_≥· `«∞sÜ«∞

™ê÷#=Ú#*Ëi Ü«∞K«@QÆÅ t=Ùx ^„W≈Oz |O^èŒq=Ú‰õΩÎ_≥·# r=Ù_Õ t=Ù_»xÜ«Úx =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞ K«∞<åfl_»∞.
â◊$u :– `«∞¿+} |^Àú „gÇ≤Ï™êûº`ü `«∞ëê ÉèÏ"Õ`«∞ `«O_»∞ÅO
        U=O |^Œúã¨Î^ä• r=: HõHõ~°‡<åâı ã¨^•t=:

                                                                                       (ã¨¯O^ÀÑ¨x+¨`ü)
THõ`À QÆ∂_ç#Ñ¨C_»∞ =_»∞¡ JxÜ«Ú, THõ ÖË#Ñ¨C_»∞ aÜ«∞º=∞xÜ«Ú =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞#∞. J>Ë¡ Láê^èŒ∞Å`À QÆ∂_ç Ü«∞Ü«Ú#flÑ¨C_»∞

r=Ù_»xÜ«Ú #∞áêkè q=Ú‰õΩÎ_≥· `«∞sÜ«∞=Ú#∞ ÉÁOk#Ñ¨C_»∞ t=Ù_»xÜ«Ú =º=Ç¨~°=∞=Ú.
HÍ# r=Ù_»∞ ̂ ÕÇ̈Ï„ «̀Ü«∞=∞QÆ∞ #∞áê Œ̂∞Å`À#∞, J#fl =∞Ü«∂k Ñ̈OK« HÀâ◊=ÚÅ`À#∞ QÆ∂_»∞H˘x Hõ~°‡ Ñ¶Å̈=ÚÅQÆ∞ ã̈∞Y Œ̂∞:Y=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞

HÍÅ=Ú# r=Ù_»∞#∞, "å\˜#∞O_ç q=Ú‰õΩÎ_≥· ̀ «∞sÜ«∞=Ú#∞ ÉÁOk#Ü≥∞_»Å t=Ù_»∞#∞ #QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
â◊$u :– *Ï„QÆ`«º#fl=∞Ü«∞O HÀâ◊O ã¨∂÷Å^ÕÇ¨ÏOK« qkú"≥·,
        ã¨fi¿Ñfl „áê}=∞<À*Ï˝#=∞Ü«∂ ã¨∂ûF‡=Ñ¨Ùã¨Î`«:
        ã¨∞+¨µáœÎ HÍ~°}O ^ÕÇ¨ÏO P##Ì=∞Ü«∞ HÀâ◊HõO.
        `«∞sÜÕ∞ `«fiâ◊s~°O `«zÛ „^Œ∂Ñ¨O HÀâ◊=i˚`«"£∞.
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r=Ù_»∞ ̂ ÕÇ̈Ï„ «̀Ü«∞=Ú#∞, Ñ̈OK«HÀâ◊=ÚÅ#∞ q_çz ̀ «∞sÜ«∞ ™ê÷#=Ú<˘Ok ̀ «# ã̈fi~°∂Ñ̈=∞O Õ̂ Ü«ÚO_»∞@ÜÕ∞ "≥∂Hõ∆=∞x K≥Ñ̈Ê|_»∞K«∞#flk.
â◊$u :– ''P`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨ ™ê÷#O =ÚH˜Îi`«ºaènèÜ«∞`Õ——

–t=w «̀

8. r=Ù_Õ t=Ù_»∞ ( Õ̂=Ù_»∞)
   r=t≈=, t≈"˘r=:ã¨ûr=: ̂H=Åt≈=:

– ã¨¯O^ÀÑ¨x+¨`ü
r=Ù_Õ t=Ù_»x "Õ^ŒâßG=ÚÅÖ’ Éè’kèOÑ¨|_çÜ«Ú#flk. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ t=ÙxÜ≥ÚHõ¯ Ü«∞Oâ◊=Ú K«eOz, =∞#Ãã·û ^ŒH˜∆}=Ú# ##QÍ

#^äÀÉèÏQÆ=Ú# [iOz, Ç¨Ï$^ŒÜ«∂HÍâ◊=Ú# ™ê÷#=ÚQÍ *Ëã≤H˘x,*Ï„QÆ`ü ã¨fiÑ¨fl ã¨∞+¨µÑ¨ÙÎÅÜ«∞O^•Ü«∂HÍâ◊=Ú# ™ê÷#=ÚQÍ *Ëã≤H˘x, *Ï„QÆ`ü ã¨fiÑfl̈
ã¨∞+¨µÑ¨ÙÎÅÜ«∞O^•Ü«∂™ê÷#=Ú ÅO^Œ∞ *Ëi, Ü«∞™ê÷#=ÚÅÜ«∞O^Œe Éè’QÆ=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@KÕ`« "å\˜Ü«∞O^ŒÇ¨ÏOHÍ~åaè=∂#=ÚÅ∞ QÆey
„Ñ¨=iÎOK«∞@=Å# r=Ù_»∞ |^Œ∞Ì_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞.

â◊$u :– ''JO`«:Hõ~°} „Ñ¨uaO| K≥·`«#ºO Ü«∞„`«ÊHÍâ◊`Õ.
          `«^Õ "å=™ê÷„`«Ü«∞ ÉèÏH± Éèí=u——     (ÃÑ·OQÆÖ’ Ñ¨x+¨`ü)
JO`«:Hõ~°}=∞O^Œ∞ „|uaOaOK«∞ K≥·`«#º"Õ∞ Ü«∞=™ê÷„`«Ü«∞=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«ÚK«∞ ™ê÷#„`«Ü«∞ Éè’HõÎ Ü«∞QÆ∞K«∞<åfl_»x ÉèÏ==Ú.

9. r"åOâ◊=Ú Éè’HõÎ
„Ñ¨uaO|=Ú#O^Œ∞ `«^•„â◊Ü«∞=ÚÜ≥ÚHõ¯ ^À+¨=ÚÅ∞ ã¨O„Hõq∞OÑ¨=Ù. HÍx „Ñ¨uaO|=Ú^•fi~å „Ñ¨HÍtOK≥_ç Ñ¨^•~°÷=ÚÅ HÍ^À+¨=ÚÅ∞

QÆÅ∞QÆ∞#∞. Z@¡#QÍ Zé]x Ü«∞^ŒÌ=Ú# ã¨∂~°∞º_»∞ „Ñ¨uaOaOz ã¨Ñ¨Ù_»\˜ì „Ñ¨uaO|=Ú# Hõ^ŒÌ=ÚÜ≥ÚHõ¯ Ü≥∞é∞Ñ¨Ù^Œ# =∞O@^Œ∞. HÍx Ü«∞\˜ì
Ü«∞^ŒÌ=Ú#∞O_ç |Ü«∞Å∞^Õ~°∞ „Ñ¨HÍâ◊ =∂Ü«∞^ŒÌ=Ú#‰õΩQÆÅ ̂ À+¨=Ú ##∞ã¨iOzÜÕ∞ „Ñ¨HÍtOK«∞#∞.

J Œ̂Ì "≥∞„~°QÍ #∞O_»∞@KÕ ̂ •x#∞O_ç „Ñ̈HÍtOK≥_ç „Ñ̈HÍâ◊"≥∞„~°QÍ<Õ Ü«ÚO_»∞#∞. HÍ#„Ñ̈uaO| K≥·̀ «#º=∞xÜ«Ú, „|uaO|[#º K≥·̀ «#º=∞xÜ«Ú
K≥·`«#º=Ú Ô~O_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞QÍ #∞O_»∞#∞.„|uaO| K≥·`«#º=Ú#‰õΩ ^Œ^•„â◊=∞ ^À+¨=ÚÅ`À ã¨O|O^Œ=ÚO_»^Œ∞. J\˜ì K≥·`«#º=Ú Éè’HõÎQÍ^Œ∞. Éè’HõÎ
Ü«∞QÆ∞"å_»∞ Éè’QÆº=ÚÅQÆ∞ q+¨Ü«∂^Œ∞Å`À ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey „Ñ¨HÍtOK«∞ "å_»x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. Hõ#∞Hõ ''JO`«:Hõ~°} K≥·`«#ºO Ü«∞„`«ÊHÍâ◊`Õ——
J#∞Ü≥∂@ #O`«:Hõ~°}=Ú^•fi~å „Ñ¨HÍqOK«∞ „Ñ¨HÍâ◊=∞x ÉèÏ==Ú. nxx |∞kú [#º*Ï˝#=∞x K≥Ñ¨C^Œ∞~°∞.Hõ#∞Hõ x`«_Õ r"åOâ◊=Ú. W`«_Õ Éè’HõÎ.

r=Ù_»O «̀:Hõ~°}=∞O Œ̂∞ „Ñ̈uaOaOz#"å_»∞=∂„ «̀"Õ∞ HÍQÆÅ_»∞. J «̀xH̃ #O «̀:Hõ~°}^À+̈=Ú ÅO@=Ù. HÍ# r=Ù_»∞ | Œ̂∞ú_»∞ HÍ_»∞. r"åOâ◊"Õ∞
|^Œ∞ú_»QÆ∞K«∞<åfl_»x ÉèÏ==Ú.

â◊$u – ''PÜ«∞<Õ ^ŒH˜∆}Ë „áê¿ÑÎ „Ñ¨Ñ¨OKåaè =ÚYO QÆ`«:
                     JÇ¨ÏOHÍ~åaè=∂<Õ# r=™êûºkÎ ã¨^•t=:.——
                     ''L`«Î~åaè=ÚM’ Éèí∞`åfi ™ê÷<å`ü ™ê÷<åO`«~°O „Hõ=∂`ü
                      =¸~å÷flº^è•Ü«∂`«‡#: „áê}Ï<£ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨ã≤÷`«â◊Û~°<£——
                                                                  („utY„ÉÏÇ¨Ï‡}ÀÑ¨x+¨`ü)

ã¨^•t=Ù_Õ ^ŒH˜ ∆}ÏÜ«∞#=Ú<˘Ok J#QÍ â◊s~°=Ú# #^èÀÉèÏQÆ=Ú# [iOz ~ÚO„kÜ«∞=ÚÅ^•fi~å „Ñ¨Ñ¨OKåaè=ÚY∞_≥ ·
Ü«∞Ç¨ÏOHÍ~åaè=∂#=ÚQÆey r=Ù_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ #\˜ì r=Ù_»∞ =∞éÅ t=`«fi=Ú <˘O^Œ∞@Hõ‰õΩ „ÉÏ}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨Ñ¨~°∞_≥· Ü«Ú`«Î~åaè=ÚY∞_≥·
Ü«∞#QÍ â◊s~°=ÚÖ’ #∂~°úfi=Ú#‰õΩ [iOz#"å_≥· „Hõ"Õ∞} Ü≥ÚHõ™ê÷#=Ú #∞O_ç =∞é̃Ü≥ÚHõ ™ê÷#=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞ Œ̂# „áê}=Ú#∞ =¸~°~°ú=∞O Œ̂∞OK«
=ÅÜ«Ú#x ÃÑ·̂ •x ÉèÏ==Ú.

Hõ#∞Hõ nxx |\˜ì‰õÄ_® r=Ù_»∞ =ÚH˜Îx *ˇO^Œ∞@‰õΩ |Ü«∞\˜ "åÜ«Ú=Ù`À xq∞`«Î=Ú ÖË^ŒxÜ«Ú, â◊s~°=Ú Ö’Ñ¨Å*ËÜ«Ú #ÉèÏºã¨=ÚKÕ`«<Õ
r=Ù_»∞ =Ú‰õΩÎ_»QÆ∞#xÜ«Ú ã¨Ê+ì̈=∞QÆ∞ K«∞#flk.

t=Ù_»#QÍ =ÚYHõº„áê}=Ú. D „áê}=Ú <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞O_ç HõeÔQ#∞.
â◊$u :– ''P`«‡#: „áê}À*ÏÜ«∞`Õ——

P`«‡ Ü«∞x##∞ „|Ç¨Ï‡Ü«∞x##∞ "Õ~°∞QÍ^Œ∞.
â◊$u – ''`«`ü „|Ç¨Ï‡ ã¨ P`å‡——

''^ÕÇ¨^Õ: Ñ¨~°`«~°`åfi`ü „|ÃÇ·Ï= Ñ¨~°=∂`å‡——
                                                           (x~åÅOÉ’Ñ¨x+¨`ü)

Õ̂Ç̈ Œ̂∞ÅHõO>̌ #u „âı+̈ª=∞~Ú Ü«ÚO_»∞@=Å# „|Ç̈Ï‡"Õ∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡Ü«∞x ÉèÏ==Ú. D =ÚYº„áê}"Õ∞ Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»<≥_ç QÆeyÜ«ÚO_≥#∞.
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10. z ≥̀·ÂHÍ„QÆ̀ « (Concentration of mind)
                P = â◊º Hõ =Ú

=∞#ã̈∞û# ̂HHÍ„QÆ̀ « Ü«∞=ã̈~°=∞x ã̈~°fi=∞ «̀ã̈∞÷Å∞#∞ #OwHõiOK«∞ q+̈Ü«∞"Õ∞. =∞#ã̈∞û# ̂HHÍ„QÆ̀ « ÖË̂ Œx =ºHõÎ=∞QÆ∞K«∞#flk. =∞#ã̈û#QÍ <Õq∞
? =∞#ã¨û#QÍ *’ºuã¨ûQÆ∞ *Ï˝#=Ú [Divine light] D =∞#ã¨ûQÆ∞ *’ºuÃã·û# *Ï˝#=Ú K«eOz, "åºÑ≤Oz, WO„kÜ«∞=ÚÅ^•fi~å
ÉÏÇ¨Ïº„Ñ¨^Õâ◊=Ú#‰õΩ"≥o§ #tOK«∞@ÜÕ∞ Ü«∞*Ï˝#=Ú. Z@¡#QÍ *’ºuã¨fi~°∂Ñ¨=∞=Ú#∞, *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#QÆ∞ =∞#ã¨∞û# ˆHHÍ„QÆ`« Ü«ÚO_»∞@KÕ`«<Õ
Ö’Hõ=ÚÖ’ ̀ ≥eÜ«∞x ã̈~°fi q+̈Ü«∞=∞=ÚÅ#∞ QÀK«iOK«∞K«∞O_»∞@ Ö’HÍ#∞Éèí="≥∞ÿÜ«Ú#flk. Wk ã̈~°fi[# ã̈=∞‡ «̀"Õ∞ HÍQÆÅ Œ̂∞. ̀ ≥eÜ«∞x q+̈Ü«∞=Ú#∞
`≥eã≤H˘#∞@ *Ï˝#=Ú#∞, `≥eÜ«∞Hõ Ü«ÚO_»∞@ Ü«∞*Ï˝#=Ú ##∞@ xifi"å^Œ=Ú. HÍx Ñ¨Ùã¨ÎHõ=∞=Ú K«^Œ∞=ÙK«∞#fl#∞, <å Ñ¨Ùã¨ÎHõ=∞O^Œe
q+̈Ü«∞=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ =∞#ã̈∞ûxezÜ«∞Ü«ÚO_ç#QÍx Ü«∞O Œ̂e q+̈Ü«∞=ÚÅ∞ ã̈iQÍ QÀK«iOÑ̈*ÏÅ=Ù. K«̂ Œ∞=ÙK«∞#flÑ̈Ù_»∞ Ñ̈Ùã̈ÎHõ=ÚÖ’x q+̈Ü«∞=ÚÅ∞
ã¨iQÍ QÀK«iOK«HõáÈ~Ú#KÀ <å Ñ¨Ùã¨ÎHõ=Ú#∞ K«^Œ∞=Ù@ =∂x"Õã≤ `«#Ö’ `å<Õ Ü«∂Ö’zOK«∞H˘#∞@Ü«∞Ü«Ú QÆÅ^Œ∞QÆ^• ? `«#Ö’ QÍ_è»=ÚQÍ
<åÖ’zOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ ÉÏÇ¨Ïºq+¨Ü«∞=Ú ÖˇqfiÜ«Ú QÀK«iOÑ¨=Ù. =∞iÜ«Ú x\Ï¡Ö’zOK«∞ HÍÅ=ÚÖ’ ^Œ#Ü«∞Ü≥∞^Œ∞@#∞O_ç Ü≥∞=Ô~·# "§L§K«∞#fl#∞,
=∂\Ï¡_ç##∞, #\˜ì q+¨Ü«∞=ÚÅ <≥~°∞QÆHõÜÕ∞ Ü«ÚO_»∞@ Ö’HÍ#∞ Éèí==∞=Ú, HÍ~°}"Õ∞q∞ ?

PÖ’zOK«∞ HÍÅ=ÚÖ’ ^Œ# =∞#â◊≈H˜Î `«#Ö’ #∂~°úfi=ÚY"≥∞ÿ Ü«ÚO_»∞#∞. J#QÍ ÉÏÇ¨Ïºã¨OKå~°=Ú#∞ q_çz `«#Ö’<Õ ÜÕ∞HÍ„QÆ`«<˘Ok
Ü«∞O`«~°∞‡Y"≥∞ÿ Ü«ÚO_»∞#∞. J\˜ì ã¨=∞Ü«∞=Ú# <åÖ’zOz#KÀ Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÖ’x q+¨Ü«∞=∞=Ú "≥O@<Õ ã¨∞ÊùiOK«∞#∞. HÍ|\˜ì Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÖ’Ö’#∞#fl
q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ ̀ «#Ö’<Õ Ü«Ú#fl=xÜ«Ú,xO`ÕQÍHõ ÉÏÇ¨Ïº=Ú#QÆÅ K«~åK«~° „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÅ∞ ã¨‡~°}‰õΩ ~å#ã¨C_»∞ ̀ «#Ö’ <åÖ’zOK«∞H˘#∞@KÕ [˝Ñ≤ÎH˜
=K«∞ÛK«∞#flkQÆ^• ! PÖ’zOÑ¨|_≥_ç q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ `«#Ö’<Õ ÖËxKÀ ^Œ#Ö’ <åÖ’zOK«∞#Ñ¨Ù_≥Hõ¯_»#∞O_ç =zÛ [˝Ñ≤ÎH˜ =K«∞ÛK«∞#flq? `«#Ö’ `å#∞
ÉÏQÆ∞QÍ <åÖ’zOz#Ñ¨C_Õ `«#‰õΩ `≥eÜ«∞x q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ É’^èŒÑ¨_»∞K«∞#flq QÍx <åÖ’zOK«∞ HÍÅ=Ú# ^Œ#Ö’QÆÅ =∞#â◊≈H˜Î â◊s~°=ÚÖ’
=ÚO Œ̂∞ÉèÏQÆ=Ú#∞O_ç ÃÑ·H̃ "≥à◊√¡K«∞#fl@∞¡#∞, =∞Å^•fi~°=∞QÆ∞ QÆ∞ Œ̂™ê÷#=Ú^•fi~å "≥#∞Hõ ÉèÏQÆ=Ú#∞O_ç ÃÑ·H̃"≥à◊√¡@ ÖË#@∞¡#∞ Ö’HÍ#∞Éèí="Õ∞HÍQÆÅ Œ̂∞.

=∞#ã¨∞û „`åã¨∞Ü≥ÚHȭ  =ÚÅ∞¡ =O\˜k
XHõ „`åã¨∞#QÆÅ =ÚÅ∞¡ P „`åã¨∞#É·̌ ÉèÏQÆ=Ú# QÆÅ =∞ è̂ŒºaO Œ̂∞=Ù#‰õΩHõ J#QÍ [Central Point] ‰õΩ ã¨iQÍ x@ìxÅ∞=ÙQÍ xez

Ü«Ú#flÑ¨C_Õ ̂ •xÖ’QÆÅ Ñ¨̂ •~°ú=ÚÜ≥ÚHȭ  ̀ «∂Hõ=Ú ã῭ «º=∞x Ü≥∞é∞OQÆQÆÅ=Ú. HÍx Ü«∂=ÚÅ∞¡ K«eOz#KÀ ̂ •xÖ’x Ñ¨̂ •~°÷=ÚÜ≥ÚHȭ  ã῭ «º"≥∞ÿ#
`«∂Hõ=Ú ^≥eÜ«∞|_»^Œ∞ QÆ^•! W>Ë¡ =∞# =∞#ã¨∞û K«eOz#^≥· ÉÏÇ¨Ïº ã¨OKå~°=Ú QÆey Ü«Ú#flÑ¨C_»∞ ã¨`«º=Ú QÀK«iOK«^Œ∞.

=∞#ã¨∞û |Å∞ƒ (Bulb) =O\˜k
|Å∞ƒ=O\˜ =∞#ã¨∞û q^Œ∞ºK«ÛùH˜Î=O\˜ Ü«∂`«‡ã¨O|O^èŒ=ÚKÕ`«<Õ Ü«∂`«‡‰õΩQÆÅ *Ï˝#*’ºuã¨∞û QÆÅ^Œ~Ú „Ñ¨HÍtOK«∞ K«∞#flk. Ö’Hõ=ÚÖ’

q^Œ∞ºK«ÛùH˜Î ÖËxk =\˜ì |Å∞ƒ „Ñ¨HÍtOK«^Œ∞QÆ^• ! J>Ë¡ P`«‡â◊H˜ÎÖËxk =∞#ã¨∞ûQÆ∂_» „|HÍtOK«^Œx ÉèÏ==Ú. HÍx Ü«∂ „Ñ¨HÍâ◊=Ú |Å∞ƒ#‰õΩ QÆÅ â◊H˜Î
##∞ã¨iOzÜÕ∞ Ü«ÚO_»∞#∞. Z@¡#QÍ–––

ZÖˇ„Hì̃H± |Å∞ƒ, 40, 60, 100 "≥Ú Œ̂Å∞QÍ QÆÅ Waltage ##∞ã¨iOz "≥∞K«∞Û ̀ «QÆ∞æÅ∞QÍ „|HÍtOK«∞K«∞O_»∞#∞. J>Ë¡ =∞#:â◊HÎ̃xQÆ∂_»

ÃÑOá⁄OkOz  [generate] KÕã≤ ÜÕ∞HÍ„QÆ̀ «̀ À #∞OK«=Ö̌#∞. JÑ̈C_Õ Ü«∞k Ü«∞f «̀=∞QÆ∞ (J «̀ºkèHõ=∞~Ú#) „Ñ̈HÍâ◊=Ú QÆÅ Œ̂~Ú ã̈~°fiÑ̈^•~°ú=ÚÅ#∞
„|HÍtOÑ¨*Ëã≤ ̀ ≥eã≤H˘#QÆÅk Ü«∞QÆ∞#∞. W@∞¡QÍHõ =∞#‰õΩ#fl =∞#â◊≈H˜Îx ÉˇOá⁄OkOK«∞H˘#∞K«∞ [Generate] KÕÜ«ÚK«∞ UHÍ„QÆ`«QÍ #∞OK«∞@‰õΩ
„|Ü«∞uflOK«=ÅÜ«Ú#∞. JÑ¨C_Õ =∞#ã¨∞û# HõkèHõâ◊H˜Î QÆÅ∞QÆ∞#∞. J\˜ì â◊H˜ÎQÆÅ Ü≥∂QÆ∞ÖË Ü«∞<ÕHõ „|Ç¨Ï‡ „Ñ¨à◊Ü«∞ HÍÅ=ÚÅ=é‰õΩ rqOÑ¨QÆÅy#@∞¡
Ü≥∂QÆ"åã≤+¨ª=ÚÖ’ Éèí∞â◊√O_ÀáêMÏº#=Ú# QÆÅ^Œ∞. Ü≥∂QÆ∞Å‰õΩ =∞~°}"Õ∞ ã¨OÉèíqOÑ¨^Œ∞. Hõ#∞Hõ<Õ [## HÍÅ=∞O^Œ∞ =∞#â◊≈H˜Î 100 ã¨O=`«û~°=ÚÅ∞
rqOK«∞@‰õΩ ^Œy#@∞¡QÍ #∞O_»∞@#∞|\˜ì ''â◊`åÜ«Ú~°ƒù=—— Jx "Õ^Œ"å‰õΩ¯ÅKÕ nqOÑ¨|_»∞@.

<å=∞~°∂áê Œ̂∞ÅxflÜ«Ú =∞#ã¨∞ûKÕ QÆeÊOÑ¨|_ç#"Õ
XHõ ̀ ≥Å¡x HÍy «̀=Ú#O Œ̂∞ #Å¡x K«∞Hȭ "Õã≤, Ü«∂ #Å¡x K«∞Hȭ Ü«∞O Õ̂ =∞#ã∞̈û#∞, ̂ Œ$+≤ìx xeÑ≤ K«∂K«∞K«∞#flKÀ Q˘O «̀ <ÕÑ̈\̃H̃ #Å¡xK«∞Hȭ

HõxÑ≤OK«Hõ "≥Ú^Œ@#∞#fl ̀ ≥Å¡ HÍy`«=Ú =∂„`«"Õ∞ HõxÑ≤OK«∞#∞. HÍq J\˜ì ã¨=∞Ü«∞=Ú# =∞#ã¨∞û K«eOz#KÀ =∞éÅ #Å¡K«∞Hõ¯ Hõ#|_»∞#∞.
"≥Ú Œ̂@ ̀ ≥Å¡HÍy «̀=Ú#O Œ̂∞ #Å¡WK«∞Hȭ  "ÕÜ«Ú@‰õΩ =∞#ã̈ûOHõÅÊ=Ú Hõey#O Œ̂∞# #Å¡xK«∞Hȭ  "ÕÜ«Ú@ [iÔQ#∞."≥Ú Œ̂@ÖËx #Å¡K«∞Hȭ #∞

=∞#ã̈ûOHõÅÊ=ÚK«KÕ HõeÊOÑ̈|_ç KÕÜ«Ú|_ç# <å=∞~°∂Ñ̈=ÚÖËÜ«∞xÜ«∞Ü«Ú, =∞#ã̈∞û ã̈OHõÅÊ~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# ≥̂· xâ◊ÛÅ=ÚQÍ#∞#flÑ̈Ù_»∞ <å=∞~°∂áê Œ̂∞Å∞
Hõ#∞Ñ≤OK«∞@ ÖË^ŒxÜ«Ú |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk.

W>Ë¡ „|Ç¨Ï‡=∞O^Œ∞ <å=∞~°∂áê`«‡Hõ=∞QÆ∞ [QÆ`«∞Î =∞#ã¨ûHõÅÊ=ÚKÕ Hõey#^ŒxÜ«Ú † =∞#ã¨∞û ã¨OHõÅÊâ◊¥#º"≥∞ÿ xâ◊ÛÅ=ÚQÍ#∞#flKÀ
<å=∞~°∂áê`«‡Hõ=∞QÆ∞ [QÆ`«∞Î QÀK«iOK«^ŒxÜ«Ú † „|Ç¨Ï‡=Ú =∂„`«"Õ∞ QÀK«iOK«∞#xÜ«∞Ü«Ú ã¨Ê+¨ì=∞QÆ∞K«∞#flk. "≥Ú^Œ@ÖËx <å=∞~°∂áê`«‡Hõ=∞QÆ∞
[QÆ̀ «∞Î =∞#ã¨ûOHõÅÊ=Ú Å∞#flO «̀HÍÅ=ÚO_ç, =∞#ã¨ûOHõÅÊ=ÚÅ∞ÖËx HÍÅ=Ú# QÍ#Ñ≤OK«∞@ ÖË̂ Œ∞ QÆ̂ • ! Hõ#∞Hõ [QÆ̀ «∞Î q∞ è̂Œº (Jã῭ « Ü«∞=∞=Ú)
Jx Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. ã¨~°fiHÍÅ ã¨~åfi=ã¨÷ÅÜ«∞O^Œ∞#fl Ñ¨^•~°ú=Ú =∂„`«"Õ∞ ã¨`«º"≥∞ÿ#kHÍQÆÅÅ^Œ∞. J\˜ì ã¨`«º=Ú, *Ï˝#=Ú ã¨fi~°~°∂Ñ¨=ÚQÍQÆÅ
Ñ¨^•~°÷=Ú „|Ç¨Ï‡ "≥ÚHõ¯>ËÜ«∞x „QÆÇ≤ÏOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.



(27)

â◊$u :– ''„|ÃÇ·Ï‡= ã¨`«ºâ◊ÉÏÌ~°ú:, ã¨`«ºO *Ï˝# q∞u„â◊√`Õ:——
   „|Ç¨Ï‡=∞"Õ∞ ã¨`«ºâ◊|Ì=Ú# Hõ~°ú=∞xÜ«Ú, ã¨`«º=∞#QÍ *Ï˝#=∞xÜ«Ú „â◊√u É’kèOK«∞K«∞#k.
Hõ#∞Hõ <å`«‡#∞ ̂ Œi≈OK«=Öˇ##fl =∞#ã¨ûOHõÅÊ=Ú Ñ¨ÓiÎQÍ #tOÑ¨=Öˇ#xÜ«Ú, #\˜ì ã≤÷uÜÕ∞ =ÚH˜ÎÜ«∞xÜ«Ú <≥é∞OQÆ=Öˇ#∞,
â◊$u :– ''Ü«∞ã¨º ã¨OHõÅÊ <åâ◊ ™êûº`ü `«ã¨º =ÚH˜Î: Hõˆ~ã≤÷`å——

                                (=∞O_»Å„ÉÏÇ¨Ï‡}ÀÑ¨x+¨`ü)
w`« :– ''ã¨~°fi ã¨OHõÅÊ ã¨<åºã≤ Ü≥∂QÍ~°∂_»ã¨Î ^ÀK«º`Õ——

                                                               (w`«)
ã̈~°fi q+̈Ü«∞ ã̈OHõÅÊ=ÚÅ#∞ ã̈#ºã≤Oz# =ÚH̃Î =∞éKÕuÖ’<Õ Ü«Ú#fl Œ̂xÜ«Ú, #\̃ì"å_»∞ Ü≥∂QÍ~°∂_è»∞_»#|_»∞#xÜ«Ú É̌·"åxÉèÏ==Ú.

              =∞#ã̈∞ûQÆ∂_» <˘Hõ Ñ̈^•~°ú"Õ∞
=∞#ã¨∞ûQÆ∂_» <˘Hõ Ñ¨^•~°ú=∞~ÚÜ«Ú#flk. ZO^Œ∞=Å¡##QÍ =∞#™êûÇ¨~°=ÚKÕ É’+≤OÑ¨|_»∞K«∞#flk. PÇ¨~°=ÚÅ∞ Ñ¨^•~°÷=ÚÖËHõ^• ?

Ñ̈^•~°÷=ÚÅKÕ É’+≤OÑ̈Ù|_»∞#kÜ«∞Ü«Ú |^•~°ú"Õ∞Ü«∞QÆ∞#∞. HÍ# ̂ ÕxKÀ É’+≤OÑ̈|_»∞K«∞#fl Ñ̈^•~°ú=Ú ̂ •xQÆ∞}=Ú QÆeyÜ«ÚO_»∞##∞@ xifi"å Œ̂=Ú.
Z@¡#QÍ L"≥∞‡`«ÎHÍÜ«∞ Ñ¨^•~°÷=∞QÆ∞@KÕ #\˜ìHÍÜ«∞#∞ u#∞@=Å# =∞#ã¨∞û#Hõ\˜ì ̂ À+¨=Ú (Ñ≤zÛ) ã¨OÉèíqOK«∞@ Ö’HÍ#∞Éèí==ÚQÍ #∞#flk.

=∞#ã¨∞û K«eOK«∞@‰õΩ QÍ~°}"Õ∞q∞ ?
=∞#ã¨∞û K«eOK«∞@‰õΩ QÍ~°}=Ú „áê}"åÜ«∞Ü«Ú K«Å#"Õ∞Ü«∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. Z@¡#QÍ, QÍeÜ«Ú#flKÀ@ nÑ¨=∞=ÚOz#KÀ <å

nÑ¨=Ú K«eOz "åºÑ≤OK«∞@ ã¨Ç¨Ï[=Ú. W>Ë¡ =∞#ã¨∞û *’ºuÜ«∞x K≥Ñ≤Êuq∞ QÍ# nÑ¨=Ú=O\˜ „Ñ¨HÍâ◊=ÚQÆÅk. Hõ#∞Hõ „ÉÏ#"åÜ«Ú=Ù K«eOK«∞@KÕ
=∞#ã¨∞û K«eOz â◊s~°=∞O «̀@ "åºÑ≤Oz ~ÚO„kÜ«∞=ÚÅ^•fi~å ÉÏÇ¨Ïº„Ñ¨̂ Õâ◊=∞O Œ̂∞#∞ "åºÑ≤OK«∞K«∞#flk. D HÍ~°}=∞=Ú KÕ̀ «<Õ â◊s~°=Ú#<≥K«Û@
^•H˜##∞ `åH˜#@∞¡ `≥eã≤H˘# QÆÅ∞QÆ∞@ [~°∞QÆ∞K«∞#flk. HÍx =∞#¿ãûHÍ„QÆ`«`À #∞#flÑ¨Ù_»∞ â◊s~°=∞=Ú<≥K«Û@ ^•H˜##∞ `åH˜#@∞¡ `≥eÜ«∞^Œ∞. Hõ#∞Hõ
=∞#ã¨∞û# ̂HHÍ„QÆ̀ « QÍ=ÅÜ«Ú#xKÀ „ÉÏ}"åÜ«Ú K«Å#=Ú #iHõ@ì=ÅÜ«∞Ü«Ú#∞.

â’¡II ''Ü«∞: „áê}==#ã¨ÊO^Œ: z`«Îã¨ÊO^Œã¨ûU=Ç≤Ï——
(Ü≥∂QÆ"åã≤+̈ª=Ú0

„áê}"åÜ«Ú K«Å#"Õ∞ z «̀ÎK«Å#=∞x ÉèÏ==Ú.
â◊$u – ''K«ÖË"å`Õ K«Ö’aO^Œ∞, xâ◊ÛÖ’Éèí"Õ`ü.
        Ü≥∂y ™ê÷}∞`«fi =∂áÈflu `«`À "åÜ«Úxfl~°∞O^èŒÜÕ∞`ü——

(Ü≥∂QÆK«∂_®=∞}∞ºÑ̈x+̈ ǜ)
"åÜ«Ú=Ù K«eOK«∞@KÕ̀ « =∞#ã¨∞û K«K«eOK«∞#@∞ìQÍ Hõ#Ê@∞ììK«∞#flk. "åÜ«Ú=Ù xâ◊ÛÅ=ÚQÍ#∞#fl =∞#ã¨∞û xâ◊ÛÅ=ÚQÍ#∞O_»∞#∞. QÆ#∞Hõ

Ü≥∂yÜ≥ÿ∞#"å_»∞ "åÜ«Ú=Ù x~À^èŒ=Ú KÕã≤ =∞#ã¨∞û Hõ^ŒÅ‰õΩO_» KÕÜ«∞=ÅÜ«∞Ü«Ú#∞.
â’¡II ''=ÚY<åã≤Hõ Ü≥∂~°‡^èÕº "åÜ«Úã¨ûOK«i`Õ ã¨^•.
      PHÍ=|u: „áê}O ã¨r= ˆH#r=u

                        (L`«Î~°w`«)
"åÜ«Ú=Ù =ÚMÏ<åã≤Hõ =∞^èŒº ã¨^•ã¨OK«iOK«∞K«∞O_»∞#∞. J\˜ì „áê}"åÜ«Ú=Ù Ü«∂HÍâ◊=∞O^Œ∞ ÅÜ«∞"≥∞ÿ#O^Œ∞# r=`«fi=ÚO_»*ÏÅ^Œ∞.
=∞#ã̈∞û# ̂HHÍ„QÆ̀ « Ü«∞#QÍ z «̀Î=Ú x~°‡Å=∞~Ú, xâ◊ÛÅ=∞=Ú HÍ=ÅÜ«Ú#∞. UÅ##QÍ |∞~°̂ Œh~°∞ Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_®=Ù#flÑ̈Ê\̃H̃#∂fl JO Œ̂∞Ö’

„Ñ̈uaO|=Ú ã̈iQÍ HÍ#~å Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# ~°*’QÆ∞}=ÚÖ’ ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl =∞#ã̈∞û xâ◊ÛÅ=ÚQÍ =Ù#flÑ̈Ê\̃H̃#∂Hõ# Ü«∞\̃ì =∞#ã̈∞ûKÕ̀ « P «̀‡<≥é∞OQÆ*ÏÅ Œ̂∞.
J@∞Å<Õ =∞#ã¨∞û x~°‡Å"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H˜#∂fl xâ◊ÛÅ`«fi=Ú ÖËHõ áÈ=Ù@=Å<å`«‡ aO|=Ú ã¨iQÍ HÍ#~å^Œ∞. JO^Œ∞=Å# =∞#ã¨∞û x~°‡Å"≥∞ÿ x=ÛùÅ=Ú
HÍ=ÅÜ«Ú#∞.

â◊$u :– ''U+¨ ã¨ˆ~fi+¨µ Éèí∂`Õ+¨µ QÆ∂_À`å‡ #„Ñ¨HÍâ◊`Õ.
         ^Œ$â◊º`Õ `åfi„QÆÜ«∞Ü«∂ |∞^•úº ã¨∂Hõ∆‡Ü«∂ ã¨∂Hõ∆‡^Œi≈aè:——

(Hõ~îÀÑ¨x+¨`ü)
D P`«‡ ã¨~°fiÉèí∂`«=ÚÅÜ«∞O^Œ∞#∂fl, QÆ∂_è»OQÍÜ«Ú#flÑ¨Ê\˜H˜#∂fl, JO^ŒiH˜#∂ „Ñ¨HÍâ◊=∂#=ÚHÍ^Œ∞. HÍx UHÍ„QÆ`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜Ü«¸,

ã¨∂Hõ∆‡"≥∞ÿ#@∞=O\˜ |∞kúKÕ ã¨∂Hõ∆‡^Œ~°∞≈ÅQÆ∞ Ñ¨O_ç`«∞ÅKÕ K«∂Ñ¨|_ç#k. WK«Û@  ã¨∂Hõ∆‡=∞#∞@KÕ`« q+¨Ü«∞ ã¨Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û ã¨∂÷Å=∞xÜ«Ú#∂,
q+¨Ü«∞ ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û ã¨∂Hõ∆‡=∞xÜ«Ú#∂ Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. QÆ#∞Hõ q+¨Ü«∞ ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û x~°‡Å=ÚHÍQÆÅ^Œ∞.Hõ#∞Hõ ~Ú@∞=O\˜
=∞#ã¨∞û ã¨`«fiQÆ∞}=ÚHÍQÆÅ^Œ∞. D =∞#¿ãû Dâ◊fi~°∞_»∞ HÍQÆÅ^Œ∞. ̂ •x<Õ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»O^Œ∞~°∞.

â’¡II ''â◊√^•úO`«: Hõ~°}O*Ë˝Ü«∞O "Õ^ÀHõÎO „Ñ¨Hõ$`«OYÅ∞——
(|∞∞Éèí∞w`«)
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D â◊√^•úO`«:Hõ~°}"Õ∞ *Ë˝Ü«∞ =ã¨∞Î=#QÍ „|Ç¨Ï‡ =ã¨∞Î=ÙHÍQÆÅ^Œ∞. "Õ^Œ=ÚÅÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç# ̀ «^Œ#º=∞O`«Ü«Ú „Ñ¨Hõ$`«"Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞. =∞é˜Ü«Ú
''P`«‡J<å`«‡HÍ~°O ã¨fiÉèÏ=^Œ=ã≤÷`«O ã¨^•z`«ÎO
  P`«‡"åºHÍ~°`«Ü«∂ P<å`«‡^Œ$+≤ìO q^Œn`«——
                                                  („|Ç¨Ï‡ã¨∂„`«ÉèÏ+¨º=Ú)
=∞#ã̈∞û ã̈fiÉèÏ=OQÍ<Õ P`å‡HÍ~°OQÍ#∞, J<å`å‡HÍ~°=ÚQÍ#∞ J#QÍ q+̈Ü«∂HÍ~°=∞=ÚQÍ#∞ QÆÅ Œ̂∞. ‰Hõ#∞Hõ J<å`å‡HÍ~°=Ú#∞ x=$uÎOÑ̈

*Ëã≤#O^Œ∞# P`å‡HÍ~°=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. WO^Œ∞=Å#<Õ ''=∞<ÀÇ≤Ï„|Ç¨Ï‡—— Jx K≥Ñ¨C@‰õΩ HÍ~°}=Ú.
=∞#ã̈∞û# Hõ̂HHÍ„QÆ̀ « (xâ◊ÛÅz «̀Î=Ú) ã̈ «̀fiQÆ∞#=Ú HÍQÆÅ Œ̂∞. K«eOK«x =∞#ã̈∞û Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»x K≥Ñ̈Ê|_»∞K«∞#flk. WO Œ̂∞=Å#<Õ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅQÆ∞

„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ „|Ç¨Ï‡q^Œº HõkèHÍ~°∞Åx "Õ^ŒâßG=ÚÅO^Œ∞ É’kèOÑ¨|_çÜ«Ú#flk. Hõ#∞Hõ<Õ ''ã¨`åfi`«ûO*ÏÜ«∞`Õ *Ï˝#O—— Jx w`«Ö’ É’kèzi.
ã῭ «fiQÆ∞}=Ú(=∞<Àxâ◊ÛÅã≤÷u) *Ï˝#=∞x Ü≥∞é∞OQÆ=Öˇ.

''™êÇ≤Ï ã¨~°fiQÆ`åã¨Oq`ü „áê}ã¨ûO^Õ#KåÅº`Õ†
  z`≥·ÂHÍ„QÍº^Œº`À *Ï˝#O LHõÎO ã¨=ÚÑ¨*ÏÜ«∞`Õ——
                                           (=ÚH˜ÎHÀÑ¨x+¨`ü)
ã¨Oq`ü J#QÍ *Ï˝#=Ú, *Ï˝#=∞#QÍ
â◊$u :– K≥·`«#ºO q<åH˜Oz<åflã‘÷u ™êFP`å¯~å#∞Éèí=O *Ï˝#O
        <å<å`«‡ ÉèË^èŒ HõeÊ`« *Ï˝# =∞*Ï˝#O——
K≥·`«#º=∞=Ú q<åÜÕ∞q∞Ü«¸ ÖË^Œx Ü«∞#∞Éèí=Ñ¨Ó~°fiHõ=∞=ÚQÍ `≥Å∞ã¨∞H˘#∞@ *Ï X#=Ú. <å<åq^èŒ ÉèË^Œ=ÚQÆey `≥Å∞ã¨∞H˘#∞@

Ü«∞*Ï˝#=Ú.
„áê} "åÜ«Ú=Ù K«eOK«∞@=Å# *Ï˝#=∞=Ú K«eOz#^≥· Ü«∞^•~°÷=Ú#∞ ̀ ≥eÜ«∞<Õ~°Hõ Ü«Ú#flk. Pã¨Oq`«∞ÎK«eOK«Hõ ÜÕ∞HÍ„QÆ`« <˘Ok#

Ü≥∞_»Å K≥Ñ¨Ê|_»∞ *Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ∞#x ÃÑ·„â◊√u ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõ z`«Î=Ú ã¨fiã≤^Œú=ÚQÍ *Ï˝# ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú QÆÅ ^ŒxÜ«Ú, #Ü«∞ºk „áê}"åÜ«Ú
K«Å#=ÚKÕ K«eOK«∞K«∞#fl@∞¡QÍ *Ï˝#=Ú#∞ HÀÅ∞áÈ=ÙK«∞#fl^ŒxÜ«Ú ̀ ≥eÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.

=∞é̃Ü«Ú ™ê è̂•~°} =∂#=Ù#‰õΩ *Ï„QÆ̂ Œ=ã̈÷Ö’ âßfiã̈=Ú 12 JOQÆ∞à◊=ÚÅ ̂ Œ∂~°=Ú |Ü«∞@H̃ "åºÑ≤OK«∞#∞. HÍx Ü«∂Ö’zOK«∞ HÍÅ=ÚÖ’
<åÖ’K«<åâ◊H̃Î ##∞ã̈iOz "≥Å∞Ñ̈ÅQÆÅ "åºÑ≤Î ̀ «QÆ∞æ#∞. JO Œ̂∞=Å#<Õ âßfiã̈=Ú#‰õΩ |Ü«∞\̃ "åºÑ≤Î Ü≥∞‰õΩ¯"≥·#Ñ̈Ù_»∞ "≥Å∞Ñ̈e Ñ̈^•~°ú=ÚÅ∞ QÀK«iOÑ̈=Ù.
HÍ|\˜ì ÉÏQÆ∞QÍ <åÖ’zOz#KÀ |Ü«∞\˜ "åºÑ≤Î=Å# *Ï˝#=Ú |Ü«∞\˜H˜ "≥o¡ #tOK«∞K«∞O_»∞#∞. Z@¡#QÍ––

XHõ =ºH˜Î ^Œ∂~°=ÚQÍ #∞#flÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ QÆxÊOK«_»∞.HÍx Ü«∂=ºH˜ÎÜÕ∞ ã¨g∞Ñ¨=Ú#‰õΩ =K«∞ÛH˘Åk H˘kÌ H˘kÌQÍ QÆ#|_»∞#∞. Ñ¨ÓiÎQÍ
ã̈g∞Ñ=̈Ú#‰õΩ =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ <å «̀x ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú Hõ#|_»∞#∞. W>Ë¡ ̂ Œ∂~°=Ú#QÆÅ =ºH̃ÎH̃ =∞#=Ú ãg̈∞Ñ≤OK«∞H˘Åk Ü«∂=ºH̃Î H˘kÌ H˘kÌQÍ QÍxÑ≤OK«∞#∞.
Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨g∞Ñ≤Oz#KÀ <å=ºH˜Îx |∂iÎQÍ ^≥eã≤H˘#QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl=Ú. nxH˜ HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ =∞#Ö’ QÆÅ *Ï˝#=Ú Éˇ·@H˜ "≥à◊√¡H˘Åk #tOK«∞K«∞
H˘kÌ^Œ∂~°=Ú "≥o¡# Ñ≤=∞‡@ |∂iÎQÍ #tOK«∞@Ü«Ú [~°∞QÆ∞@KÕ =ºH˜Î^Œ∂~°=ÚQÍ #∞#flÑ¨C_»∞ HõxÑ≤OK«Hõ áÈ=Ù@Ü«Ú, ̀ ≥eã≤H˘#Hõ áÈ=Ù@Ü«Ú. =ºH˜Î
ã¨g∞Ñ≤OK«∞H˘Åk =∞# *Ï˝#=Ú =∞#Ö’Ñ¨eH˜ #_»K«∞#∞ QÍ# H˘kÌQÍ QÆxÑ≤OK«∞@Ü«Ú, |∂iÎQÍ =∞# *Ï˝#=Ú =∞#Ö’ *ËiÜ«∞Ü«Ú#flÑ¨C_®=ºH˜Îx
|∂iÎQÍ <≥é∞OQÆ∞@Ü«Ú [~°∞QÆ∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ *Ï X#=Ú |Ü«∞\˜H˜ "åºÑÎ̈"≥∞ÿ #tOK«∞@ KÕ̀ «<Õ Ñ¨̂ •~°ú=ÚÅ#∞ QÆ∞iÎOK«HõáÈ=Ù@Ü«Ú, "åºÑÎ̈=ÚHÍx
ã̈=∞Ü«∞=Ú# |^•~°ú=∞=ÚÅ#∞ [Hȭ QÍ QÆ∞iÎOÑ̈ QÆÅ∞QÆ∞K«∞O\̃=∞xÜ«Ú ãÊ̈+̈ì=∞QÆ∞K«∞#flk.

W@∞¡ |Ü«∞\˜H˜ "åºÑ≤Oz *Ï˝#=Ú |∞kÌ[#º *Ï˝#=∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. J\˜ì *Ï˝#=Ú |∞kÌâ◊H˜Î##∞ã¨iOzÜÕ∞ „Ñ¨HÍtOK«∞#∞.
ZO^Œ∞=Å##QÍ ~å„uHÍÅ=∞=ÚÖ’ 15 (Waltage) QÆÅ |Å∞ƒ#∞OK«∞@KÕ „|HÍtOK«∞K«∞#fl nÑ¨=Ú Ü≥ÚHõ¯ HÍOu H˘kÌ^Œ∂~°=Ú "åºÑ≤Oz
#tOK«∞K«∞#flk. HÍx P |Å∞ƒ<Õ 500 (Waltage) Ö’#∞Oz Ü«ÚOz#KÀ HÍOuÜ«∞Ñ̈Ù_»∞ ̂ Œ∂~°=Ú =~°‰õΩ „|HÍtOK«K«∞#∞. W>Ë¡ =∞# |∞kúÜ«∞#∞
|Å∞ƒ#‰õΩ â◊H˜Î <≥‰õΩ¯=KÕã≤#KÀ Ñ¨iâ◊√^Œú=∞=ÚQÍ #∞O_ç ã¨~°fi„`« „Ñ¨HÍtOz ã¨~°fi=Ú <≥é∞OQÆ QÆÅ∞QÆ∞#∞.

=∞e#=∞QÆ∞=∞#ã¨∞û Ñ¨iâ◊√ Œ̂÷=∞QÆ∞@Ü≥∞@∞¡ ?
=∞#ã¨∞û Ñ¨iâ◊√^Œú"≥∞ÿ ÜÕ∞HÍ„QÆ`« <˘O^Œ∞@‰õΩ Ö’Ñ¨Å QÆÅ „áê}Ïáê#=ÚÅKÕ ̂ •xx ÉÏQÆ∞QÍ =∞kèOK«=ÅÜ«Ú#∞.J@∞¡ =∞kèOK«∞@KÕ

#yfl„Ñ¨[fieOz (J#QÍ Ü≥∂QÍxfl „Ñ¨[fieOz) =∞#ã¨∞û#‰õΩQÆÅ ã¨~°fi=∂e#º=Ú#∞ ̂ ŒÇ≤ÏOÑ¨[*ËÜ«Ú@=Å# =∞#ã¨∞û â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ ̂ ÕnÑ¨º=∂#=ÚQÍ
„|HÍtOz `«∞sÜ«∞=∞=Ú# „Ñ¨"ÕtOz#^≥· ã≤÷~°=∞QÆ∞ „|âßOu <˘O^Œ∞#∞.

â◊$u :– ''Ü«∞^è•Ñ¨~°fi`« ^ä•`«∂<åO ^ŒÇ¨º<ÕÎ^ŒÇ¨Ï<å#‡ÖÏ:
          `«^èÕ„xúÜ«∞Hõ$`å^Àëê ^ŒÇ¨Ïº<ÕÎ „áê}x„QÆÇ¨`ü——
                                                (Ü≥∂QÆ"åã≤+¨ª=Ú)
„áê}ÏÜ«∂ =∂ÉèÏºã¨=∞<≥_ç Ü≥∂QÆ=ÚKÕ`«<Õ =∞#ˆHHÍ„QÆ`« HõÅ∞QÆ∞#∞.
â◊$u – ''ã¨fi^ÕÇ¨Ï =∞~°}˜OHõ$`åfi „Ñ¨}=OKÀ`«Î ~å~°}˜"£∞.

                     ^è•º#x~°‡^èŒ<åÉèÏº™ê^ÕÌ=O Ñ¨âıflxflQÆ∂_»=`ü——
                                                           (âıfi`åâ◊fi`«~ÀÑ¨x+¨`ü)
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`«# â◊s~°=Ú#∞ „yOk Ü«∞~°}˜QÆ#∞. <ÀOHÍ~°=Ú#∞ Éˇ·Ü«∞~°}˜QÆ#∞*ËUã≤ K«Hõ¯QÍ ̂ è•ºxOK«∞K«∞ =∞kèOK«∞@=Å#<Õ xQÆ∂_è»=∞QÆ∞ <å`«‡#∞
^Œi≈OK«QÆÅ_»x ÉèÏ==Ú.

Hõ#∞Hõ =∞#ã̈∞û#‰õΩ =∞ ä̂Œ#"≥ÚHõ\̃ Ü«∞=ã̈~°=∞x ̀ ≥eÜ«ÚK«∞#flk. #∂=ÙÅÜ«∞O Œ̂∞ QÆ∂_è»=ÚQÍ#∞#fl #∂<≥Ü«ÚH©∆~°=∞O Œ̂∞ QÆ∂_è»=ÚQÍ#∞#fl
"≥#flÜ«Ú "åxx =∞kèOK«∞@ KÕ`«<Õ Ü≥∞@∞¡ =∞#‰õΩ QÆ#|_»∞K«∞#fl"À Ü«∞>Ë¡ â◊s~°=ÚÖ’ QÆÅ „áê}=Ú#∞ ÖÏy =∞kèOK«∞@ KÕ`«<Õ ̀ «#`À#∞#fl Ü«∂`«‡
™êH∆Í`«¯iOK«∞#x ÉèÏ==Ú.

ÃÑ·„â◊√uÖ’x ''^è•º#x~°‡^äŒ<åÉèÏº™ê`ü—— J#∞KÀ@ ̂ è•º#=∞<≥_ç x~°‡^äŒ#=∞xÜ«Ú, ̂ •xÜ≥ÚHõ¯ Ü«∞ÉèÏºã¨=∞xÜ«Ú, ~°∂Ñ¨Hõ ã¨=∂ã¨=Ú#∞
*Ëã≤ H˘O Œ̂~°∞"åºMÏºã̈=∞xÜ«Ú, ~°∂Ñ̈Hõ ã̈=∂ã̈=Ú#∞ *Ëã≤ H˘O Œ̂~°∞ "åºHÍºxOK«∞K«∞<åfl~°∞. Jk Ü«∞@∞¡ "åºMÏºxOK«∞@ ̀ «QÆ̂ Œ∞. WK«Û@ ̂ •º#=Ú#∞
x~°‡^äŒ#=Ú#∞ ^è•º# x~°‡^äŒ#=ÚÅxÜ«Ú "åxÜ≥ÚHõ¯ Ü«∞ÉèÏºã¨=∞x ^ŒfiO^Œfiã¨=∂ã¨=Ú KÕã≤ÜÕ∞ "åºMÏºxOK«=ÅÜ«Ú#∞.^è•º# x~°‡^äŒ#=ÚÅ∞
Ô~O_»∞#∞ |~°ã̈Ê~° q~°∞ Œ̂ú ̂ èŒ~°‡=ÚÅ∞ QÆÅq. „H̃Ü«∂ã̈Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞ =∞#ã̈∞û „H̃Ü«∂~°Ç≤Ï «̀=ÚQÍ *ËÜ«Ú@ ̂ è•º#=∞x Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.x~°‡ ä̂Œ#=∞#∞#k
ÉÏQÆ∞QÍ =∞käK«∞@ Ü«∞#∞<˘Hõ„H˜Ü«∞#∞ ã¨∂zOK«∞#\˜ìk. „H˜Ü«∂ ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ ^è•º#=Ú#‰õΩ#∞, „H˜Ü«∂ ã¨Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ x~°‡^äŒ#=Ú#‰õΩ#∞ ~°∂Ñ¨Hõ=Ú
K≥Ñ¨C@ `«QÆ∞^Œ∞QÆ^• ! q+¨~ÚH˜ q+¨Ü«∞=Ú#‰õΩ#∞ ™ê=∞º=Ú#flÑ¨C_ÕQÆ^• Ü≥ÚHõ^•xÜ«∞O^Œ∞ Ô~O_»= ^•x<å~ÀÑ≤OK«∞@.HÍ# Éˇ· â◊$uÖ’ ^è•º#
x~°‡ ä̂Œ#=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∞ QÆ~°Î=º=ÚÅ∞QÍ É’kèOÑ̈|_»∞K«∞#flO Œ̂∞# ̂ è•º#=Ú „‡ ä̂Œ#=∞=Ú JxQÍx ̂ è•º#=Ú`À QÆ∂_ç# x~°‡ ä̂Œ#=Ú JxQÍx Ü«∞~°ú=Ú
K≥Ñ≤Êf~°=ÅÜ«Ú#∞. H©∆~°=∞O^Œ∞ xQÆ∂_è»=ÚQÍ#∞#fl "≥#fl =∞käOK«∞@KÕ`«<Õ ÅaèOK«∞#flk. J>Ë¡ #∂=ÙÅ∞ =Ú#flQÆ∞ Ñ¨^•~°ú=∞=ÚÅ∞ Ü«∞O^Œe #∂<≥
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q =∞käOK«∞@KÕ̀ «<Õ |Ü«∞@Ñ̈_»∞K«∞#flq, JÑ̈C_»∞#∞ <åÜ«∂Ñ¶̈e «̀=ÚÅO Œ̂∞ ̂ è•º#=∞=Ú`À "åxx =∞käOz# QÍx Ü«∞q |Ü«∞@Ñ̈_»∞@
ÖË^Œ∞QÆ^•! J>Ë¡ Ñ¨~°=∂`«‡#∞ ^è•ºxOK«∞K«∞ â◊s~°=Ú#O^Œ∞ ™ê^èŒ‰õΩ_»∞ KÕÜ«∞=Åã≤#  ~°H˜Ü«∞Ü≥ÚHõ\˜ Ü«Ú#fl^ŒxÜÕ∞ ÃÑ·â◊$u É’kèOK«∞K«∞#flk. D
q+¨Ü«∞Ü«∞=Ú<Õ w`«Ö’QÆ∂_» |~°=∂`«‡ É’kèOzÜ«Ú<åfl_»∞.
 â’¡II ''Fq∞`ÕºHÍHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡"åºÇ¨~°<£ =∂=∞#∞ã¨‡~°<£—— (w`« 6–13)

FO J<≥_ç Ü«∞ÜÕ∞HÍHõ∆~° ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ qâı+¨=ÚQÍ #∞K«ÛiOK«∞K«∞ ##∞fl ̂ è•ºxOK«∞K«∞ Jx ÃÑ· ̂ •x ÉèÏ==Ú.
WK«Û@ =Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù#‰õΩ Ô~O_»∞ Hõ~°Î=º=ÚÅ#∞ É’kèOz<å_»∞. XHõ\̃ FOHÍ~° "åºÇ̈Ï~°=Ú. W Õ̂ÜÕ∞ x~°‡ ä̂Œ#=Ú, Ô~O_»∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡ è̂•º#=Ú.

(J#∞ã¨‡iOK«∞@) P`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞##∞fl ̂ è•ºxOK«∞K«∞ <å^•#∞ ã¨O^è•#=∞<≥_ç FOHÍ~°=Ú #∂~°úfi=Ú#‰õΩ [iOÑ¨*ËÜ«ÚK«∞ #Éèíºã≤OÑ¨=ÅÜ«Ú#x
ÉÏ==Ú. „â◊√u*ˇÑ¨Ê|_ç# x~°‡^ä Œ#=∞<≥_ç Ñ¨^Œ=ÚKÕ É’kèOÑ¨|_ç#^Õ w`«Ü«∞O^Œ∞#∞ É’kèOÑ¨|_≥#∞.=∞Ç¨`«∞‡ÅKÕ K≥Ñ¨Ê|_ç#k
ã¨~°fi„`«Ü≥ÚHõ¯>ËÜ≥ÿ∞Ü«ÚO_»∞#∞QÆ^• ! Hõ#∞Hõ Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# z`≥·ÂHÍ„QÆ`« H˘é‰õΩ x~°‡^äŒ#"åºÇ¨~åkÑ¨^Œ=ÚÅKÕ *ˇÑ¨Ê|_≥_ç „áê}ÏÜ«∂=∂ ÉèÏºã¨"Õ∞
=ÚYº™ê è̂Œ#=∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. JkÜÕ∞ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú.

≥̀eÜ«∞x q+¨Ü«∞=∞=ÚÅ∞ ̀ ≥eã≤H˘#∞@‰õΩ
|∞ãÎ̈HÍ Œ̂∞ Å=ã¨~°=ÚÖË̂ Œ∞

`≥eÜ«∞x q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ ^≥eã≤H˘#∞@‰õΩ |∞ã¨ÎHÍ^Œ∞Å=ã¨~°=Ú ÖË^ŒxÜ«Ú =∞#ã¨∞û <ÕHÍ„QÆ=ÚQÍ #∞Oz# *ÏÅ∞#xÜ«Ú
ÉèÏqOÑ¨=Öˇ#∞.Ñ¨Ùã¨ÎHÍ^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞QÆÅ q+¨Ü«∞=ÚÅxflÜ«Ú ##∞Éèí=A˝Å∞ "åiH˜ ^Àz# q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ |∞ã¨ÎHõ=ÚÅÖ’ „"åã≤Ü«ÚOzi. "≥Ú^Œ@
=∞ã¨ÎHõ=Ú #∞O_ç Ñ¨Ùã¨ÎHÍ^Œ∞ÅÖ’xH˜ =zÛ# q+¨Ü«∞=ÚÖËQÍ# |∞ã¨ÎHÍ^Œ∞ÅÖ’x Ü«∞^•~°÷ÉèÏ==Ú QÀK«iOÑ¨=Öˇ##fl =∞ã¨ÎHõ=ÚÖ’ EzÜÕ∞
≥̀eã≤H˘#=ÅÜ«Ú#∞.

=∂#=ÙÅ∞ Ñ̈k ã̈O= «̀û~°=ÚÅ‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ̀ «=∞‰õΩ ̂ ≥eã≤ Ñ≤̂ ŒÑ̈ =∞~°záÈ~Ú# q+̈Ü«∞=ÚÅ#∞ =∞éÅ "å\̃x ÉÏQÆ∞QÍ =∞#ã∞̈û#∞ xeÑ≤
Ü«∂Ö’zOK«∞@KÕ`« ̀ ≥eã≤H˘# QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl~°∞. Ñ¨k ã¨O=`«û~°=ÚÅ‰õΩ |∂~°fi q+¨Ü«∞=Ú <˘Hõ¯ xq∞+¨HÍÅ=Ú# Ñ¨ÓiÎQÍ =∞#ã¨∞û#∞ xeÑ≤#O^Œ∞#
^≥eã≤H˘#QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl~°∞QÆ^• ! =∞#ã¨∞û#∞ |∂iÎQÍ <˘Hõ QÆO@¿ãÑ¨Ù xÅ∞Ñ¨QÆey# "å~°Å∞ P~°∞=O^ŒÅ ã¨O=`«û~°=∞=ÚÅ‰õΩ |∂~°fi=Ú QÆuOz#
q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞QÆ∂_» „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°x "Õé∞QÍ *ˇÑ¨Ê=ÅÜ«Ú<å ? Hõ#∞Hõ<Õ *Ï˝#∞Å∞ Ñ¨Ó~°fi[#‡ q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ *ˇÑ¨ÊQÆey<å~°∞.

PÖ’zOK«∞@KÕ  ≥̀eÜ«∞x  q+¨Ü«∞=Ú  QÀK«iOK«∞@  Ü≥∞@∞¡ ?
=∂#=Ù_»∞ ̀ «#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞x q+̈Ü«∞=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ QÍ_è»=ÚQÍ <åÖ’zOz# Ü≥∞_»Å <å q+̈Ü«∞=Ú#∞ ̀ ≥eã≤H˘#QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞. ZO Œ̂∞=Å#

≥̀eã≤H˘#QÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞ ?
QÍ_è»=ÚQÍ <åÖ’zOK«K«∞ HÍÅ=ÚÖ’ "åxÜ«∞O Œ̂∞QÆÅ r=â◊HÎ̃ ÉÏÇ¨Ïº"åºÑ≤Î#∞O_ç x=iÎOz ̀ «# Ö’Ñ¨Å<ÕÜ«ÚO_ç H˘kÌQÍ É·̌H˜ ÖËK«∞#∞. P

â◊H̃Î É̌·H̃"≥à◊√¡ =∂~°æ=Ú ã̈iQÍ ÖË#O Œ̂∞# <åyáÈ=Ù@Ü«Ú, #O Œ̂∞=Å# <åÜ«∂ã̈=Ú QÆÅ∞æ@Ü«Ú <åHÍ~°}=ÚKÕ #\̃ì r=â◊H̃Îx „H̃OkH̃ = Œ̂e "ÕÜ«Ú@Ü«Ú
ã¨OÉèíqOK«∞#∞. HÍx PÖ’zOK«∞ HÍÅ=ÚÖ’ ̀ «#`ÀQÆÅ r=â◊H˜Î #∂~°úfi=ÚQÍ #∞O_»∞@KÕ`«<Õ Ü«∂Ö’zOK«∞ q+¨Ü«∞=Ú QÀK«iOK«∞##∞#k xifi"å^Œ
q+̈Ü«∞=Ú,PÖ’K«#HÍÅ=ÚÖ’ <åÖ’K«<å â◊H̃Î ##∞ã̈iOz âßfi™ÈKåÛùfiã̈=ÚÅ ÉÏÇ̈Ïº"åºÑ≤Î ̀ «QÆ∞æ#∞. =∞#Ö’QÆÅ ̀ ≥eqÜ«∞QÆ∞ r=â◊H̃Î âßfi™ÈKåÛùfiã̈=ÚÅ^•fi~å
Ö’Ñ¨eH˜ |Ü«∞\˜H˜x ã¨OK«iOK«∞K«∞#flk. ZO^Œ∞=Å##QÍ #k |Ü«∞@ ã¨OK«iOK«K«∞@=Å#<Õ |Ü«∞@ Ñ¨^•~°ú=ÚÅ#∞ ^Œi≈Oz `≥eã≤H˘#∞@
[~°∞QÆ∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ =∞#Ö’QÆÅ âßfi™ÈKåÛùfiã¨ QÆ`«∞ÅKÕ`«<Õ r=â◊H˜Î ã¨OK«iOK«∞ =∂~°æ=Ú ÉÏQÆ∞QÍ #∞O_»∞. JÑ¨C_Õ Ü«∂ â◊H˜Î ã¨fi™ê÷#=Ú# *Ëi
ã̈~°fi=Ú#∞ ̂ ≥eã≤H˘#∞#∞. J#QÍ ã̈~°fiA̋_»QÆ∞#x ã̈Ê+̈ì=∞QÆ∞K«∞#flk.
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QÆ#∞Hõ ã̈~°fi[̋ «̀fi=Ú ã≤kÌOÑ̈=Ö̌##fl ̀ «# r=â◊H̃Îx Jã̈ «̀Î~Ú# |Ç≤Ï~å‡~°æ=Ú#∞O_ç =∞~°eOz ã̈ «̀Î~Ú# Ü«∂ «̀‡ =∂~°æ=∞QÆ∞ ̀ «∞sÜ«∞=Ú#‰õΩ
#_çÑ≤OK«=Öˇ#∞. J#QÍ #*Ï˝<åO^èŒHÍ~°=∂~°æ=Ú#∞O_ç *Ï˝# `Õ*’=∂~°æ=Ú# #_çÑ≤OK«=Öˇ#xÜ«Ú, =∞$`«∞º =∂~°æ=Ú#∞O_ç Ü«∞=∞$`« =∂~°æ=Ú#
#_çÑ≤OK«=Öˇ#xÜ«Ú ã¨Ê+¨ì=∞QÆ∞K«∞#flk. D q+¨Ü«∞"Õ∞ „â◊√uKÕ É’kèOÑ¨|_»∞K«∞#flk.

â◊$u :– ''Pã¨`À =∂ ã¨^Œæ=∞Ü«∞, `«=∞™È =∂ *’ºu~°æ=∞Ü«∞,
                      =∞$`Àº~å‡=∞$`«OQÆ=∞Ü«∞——
                                                          (|$Ç¨Ï^•~°}ºHÀÑ¨x+¨`ü)

r=Ù_»QÆ∞ ##∞fl ̀ Õ*’~°∂Ñ¨=Ú#∞, #=∞$`«=∞Ü«∞=Ú#∞#~Ú ̀ «∞sÜ«∞=Ú#QÆÅ Ü«∂`«‡#∞ ÉÁOkÑ¨Ù=∞x ÉèÏ==Ú.
D â◊H˜Î âßfiã¨=Ú^•fi~å |Ü«∞\˜H˜ =K«∞Û@KÕ`«<Õ [QÆ`ü ã¨$+≤ìÜ«Ú, "Õ^Œ=ÚÅ∞#∞ QÆÅ∞QÆ∞K«∞#flq.
â◊$u :– ''xâß≈fiã¨Éèí∂`å"Õ∞ qëÈ‚ˆ~fi^• *Ï`åã¨∞ûqã¨Î~å :——
                                               (=ÚH˜ÎHÀÑ¨x+¨`ü)
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33. Hõ~°‡Ñ¶̈Å =∞O@‰õΩO_»∞@ˆH =∞ è̂Œº =∞ è̂Œº „áê}ÏÜ«∞=∞=Ú
Ö’Hõ=ÚÖ’ñ Ñ≤`«$Hõ~°‡Å#∞, Ü«∞[˝Ü«∂QÍk Hõ~°‡Å#∞ <åK«iOK«∞ HÍÅ=ÚÖ’ =∞^èŒº=∞^èŒº „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú KÕÜ«ÚK«∞ #\˜ì Hõ~°‡Å

<åK«iOÑ=̈ÅÜ«Ú#x "Õ̂ Œ=ÚÖ’ qkèOÑ̈|_çÜ«Ú#flk. Hõ#∞Hõ „ÉÏ}ÏÜ«∂=∞=Úñ*ËÜ«Ú"å_»∞ QÆ~°‡Å <åK«iOz##∞, „ÉÏ}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã ̈~°Ç≤Ï «̀∞xKÕñ
*ËÜ«∞|_»∞ QÆ~°‡Å =Å##∞ =ºuiHõÎ Ñ¶̈Å"Õ∞ ÅaèOK«∞#x Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. #$QÆ =∞Ç‘Ï~åA ÃÑ‰õΩ¯ QÀ=ÙÅ#∞, =∞Ç̈„ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å‰õΩ ̂ •#=Ú KÕã≤##∞
#∂ã¨~°"≥e¡Ü≥ÿ∞ áê_»∞Ñ¨_ç# #∂uÖ’ñ |_çáÈ~Ú#@∞¡#∞, #Ç¨ï+¨µ_»∞ #∂é∞ =∞Ç¨Ü«∞[˝=ÚÅ∞ KÕã≤ ~ÚO„^ŒÑ¨^Œ=x ÉÁOk###∞ Q˘O_»zÅ∞=Ü≥ÿ∞
rqOK«=Åã≤=zÛ#@∞¡#∞ ÉÏQÆ= «̀ „QÆO è̂Œ∞=ÚÖ’ñQÆÅ Œ̂∞. HÍ#ñ„ÉÏ<åÜ«∂=∂ÉèÏºã̈=∞QÆ∞ h Ü≥∂QÍÉèÏºã̈Ñ̈~°∞_Õ Hõ~°‡Ñ¶Å̈=ÚÅ #O@‰õΩO_»∞#@∞¡ KÕã̈∞H˘x
`«∞^Œ‰õΩ [## =∞~°}Ïk ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ã¨O™ê~°=Ú#∞O_ç =Ú‰õΩÎ_»∞ HÍQÆÅ∞QÆ∞#∞.

34. «̀=∞ «̀=∞ Ñ¨#∞ÅÖ’ #∞O_çÜÕ∞ "≥∂Hõ∆™ê è̂Œ# KÕÜ«∞#QÆ∞#∞
  â’¡II ¿ãfi ¿ãfi Hõ~°‡}ºaè~°`« ã¨ûOã≤kúO ÅÉèí`Õ #~°:
       ã¨fiHõ~°‡ x~°`«ã≤ûkúO Ü«∞^ä• q#Ìu `«K«Ûù$}∞——                 (w`å)

=∂#=ÙÅ∞ ̀ «=∞ «̀=∞ *Ïu ̂ èŒ~°‡=ÚÅQÆ∞ñ QÆ~°‡ÅÜ«∞O ̂ •ã̈H̃Î QÆeyÜ«ÚO_ç ÜÕ∞ q è̂Œ=ÚQÍ ã≤kúx *̌O Œ̂∞ Œ̂∞~À Ü«∂„Hõ=∞=∞=Ú#∞ *̌ÃÑÊ Œ̂#∞
q#∞=∞x Hõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡ Ü«∞~°∞˚#∞x`Àñ*ˇÃÑÊ#∞.
  â’¡II ''Ü«∞`«: „Ñ¨=uÎ ~°∂ƒù`å<åO ÜÕ∞# ã¨~°fiq∞^ŒO `«`«O,
        ã¨fiHõ~°‡}Ï `«=∞Éèíº~°Ûº ã≤kúO q#Ìu =∂#=:——              (w`«)

U ~¸â◊fi~°∞x=Å# <≥Å¡ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú [xOK«∞K«∞#fl^À, Ü≥∞=xKÀ <≥Å¡ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÅ∞ "åºÑ≤OÑ¨|_ç Ü«Ú#fl"À Ü«∞\ì̃ ~¸â◊fi~°∞x "åi"åi
ã¨fiH©Ü«∞ Hõ~å‡#∞ëêª#=ÚKÕ`« Q˘ez ã≤kúx ÉÁO^Œ∞K«∞<åfl~°x ÉèÏ==Ú.

WK«Û@ ã̈fiH©Ü«∞ Hõ~å‡#∞ëêª#=ÚKÕñQ˘Å∞K«∞@ Ü«∞#QÍñ Œ̂=∞ «̀=∞ =$ «̀∞ÎÅKÕ̀ «<Õ ~¸â◊fi~°∞x ¿ãqOK«∞@ Ü«∞x ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. ZO Œ̂∞=Å##QÍ
â◊¥„^Œ∞_»QÆ∞"åxH˜ ¿ã= ™êfiÉèÏqHõ Hõ~°‡Ü«∞x w`åâßG "≥ÚHõ „Ñ¨Hõ¯# É’kèOK«∞K«∞, xOH˘Hõ „Ñ¨Hõ¯# Ü≥∂yÜ«∞QÆ∞"å_Õ r=#∞‡‰õΩÎ_»QÆ∞#x
É’kèOK«∞K«∞#flk.HÍ#ã¨fi=$uÎ ~¸â◊fi~° „áêÑ≤ÎH˜ ™ê^èŒ#=∞x `«ÅOK«~å^Œ∞. Dâ◊fi~°∞<≥é˜Oy ~¸â◊fi~°∞xñQ˘Å∞K«∞K«∞ "åx"åx ã¨fiÉèÏ= [#º=∞QÆ∞ Hõ~°‡
(=$uÎ) <åK«iOÑ¨=ÅÜ«Ú#x ÉèÏqOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞. J@∞¡ HÍxKÀñˆQ=Å=Ú "åx"åx =~å‚„â◊=∞ ̂ èŒ~°‡ Hõ~°‡Å <åK«iOK«∞@KÕ xÇ¨ÏÑ¨~° Ö’HõÉè’QÆ ã¨∞Y=Ú
=∂„`«"Õ∞ QÆÅ∞QÆ∞#x Ü«∂ w`åâßG"Õ∞ É’kèOK«∞<å ?
  â’¡II ''Ü«∞^Œ$K«ÛÜ«∂KÀÑ¨=#flO ã¨fi~°æ^•fi~° =∞ÉÏ=$`«O
        ã¨∞d#: Hõ∆„uÜ«∂: áê~°ú ÅÉèí<ÕÎ Ü«Ú^Œú g∞^Œ$â◊"£∞——
                                                     (w`«–2)

J~°∞˚<å ! „áêiúOÑ¨HõÜÕ∞ ã≤^ŒÌ"≥∞ÿ `≥é∞=ñ|_çÜ«ÚO_ç ã¨fi~°æ ^•fi~°=∞QÆ∞ h Ü«Ú^ŒÌ=∞#∞ ÉÁOk# Hõ∆„uÜ«ÚÅ∞ q∞H˜¯e ã¨∞Y=O`«∞Åx
K≥Ñ¨Ê=ÅÜ«Ú#∞. D Ü«Ú^Œú=Ú „âı+¨ªÜ«∞q∞#k. J„Ñ¨Ü«∞`«fl=ÚQÍ ã¨OÉèíqOz#k HÍ# „âı+¨ª=∞~Ú#k ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõ ã¨fiHõ~°‡Å~Ú##∞ñ QÀiHõ`À
<åK«iOÑ¨ñQÆ∂_»^ŒxÜ«Ú, QÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_»ñ QÆ~°‡ÖÏK«iOz##∞ <å Hõ~°‡Å∞ "åxH˜ qkèOK«∞#"≥· #QÆ∞ "å\˜ Ñ¶¨Å=Ú ã¨fi~°æ"Õ∞ QÍQÆÅ^ŒxÜ«Ú
ÉèÏqOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞. Z@¡#QÍ
  â’¡II ''Ç¨Ï`À"å „áêÑ¨ûº<Õ ã¨fi~°æO l`åfi"å Éè’Hõ∆º<Õ =∞Ç‘ÏO
        `«™ê‡^Œ∞uÎ+¨ª H“O`ÕÜ«∞ Ü«Ú^•úÜ«∞ Hõ$`«xâ◊ÛÜ«∞:——        (w`«)

F Ü«∞~°∞˚<å ! Ü«Ú^Œú=Ú KÕã≤#KÀ Ç¨Ï`«∞_»=QÆ∞^Œ∞"Õx ã¨fi~°æ=Ú á⁄O^Œ∞^Œ∞=Ù. [~ÚO`«∞"Õx ~å[º=Ú ##∞ÉèíqO`«∞=Ù. JO^Œ∞=Å#
Ü«Ú Œ̂ú=ÚKÕÜ«∞ xâ◊Û~ÚOz#"å_»"≥· Öˇ=Ú‡,

„â◊√u :– – ^ÕÇ¨Ï =~å‚„â◊=∞ Hõ~°Î$`«fi Éè’ HõÎ$`åfi
                       Œ̂ºÇ¨ÏOHÍ~° ÉèÏ=<å~°∂_èÀ =¸_è»:——

„â◊√u :– =~å‚„â◊=∂Kå~° Ü«Ú`å q=Ú_è®:
                     Hõ~å‡#∞ ™êˆ~} Ñ¶¨ÅO Åaè<ÕÎ,——
  â’¡II =~å‚„â◊=∂aè =∂hÜ«∞ ã¨ÎºHÍÎfi*Ï˝#O kfi*’`«Î=∞:,
       J#º„`« ~°=∞`Õ =¸_è»: ™È *Ï˝h <å „`«ã¨Oâ◊Ü«∞:——

^ÕÇ¨Ï ã¨O|O^èŒ=ÚÅQÆ∞ =~å‚„â◊=∞ ^èŒ~°‡=ÚÅO^Œ∞ñ QÆ~°Î$`«fi Éè’HõÎ$`åfi ^ŒºÇ¨ÏOHÍ~°=Ú QÆey „Ñ¨=iÎOK«∞"å~°∞ =¸_è»∞ÖË Ü«∞QÆ∞^Œ∞~°∞.
=~å‚„â◊=∂aè=∂#=Ú Hõey Ü≥∞=fi~°∞ *Ï̋#=Ú#∞ q_çzÃÑ@∞ì̂ Œ∞~À Ü«∞\̃ì"å~°∞ =~å‚„â◊=∞ ̂ èŒ~°‡Ñ¶̈Å=∞QÆ∞ ãfï~åæk Éè’QÆ=ÚÅO Œ̂∞ ~°q∞OK«∞"å̂~ HÍQÆÅ~°∞.
JO Œ̂∞=Å# #\ì̃"å~°∞ xã¨ûO Õ̂Ç¨Ï=ÚQÍ #*Ï˝#∞ÖË HÍQÆÅ~°x ÃÑ·"åx ÉÏ==Ú.

Hõ#∞Hõ x\˜ì „â◊√u ã¨‡$`«∞Å=Å# "åi "åiH˜ qkèOÑ¨|_ç# =~å‚„â◊=∂k Hõ~°‡Å <åK«iOK«∞@KÕ`« xÇ¨ÏÑ¨~°Ö’Hõ Éè’QÆ=ÚÅ∞ QÆÅ∞QÆ∞#∞ QÍx
"≥∂Hõ∆=Ú QÆÅ∞QÆ^Œx |∞∞A=QÆ∞K«∞O_»QÍ ã¨fiHõ~°‡ÅKÕñ |~°"Õ∞â◊fi~°∞x |∂lOz# Ü≥∞_»Å ã≤kúx ÉÁO^ŒQÆÅ~°x K≥Ñ¨C@ Ü«ÚHõÎ=Ú HÍ^Œ∞.

=∞é̃Ü«Ú „ÉÏÇ̈Ï‡} Hõ∆„uÜ«∞ "≥·â◊º â◊¥„ Œ̂∞Å#|_»∞"åi Hõ~°‡Å∞ (=$ «̀∞ÎÅ∞) "Õé∞ "Õé∞QÍ #∞O_»∞#∞ QÆ#∞Hõ #\̃ì Hõ~°‡Å Ñ¶Å̈=ÚÅ∞ "Õé∞"Õé∞QÍ
#∞O_»∞##∞@ xifi"å Œ̂=Ú. "å~°O Œ̂~°∞#∞ "åi "åi Hõ~°‡Å#∞ (=$ «̀∞ÎÅ#∞) PK«iOK«∞@KÕ <å «̀‡ „áêÑ≤Î ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ < ˆ̆H Ñ¶̈Å=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞~°x K≥Ñ̈C@
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âßG q~°∞ Œ̂ú=Ú#∞, Ü«ÚH̃Î q~°∞ Œ̂ú=Ú#∞ QÍñQÆÅ Œ̂∞. "Õ̂ Œ=ÚÖ’ Ü«∞[̋Ü«∂QÍk Hõ~°‡Å‰õΩ "Õé∞"Õé∞ Ñ¶Å̈=ÚÅ∞ qkèOÑ̈|_ç Ü«Ú#flq QÆ̂ • ? Hõ~°‡Åxfl\̃H̃
<˘ˆH Ñ¶¨Å=∞~Ú#KÀ #<ÕHõ Hõ~°‡Å`À xq∞`«Î=Ú ÖË‰õΩO_» <˘ˆH Hõ~°‡ #O^Œé∞#∞ <åK«iOÑ¨=K«∞Û#∞ QÆ^• ? HÍx Ü«∞#∞Éèí=s`åº K«∂z#KÀ "Õ^ÀHõÎ
Hõ~°‡Å‰õΩ "Õé∞ "Õé∞ Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ HõxÑ≤OK«∞K«∞#flq.

=∞é̃Ü«Ú Ö’Hõ=ÚÖ’ [Å=ÚKÕ̀ « ̂ ŒÑ≤ÊHõ x"åiOÑ̈|_»∞@, PÇ̈~°=ÚKÕ <åHõe=iÎOK«∞@ W\Ï¡ Ü«∂ Hõ~°‡ÅKÕ <åÜ«∂aè#fl aè#fl Ñ¶̈Å=ÚÅ∞
HõÅ∞QÆ∞@ „Ñ῭ «ºHõ∆=∞QÆ∞K«∞O_»QÍ <≥=i Hõ~°‡Å∞ "å~åK«iOz#Ü≥∞_»Å, <ÕHõÑ¶̈Å=∞QÆ∞ "≥∂Hõ∆"≥∞@∞¡ ã≤kúOÑ¨QÆÅ Œ̂∞ ? ã≤kúOÑ¨̂ Œx |∞∞A#QÆ∞K«∞#flk QÆ̂ • ?
HÍx Ü≥∞=Ô~=i =∞#ã¨∞û#∞ "å~°∞ "å~å`«‡ ÅHõ∆º=∞O^Œ∞Oz "åi "åi q^Œ∞ºHõÎ Hõ~°‡Å <åK«iOz# Ü≥∞_»Å #Ñ¨Ù_»O^Œi =∞#ã¨∞û QÆ∂_» <˘ˆH ÅHõ∆º
=∞QÆ∞<å`«‡Ü«∞O^Œ∞O_»∞#∞ QÍ# #O^Œé∞#∞ <ÕHõ Ñ¶¨Å=∞QÆ∞ "≥∂Hõ∆=Ú#∞ ÉÁO^ŒQÆÅ~°∞.

35. r=Ù_»∞ ã¨QÆ∞}Àáêã¨#KÕ̀ «<Õ =ÚHÎ̃<˘O Œ̂∞#∞
„â◊√u :– ''^Òfiã¨∞Ñ¨~å‚ ã¨Ü«Ú*Ï #ÉèÏÜ«∂ ã¨=∂#O =$Hõ∆O

                      Ñ¨i+ûfi*Ï`Õ, `«Ü≥∂~°#º: Ñ≤Ñ¨ÊÅO ™êfi^Œfi`«Îº
                      #â◊fl#fl<ÀºaèKåHõju——        (=ÚO_»HÀÑ¨x+¨`«∞Î)

XˆH™êi Ñ¨Ù\ì̃#\ì̃qÜ«Ú, ã¨=∂# ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú QÆey#\ì̃ r"Õâ◊fi~°∞Å<≥_ç Ô~O_»∞ Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞ ̂ ÕÇ¨Ï=∞<≥_ç Ü≥ÚHõ =$Hõ∆=Ú <å„â◊~ÚOz Ü«ÚO_≥#∞.
JO^˘Hõ\˜ Ü«∞#QÍ r=Ù_»<≥_ç Ñ¨H˜∆ (â◊H˜ÎÜ≥∞<≥_ç Ñ¨H˜∆) ~¸ â◊s~°=∞O^Œ∞#fl ã¨∞Y^Œ∞:Y=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞K«∞O_≥#∞. Ô~O_»=k Ü«∞#QÍ hâ◊fi~°∞_»<≥_ç Ñ¨H˜∆
™êH©∆Éèí∂`«∞_≥· K«∂K«∞K«∞O_»∞#∞.

Ñ¨Ó~°fi „â◊√u ##∞ã¨iOz ~ÚK«Û@ r=â◊|Ì=Ú#‰õΩ r= â◊H˜Î Ü«∞xÜ«Ú, „Éèí∂=∞^èŒº=Ú# (`«∞sÜ«∞=Ú#) QÆÅ t=ÙxH˜ |∞~°∞+¨ â◊|Ì=Ú
#∞Ñ¨Ü≥∂yOzi. Ñ¨Ù~°∞ã¨∞_»∞ Ç≤Ï~°}ºQÆ~°ƒù â◊|Ì "åK«∞º_»QÆ∞ =∞Ç¨Ï`«Î<≥_ç ¿Ñ~°∞QÆÅ =ÚYº „áê}=ÚQÍ <≥é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.

„â◊√u :– ''=∞Ç¨^èŒºHõ∆O „Ñ¨^äŒ=∞[O "Õ^Œ——
Z@¡#QÍ #=ºHõÎ=∞QÆ∞ <åHÍâ◊=Ú#ñ„ÉÏ} "≥∂`« „áÈ`«=ÚQÍ #∞O_»∞#\˜ì ã≤÷u â◊s~°=Ú, D â◊s~°=Ú „|Ç¨Ï‡=Ú #∞O_ç "≥Ú^Œ@ñQÆeÔQ#∞.

Hõ#∞Hõ h â◊s~°=∂`«‡ ã¨O|O^èŒ=Ú =Å# <å`«‡QÍ<Õ „Ñ¨HÍtOK«∞#∞ W\Ï¡`«‡QÍ<Õ „Ñ¨HÍtOK«∞ ã≤÷u ''z^•HÍâ◊—— =∞x „â◊√uKÕ É’kèOÑ¨|_»∞K«∞#flk.
z ǜ{PHÍâ◊=Ú´ z^•HÍâ◊=Ú.J#QÍñ „|HÍâ◊=ÚQÆÅ Ü«∂HÍâ◊=∞x ÉèÏ==Ú. K«Å#=ÚÖËx „"å}ã≤÷uÜ«∞QÆ∞@=Å# „yÜ«∂~°Ç≤Ï «̀=ÚQÍ #∞O_»∞#∞.
   „â◊√u :– ''`«™ê‡`ü â◊¥#º`«~°O qkú z^•HÍâ◊O =∞Ç¨=Ú<Õ——
                                                     (Ü≥∂QÍ"åã≤+¨ª=Ú)

„â◊√u :– PHÍâ◊â◊s~°O „|Ç¨Ï‡ ã¨`åº`å‡——
                                              (`≥·`«ÎsÜ≥∂Ñ¨x+¨`«∞Î)

WHõ r=Ù_»∞ PHÍâ◊=Ú, `Õ[ã¨∞û, "åÜ«Ú=Ù J#∞ =¸_çO\˜ ã¨OÑ¨Ù\˜ ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ r=Ù_»∞ K«eOz „H˜Ü«∂`«‡=ÚQÍ
#∞O_≥##∞. HÍ# z^•HÍâ◊=Ú â◊s~°=ÚQÍ QÆÅ Ü«∂`«‡#∞ r=Ù_»∞áêã≤OK«∞@KÕ`«<Õ r=ÙxH˜QÆÅ Ü«∞*Ï˝#=Ú #tOK«∞#∞. HÍx <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`«
„|Ç¨Ï‡=Ú r=ÙxH˜ñ ^Œ∂~°=∞QÆ∞@=Å# #\˜ì „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ r=Ù_»∞áêã≤OK«∞@KÕ r=ÙxH˜QÆÅ pHõ\˜=O\˜ Ü«∞*Ï˝#=Ú #tOÑ¨^Œ∞. fQÆÜ«∞O`«@ #∞#fl
q^Œ∞ºK«ÛùH˜Î pHõ\˜xñÉ’Q˘@ìñ*ÏÅ#@∞¡ <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`«∞_»QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=ÚÜ≥ÚHõ¯ Ü«Úáêã¨#KÕ #*Ï˝#=∞=Ú #tOÑ¨*ÏÅ^Œx ÉèÏ==Ú. HÍx ~¸
q^Œ∞ºK«ÛùH˜Î |Å∞ƒ# „|HÍtOK«∞@ KÕ`«<Õ Ü«∞O^èŒHÍ~°=Ú #tOK«∞@ Ö’HÍ#∞Éèí==Ú.
  â’¡II ''^≥·fi`åz„^Œ∂Ñ¨ HÍ~°º™ê^≥·fi`« z„^Œ∂Ñ¨ HÍ~°}Ï`ü.
        x=$uÎ ™êûº`ü Ü«∞^ä• náê`«Î =∞™È #`«fi~°∂Ñ¨`«:——
                                                    (|∞∞Éèí∞w`«)

nÑ¨=∞=Ú=Å# <≥@∞¡ `«"≥∂x=$uÎ Ü«∞QÆ∞<À Ü«∞>Ë¡ ^≥·fiHõ=∞QÆ∞ #*Ï˝# HÍ~°º =∞^≥·fi`« z„^Œ∂Ñ¨*Ï˝#=Ú =Å#<Õ x=$uÎ Ü«∞QÆ∞#∞. HÍx
Ü«∞~°∂Ñ¨=Ú=Å# x=$uÎ HõÅ∞QÆ̂ Œ∞.
  â’¡II ''z„^Œ∂Ñ¨ „|Ç¨Ï‡`å^•`«‡ºO r=ã¨ºÇ≤Ï q=H©∆`«O,
        <å=∞~°∂Ñ¨ "åHõº ^Œ∂~°`åfi`ü `«<åfl^≥·fi`« =∞~°∂Ñ≤}Ï"£∞——
                                                     (|∞∞Éèí∞w`«)

"Õ̂ •O «̀=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ r=ÙxH̃ z„ Œ̂∂Ñ̈ „|Ç̈Ï ‡`å^• «̀‡º=Ú q=H̃∆OÑ̈|_ç#k. J~°∂Ñ̈ „|Ç̈Ï‡ "åHõº=Ú#‰õΩ ̂ Œ∂~°=∞QÆ∞@ =Å# r=#Hõ~°∂Ñ̈
„|Ç¨Ï‡`å^•`«‡º=Ú q=H˜∆OÑ¨ |_»ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ #~°∂Ñ¨ „|Ç¨Ï‡"å^Œ∞Å Hõ^≥·fi`« „|Ç¨Ï‡ "åK«º`«fi=Ú ã≤kúOÑ¨^Œ∞.
  â’¡II ''J~°∂Ñ¨ =ã¨∞Î#: „Ñ¨â◊fl: „Ñ¨uã≤^Œú „â◊√`Ò Ü«∞`«:
        Ü«∂[˝=ÖË¯º# QÍˆ~æº`«#fl`«fiO „Ñ¨+¨µ‚ q∞Ç¨~°›ã≤
        `«™ê‡`«∞ÎsÜ«∞O ã¨„^ŒƒÇ¨Ï‡ Ü≥∂QÆ =$`≥·Hõ ÅHõ∆}ˇ:
        ã¨zÛ^•#O^Œ Ñ¨ÓÔ~·fiã¨ÎO =Ú^Œ∞HõÎO qkú=ÚHõÎÜÕ∞——
                                                    (|∞∞Éèí∞w`«)
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„â◊√uÖ’ <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`« „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ QÆ∞é˜Oz „Ñ¨â◊fl "ÕÜ«∞~å^ŒxÜ«Ú, #@∞¡ Ñ¨tflOz#KÀ t~°ã¨∞û Ñ¨yeáÈ=Ù#xÜ«Ú Ü«∂[˝=Å¯=∞Ç¨Ïi¬
|$Ç¨Ï^•~°}ºHÀÑ¨x+¨`«∞ÎÖ’ QÍiæH˜ É’kèOK≥#∞. JO^Œ∞=Å# <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`« „|Ç¨Ï‡=∞=Ú#∞ QÆ∞é˜Oz „Ñ¨â◊fl "ÕÜ«∞~å^ŒxÜ«Ú, <åKÕ *ˇÑ¨Ê|_ç#
«̀∞sÜ«∞=Ú#ñQÆÅ ã̈ «̀º=∞QÆ∞ „|Ç̈Ï‡=Ú<Õ Ü≥∂QÆ=$uÎ̀ À ã̈zÛ^•#O Œ̂ Ñ̈Ó~°fi=ÚÅ~Ú# ÅHõ∆}=ÚÅ`À =ÚH̃ÎH˘é‰õΩ h "≥é∞QÆ∞=∞x ÃÑ· |∞∞Éèí∞w «̀Ü≥ÚHȭ

ÅHõ∆}=ÚÅ`À =ÚH˜ÎH˘é‰õΩ h "≥é∞QÆ∞=∞x ÃÑ· |∞∞Éèí∞w`«Ü≥ÚHõ¯ ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõñ^Œ∞sÜ«∞=Ú#QÆÅ ã¨zÛ^•#O^Œ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõñ
^Œ∞sÜ«∞=Ú#QÆÅ ã¨zÛ^•#O^Œ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ =ÚYº „áê}=∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
  „â◊√u :– ''¿ã+¨ „áê} U+¨ „Ñ¨*Ï˝`å‡, P#O^À J[~À J=∞$`«:——

D „áê}"Õ∞ *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞#∞, <å#O^Œ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞#∞, [~å=∞~°} ~°Ç≤Ï`«∞_»∞#∞ #=∞$`«=Ú#∞ #QÆ∞#x ÉèÏ==Ú.

36. ã¨QÆ∞}Àáêã¨# Ü«∞#QÍ <Õq∞ ?
J=ºHõÎ=∞QÆ∞ <åHÍâ◊=∞O Œ̂∞ „áê}"≥∂ «̀„áÈ «̀=ÚQÍ #∞O_»∞@=Å# ~°∂Ñ¨=Ú HõeÔQ#∞. <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï «̀=∞~Ú# „|Ç¨Ï‡ã¨O|O è̂Œ=Ú=Å#ñ

Éˇ· ~°∂Ñ¨=Ú#‰õΩñ „|HÍâ◊=Ú QÆey „Ñ¨HÍtOK«∞#∞. W`«^Õ t=Ù_»∞ (Dâ◊fi~°∞_»∞) W`«_»∞ =∂Ü«∂ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey „Ñ¨HÍtOK«∞#∞. =∂Ü«∞ Ü«∞#QÍ
#=ºHõÎ=∞QÆ∞ <åHÍâ◊=∞O Œ̂∞ „áê}"≥∂ «̀„áÈ «̀=ÚQÍ #∞O_»∞@=Å# QÆey# ~°∂Ñ̈"Õ∞. D =∂Ü«∂ ~°∂Ñ̈=∞O Œ̂∞ <å=∞~°∂Ñ̈~°Ç≤Ï «̀ „|Ç̈Ï‡ ã̈O|O è̂Œ=Ú=Å#ñ
„|HÍtOK«∞ñ „|HÍâ◊"Õ∞ ~¸â◊fi~°∞_»∞, J^≥@¡#QÍ :

q^Œ∞ºâ◊ÛH˜Î fÔQÜ«∞O^ŒO`«@ #∞#flÑ¨C_»∞ ^•xH˜QÆÅ „Ñ¨HÍâ◊=Ú HõxÑ≤OK«^Œ∞.|Å∞ƒ`À ã¨O|O^èŒ=Ú#flÑ¨C_»∞ „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#flk. JÑ¨C_»∞
|Å∞ƒ#O^Œ∞ QÆxÑ≤OK«∞ *’ºuã¨∞û |Å∞ƒ#k HÍ^Œ∞. Jk q^Œ∞ºK«ÛùH˜Î Ü«Ú#flk.

W>Ë¡ <å=∞~°∂Ñ¨~°Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ fÔQÜ«∞O Œ̂∞#fl q Œ̂∞ºK«ÛùHÎ̃QÍ#∞,|Å∞ƒ#∞ =∂Ü«∞QÍ#∞ <≥é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
Hõ#∞Hõ <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=ÚÃÑ·#ñ K≥Ñ¨Ê|_ç# Ü«Úáêkè ã¨O|O^èŒ=Ú=Å#(QÆ∞}=Ú) „Ñ¨HÍâ◊=Ú QÆey „Ñ¨HÍtOK«∞@=Å#

ã̈QÆ∞}=∞x âßG=ÚÅ∞ É’kèOK«∞K«∞#flq.
W@∞¡ *Ï˝#Ü«∞q∞ *’ºuã¨∞ûQÍñ „|HÍtOK«∞ñ PHÍâ◊"Õ∞ ~¸â◊fi~°∞_»∞. ~¸â◊fi~°∞_»∞ <å=∞~°∂Ñ¨ ~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú #∞O_çñ QÆey#

"å_»xÜ«Ú ã¨~°fiÉèí∂`«=ÚÅ‰õΩ#∞ <åkHõ~°Î Ü«∞xÜ«Ú „â◊√u É’kèOK«∞K«∞#flk.
  „â◊√u :– ''ã¨"≥· â◊ss „Ñ¨^èŒ=∞: +¨"≥· Ñ¨Ù~°∞+¨ LK«º`Õ
            Pk~åÎK« Éèí∂`å<åO „|Ç¨‡„ˆQ ã¨=∞=~°Î`«——

D ~¸â◊fi~°∞x Ü«∞Oâ◊=Ú â◊H˜Î Ü«∞#|_»∞#∞. Hõ#∞Hõ<Õ t=Ù_»~°ú<åsâ◊fi~°∞_»x K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞<åfl_»∞. D t=Ù_»QÆ∞ =ÚYº „áê}=ÚÜ≥ÚHõ¯
Ü≥ÚHõ Ü«∞Oâ◊=Ú K«eOz, Ü«∞ è̂ÀÉèÏQÆ=Ú#ñ [iOz, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂HÍâ◊=Ú#∞ ™ê÷#=ÚQÍñ *Ëã≤H˘x, ~ÚO„k Ü«∂ Œ̂∞Å#∞O_ç ~ÚO„kÜ«∞ ã̈O|O è̂Œ=ÚÅQÆ∞
q+¨Ü«∂^Œ∞Å ##∞ÉèíqOK«∞@=Å# ^•xH˜ ''#ku Ü«∞#∞ ¿Ñ~°∞ HõeÔQ#∞. Wq Ô~O_»∞#∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞O_ç Hõey#ÜÕ∞.
  „â◊√u :– ''Ü«∞: „áê}Ë#——ã¨OÉèí=`«º kuˆ~Ì=`å=∞~¸
            QÆ∞Ç¨O „Ñ¨qâ◊º u+¨ªOf Ü«∞Éèí∂`Õ aèifi*ÏÜ«∞`Õ
            U`«^≥·fi`«`ü——                                     (Hõ~îÀÑ¨x+¨`ü)

'â◊ÉÏÌk q+¨Ü«∞=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@=Å# ku Ü«∞x K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#fl^ŒxÜ«Ú, ã¨~°fi^Õ=`å ã¨fi~°∂Ñ≤}˜Ü«∞#QÆ∞ <≥Ü«∞ºk Ç≤Ï~°#ºQÆ~°∞ƒùx
`À_»ñ|~°„|Ç¨Ï‡=Ú#∞Oz QÆeÔQ<À, Ü≥∞Ü«∞ºk „áê}∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂HÍâ◊=Ú#ñ „|"ÕtOz Ü«Ú#fl^À Ü«∞kÜÕ∞ QÆ^• h =_çy# „|=∞‡=Ú—— Jx ÃÑ· „â◊√u
ÉèÏ==Ú.

=∞#ã̈∞û#‰õΩ K«Å#=ÚO_»∞@KÕ̀ «<Õ ~ÚO„kÜ«∂ Œ̂∞Å`À ã̈O|O è̂Œ=Ú QÆey WO„kÜ«∞ ã̈OÜ≥∂QÆ=Ú=Å# „ÉÏ}∞Å∞ Ñ̈Ù@∞ì@ [~°∞QÆ∞K«∞#flq.
WO„kÜ«∂^Œ∞Å ã¨OÜ≥∂QÆ „H˜Ü«∞Å∞ ÖËxKÀñ „ÉÏ#∞Å∞ Ñ¨Ù@ì=Ù. =∞#ã¨∞û K«eOz "åºÑ≤OK«Hõ Ü«ÚO_ç#KÀ (UHÍ„QÆ`« <˘OkÜ«Ú#flKÀ) xO„kÜ«∂^Œ∞Å
„H˜Ü«∞Å∞ [~°∞QÆ=Ù QÆ^• ?

37. ÉèíHÎ̃Ü«∞#QÍ <Õq∞ ?
Ö’Hõ=ÚÖ’ [#∞Å∞ [Ñ¨`«Ñ¨„=`å^Œ∞Å#∞, q„QÆÇ¨~å^èŒ#Å#∞ [~°∞Ñ¨ÙK«∞ WkÜÕ∞ ÉèíH˜ÎÜ«∞xÜ«Ú, ã¨QÆ∞}Àáêã¨# Ü«∞xÜ«Ú K≥Ñ¨C^Œ∞~°∞. HÍx

Dâ◊fi~°∞_»∞ ã¨~°fi "åºÑ≤ÎÜ«∞xÜ«Ú, ã¨~°fi Éèí∂`«=ÚÅ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÅO^Œ∞ =tOK«∞"å_»x~Ú „Ñ¨=∂}=ÚÅ∞ HõÅ=Ù.
  â’¡II ''Dâ◊fi~°ã¨û~°fi Éèí∂`å<åO Ç¨Ï$^ÕÌâı~°∞˚# u+¨ªu,
        „ÉèÏ=∞Ü«∞<£ ã¨~°fiÉèí∂`åh Ü«∞„<åÎ~°∂_è®x=∂Ü«∞Ü«∂——
                                                          (w`«)

ZÅ¡ Éèí∂`«=ÚÅ‰õΩ#∞ xÜ«∂=∞‰õΩ_≥·# ~¸â◊fi~°∞_≥Å¡ „áê}∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞O_ç =∂Ü«∞`À ÉÁ=∞‡Å <å_çOK«∞ sux `«#
x[â◊H̃ÎKÕ „ÉÏ#∞Å#∞ „Éèíq∞OÑ̈KÕÜ«ÚK«∞<åfl_»∞. ̀ «#Ö’#∞#fl Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞x ÉèílOK«∞ #∞áêÜ«∞=Ú ≥̀eÜ«∞Hõ, x[â◊H̃ÎKÕ ##QÍ ̀ «# =∞#ã̈∞ûKÕ HõeÊOÑ̈|_ç#
q„QÆÇ¨^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ =∂„`«"Õ∞ Dâ◊fi~°∞_»∞<åfl_»x ÉèÏqOz#O^Œ∞# `«#Ö’ ÖË_»xÜ«Ú, Dâ◊fi~°∞_»∞ ã¨~°fi"åºÑ≤Î HÍ_»xÜ«Ú |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk. `«#
=ã¨∞Î=Ù `«# ~ÚO\˜Ö’ #∞O_»QÆ W`«~°„`« "≥‰õΩ@KÕ`« <å =ã¨∞Î=Ù `«# ~ÚO\˜Ö’ #∞O_»QÆ W`«~°„`« "≥^Œ‰õΩ@KÕ`« <å =ã¨∞Î=Ù ^˘~°HõHõÜÕ∞ Ü«ÚO_»∞#∞.
=ã¨∞Î=Ù Ü≥ÚHõ¯ Ü«∞^•~°ú *Ï˝#=Ú ̀ ≥eÜ«∞HõÜÕ∞ P =ã¨∞Î=Ù H˘~°‰õΩ "≥kH˜##∞ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÖË^Œ∞. HÍ=Åã≤# =ã¨∞Î=Ù ̀ «#Ü≥∞^Œ∞@#∞#fl#∞ P =ã¨∞Î
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ã¨fi~°∂Ñ¨ *Ï˝#=Ú ÖËx^Õ ̂ •x á⁄O^Œ*ÏÅ=Ú. Dâ◊fi~° *Ï˝#=Ú ÖËxÜ≥∞_»Å Dâ◊fi~°∞x á⁄O^Œ∞@ ̂ Œ∞~°¡Éèí=Ú. JO^Œ∞=Å# P ã¨fi~°∂áê#∞Éèí= *Ï˝#=Ú
QÆÅ"åi#∞O_ç K«Hõ¯QÍ `≥eã≤H˘x „Ñ¨Ü«∞`«fl=ÚKÕã≤# Dâ◊fi~°∞x á⁄O^Œ=K«∞Û#∞. D=fi~°∞_»∞ `«#Ö’<Õ Ü«Ú<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú `«#Ö’<Õ
KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞. J@∞¡ KÕÜ«∞Hõ `«#Ö’#∞#fl Dâ◊fi~°∞x q_çz Éˇ·@‰õΩ "≥^Œ‰õΩ"åxx „â◊√u ã¨‡$`«∞Å∞ xOkOz#q.
  „â◊√u :'' ''ã¨O`«º[º Ç¨Ï$^Œ∞æ¿ÇÏâß#O ^Õ==∞#ºO „Ñ¨Ü«∂xÎÜÕ∞ I
             `Õ ~°`«fl =∞aè "åOKè«xÎ `«ºHÍÎfi Ç¨Ïã¨Îã¨÷ H“ã¨∞ÎÉèí"£∞II
                                                     (=∞Ç¨ÏŸÑ¨x+¨`ü)

`«# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#O^Œ∞#fl Dâ◊fi~°∞x q_çz, ~Ú`«~° ^≥·==Ú H˘éÔH=~°∞ "≥^Œ‰õΩ^Œ∞~À "å~°∞ `«#KÕ`«#∞#fl H“ã¨∞ÎÉèí=Ú#∞ q_çz=∞iÜ≥ÚHõ
~°`«fl=Ú#ÔH· "≥^Œ‰õΩ#\˜ì =¸_è»∞Å∞.
  â’¡II |Ç≤Ï„~åƒù=∞ºu Ü«∞: HõtÛ`«ÎHÍÎfi ^ÕÇ¨Ïã¨÷ g∞â◊fi~°"£∞,
       ã¨fiQÆ$¿ÇÏ áêÜ«∞ã¨O `«ºHÍÎfi aH∆Í =∞@u ^Œ∞~°‡u:
                                                      (L`«Î~°w`«)

`«# ^ÕÇ¨Ï=∞O^Œ∞#fl Dâ◊fi~°∞x =^Œe "≥Å∞Ñ¨Å#∞<åfl_»x `«Åz "≥^Œ‰õΩ"å_»∞ `«# ~ÚO\˜ áêÜ«∞™ê#fl=Ú#∞ =^Œe á⁄~°∞yO_»¡‰õΩ aK«ÛÑ¨Ù
‰õÄ\̃ÔH· u~°∞QÆ∞ =¸_è»∞x=O\̃"å_»∞ =∞iÜ«Ú tÖÏ=∞$^•Ì~°∞ q„QÆÇ̈Ï=ÚÅO Œ̂∞ ̂ ≥·= ÉèÏ=# HõeÊ «̀=Ú. HõeÊ «̀=∞#∞@KÕ Jã̈ «̀º=∞x ̀ ≥eÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.
[QÆ`«∞Î =∞#ã¨∞ûKÕ =∞#∞@KÕ Jã¨`«º=∞x `≥eÜ«∞=Öˇ#∞. [QÆ`«∞Î =∞#ã¨∞ûKÕ HõeÊ`«=∞QÆ∞@KÕ #ã¨`«º=∞xÜ«Ú, #âßâ◊fi`«=∞xÜ«Ú#∞ âßG=ÚÅO^Œ∞
K≥Ñ̈Ê|_ç#k. JO Œ̂∞KÕ =∞#:HõeÊ «̀=ÚÅQÆ∞ q„QÆÇ̈ Œ̂∞Å Ü«∞O Œ̂e Dâ◊fi~° ÉèÏ=# ‰õÄ_» #ã̈ «̀º"Õ∞. Jã̈ «̀º"≥∞ÿ#^•xKÕ ã̈ «̀º=Ú „áêÑ̈Î=∞QÆ∞#x Ü«∞OwHõiOz#
Ü≥∞_»Å Jk JÜ«ÚHõÎ=Ú#∞ J„Ñ¨=∂}=Ú#∞#QÆ∞#∞. UÅ Ü«∞#QÍ „â◊√u:– ''Hõ^äŒ =∞ã¨`«ã¨û*Ï˚ÜÕ∞`«—— Jã¨`«∞Î(J#QÍ Jã¨`«º=Ú) #∞O_ç ã¨`«º"≥∞@∞¡
HõÅ∞QÆ∞#∞. D HÍ~°}=Ú=Å#<Õ „â◊√fÖ’ Ü«∞[˝„=`«`«áÈ^•<å^Œ∞ÅKÕ "≥∂Hõ∆=Ú ã≤kúOÑ¨^Œx K≥Ñ¨Ê|_çÜ«Ú#flk. HÍx ~ÚkÜÕ∞ ã¨QÆ∞}Àáêã¨#Ü«∞QÆ∞KÀ
Dâ◊fi~° „Ñ¨™ê^Œ=Ú ã≤kúOz,`«`«ÊùÅ=∞QÆ∞ âßOux á⁄O^Œ=Öˇ QÆ^• ! ÃÑ· Y~°‡Å=Å# HõÅ∞QÆ^Œ<≥_ç „â◊√u x~°~°ÌHõ=∞~Ú Ü«ÚO_»∞#∞.
  â’¡II ''tÖÏ=∞$^•Ì~°∞ áê„`Õ+¨µ ^≥·=|∞kú: „Ñ¨HõeÊ`å †
        JHõeÊ`« ã¨fiÜ«∞O*’ºu ~å`«‡<À^Õ=`å# H˜O——

tÖÏ=∞Ü«∞=Ú#∞, =∞$}‡Ü«∞=Ú#∞, HÍ+¨ª=∞Ü«∞=Ú#∞#QÆ∞ q„QÆÇ¨^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ^≥·=|∞kú HõeÊ`«=Ú, HõeÊ`«=∞#QÍ #ã¨`«º=∞~Ú#k.
ã¨fiÜ«∞O „Ñ¨HÍâ◊ =∂#∞_»QÆ∞ Ñ¨~°=∂`«‡ JHõeÊ`«"≥∞ÿ#"å_»x ÉèÏ==Ú. JHõeÊ`«=ÚÖË ã¨`«º=ÚÅ∞ QÆ#∞Hõ ã¨`«º=Ú =Å#<Õ ã¨`«º=Ú#∞ á⁄O^ŒQÆÅ~°∞.
=∞iÜ«Ú <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ HõeÊ`«=ÚÅ∞ QÆ#∞Hõ <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ`À hâ◊fi~°∞#∞áêã≤OK«∞@ ^Õ==∞#∞ëÈºáêã¨# Ü«∞QÆ∞#∞. UÅ##QÍ `«#Ö’ #∞#fl
r=â◊H˜Î WO„kÜ«∂^Œ∞Å`À KÕi#O^Œ∞# Jq "åx "åx =$`«∞ÎÅ∞ KÕÜ«Ú#∞. HõO\˜`À KÕi#O^Œ∞# ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞#∞, lÇ¨Ïfi`À KÕi#O^Œ∞# "å‰õΩ¯#∞,
~°∞K«∞Å∞#∞, "≥∞^Œ_»∞`À KÕi#O^Œ∞# zOuOK«∞@, K≥=ÙÅ`À KÕi#O^Œ∞# q#∞@Ü«Ú, HÍÅ§`À KÕi#O^Œ∞# #_»K«∞@ ~Ú`åºk "åºáê~°=ÚÅ∞
[~°∞QÆ∞K«∞O_»∞#∞. D "åºáê~°=ÚÅxflÜ«Ú ÃÑ·# K≥Ñ¨Ê|_ç# WO„kÜ«∞=ÚÖË HÍx `«# â◊H˜ÎqHÍ^Œ∞. `«#â◊H˜Î"åx`À ã¨O|OkèOK«x Ü≥∞_»Å P
"åºáê~°=ÚÖËqÜ«Ú [~°QÆ=Ù. =∞iÜ«Ú Hõ#∞fl, K≥=ÙÅ∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ `«=∞`«=∞ =$`«∞ÎÅ∞ [~°∞QÆ=Ù. ~°∂Ñ¨=Ú#∞ HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#k HõO\˜ QÆ∞}=∞xÜ«Ú,
â◊|Ì=Ú#∞ qxÑ≤OÑ¨*ËÜ«Ú#k K≥q QÆ∞}=∞xÜ«Ú, ã¨Ê+¨ì=∞QÆ∞K«∞#flk. JO^Œ∞=Å#<Õ x„xÌÜ«∞=ÚÅ∞KÕÜ«Ú Ñ¨#∞ÅxflÜ«Ú WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ
ã̈O|OkèOz#"ÕHÍx ̀ «#qHÍ=x âß„™êÎ̂ Œ∞ÅÖ’ K≥Ñ̈C@‰õΩ HÍ~°}=Ú. nxx|\̃ì ~°∂Ñ̈=Ú#∞ K«∂K«∞@. <åÅ∞Hõ̀ À [Ñ̈=Ú KÕÜ«Ú@ Wq HõO\̃Ü≥ÚHȭ Ü«Ú,
<åÅÚHõ Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú =$`«∞ÎÅ∞ Hõ#∞Hõ J\˜ì "åx Ñ¨#∞ÅKÕ J#QÍ Material KÕ`« immaterial J~Ú# Dâ◊fi~°∞x Z@∞¡ ̀ ≥Å∞ã¨∞H˘#QÆÅ~°∞ ?
<å =Å#<Õ ###∞fl `≥eã≤ H˘#=Öˇ#∞@KÕ <å â◊H˜Î =Å# ##∞fl `≥eã≤H˘#=Öˇ#x ÉèÏ==Ú. =∞iÜ«Ú Pâ◊H˜Î â◊|Ì=Ú, ~°∂Ñ¨=ÚÖËxk Hõ#∞Hõ "å‰õΩ¯KÕ`«
Ñ¨Å∞‰õΩ =∞O„`«=ÚÅKÕ`«#∞, HõO\˜KÕ K«∂_»^ŒQÆ∞ ~°∂Ñ¨=ÚÅKÕ`«#∞, P â◊H˜Î á⁄O^Œ|_»^Œ∞.

„â◊√u :– ''Ü«∞^•fiKå#Éèí∞ºk`«O ÜÕ∞# "åQÆÉèí∞º^Œº`Õ
                      `«^Õ= „|Ç¨Ï‡`«fiO qkú, <Õ^ŒO Ü«∞k^Œ =Úáêã¨`Õ——
                                                                 (ˆH<ÀÑ¨x+¨`«∞Î)

ÜÕ∞k "å‰õΩ¯#∞^Œ~ÚOÑ¨*ËÜ«Ú<À, ÜÕ∞k "å‰õΩ¯KÕ`« `≥Å∞ã¨∞H˘#|_»^À, JkÜÕ∞ „|Ç¨Ï‡=ã¨∞Î=Ù, JkÜÕ∞ Láêã≤OK«^Œy#k.
=∞iÜ«ÚñDâ◊fi~°∞_≥·# <å‰õΩ Z\̃ì Hõ~°‡Å∞ ÖË=xÜ«Ú, HÍx Jxfl Hõ~°‡Å‰õΩ <Õ<Õ =¸ÅHÍ~°}∞_»xÜ«Ú, J~Ú##∞ P Hõ~°‡Å∞ ##∞fl |OkèOK«=Ù

JxÜ«Ú Z=_»∞ `≥Å∞ã¨∞H˘#∞KÀ "å_Õ ##∞fl `≥eã≤H˘#QÆÅ_»xÜ«Ú „Ñ¨=∂}=Ú QÆÅ^Œ∞. `å#∞ ÖËx Ü≥∞_»Å WO„kÜ«∂^Œ∞Å =$`«∞ÎÅ∞ ÖË=Ù. HÍx P
=$ «̀∞ÎÅ`ÀQÍx, "åxQÆ∞}^À+̈=ÚÅ`À QÍx, Ñ¶̈Å=ÚÅ`ÀQÍx, ̀ «#‰õΩ ãÖ|O è̂Œ=Ú ÖË̂ Œ∞. P =$ «̀∞ «̀Å∞ ̀ «#q HÍ=Ù. Z@¡# ZÅH±„\̃H± â◊H̃Î XHõ "≥∞+‘<£̀ À
ã¨O|OkèOz#O^Œ∞# ̂ •x Ñ¨xx KÕÜ«ÚK«∞#flk. HÍx  P q∞+¨<£ K≥_çáÈ~Ú# Ü≥∞_»Å P Ñ¨xÜ«Ú#∞ <≥~°"Õ~°*ÏÅ^Œ∞. Pq∞+¨<£=Å¡ HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨Å=Ú`À
ZÅ„H˜ìH± â◊H˜ÎH˜ ã¨O|O^èŒ=ÚÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ Ü«∞O„`«=∞=ÚÅ=O\˜ WO„kÜ«∞=ÚÅKÕ KÕÜ«∞|_»∞ Hõ~°‡ÅKÕ ̀ «##∞ ̀ ≥eã≤H˘#∞@ J™ê^èŒº=Ú. Material
KÕ`« immaterial #∞ `≥eã≤H˘#*ÏÅ=Ú. HÍ|\˜ì "åxKÕ KÕÜ«∞|_»∞ =$`«∞ÎÅ∞ ã¨QÆ∞}Àáêã¨# HÍ*ÏÅ^Œ∞.

=∞iÜ«Ú „â◊√uÜ«∞O^Œ∞
''^Õ==∞#∞ëêº^Œ∞ºáêã¨<å HÍ=∞ ã¨OHõÖ’Ê |O^Œ:——
JxÜ«Ú ''„|Ç¨Ï‡ q+¨µ‚â◊Û ~°∞„^Œâ◊Û ã¨~åfi"å Éèí∂`«
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*Ï`«Ü«∞:, <åâ◊"Õ∞"å#∞ ^è•=#Î: ã¨eÖÏh= ÉÏ_»=O——
(=∞Ç̈ÏŸÑ̈x+̈ «̀∞Î)

JxÜ«Ú K≥Ñ¨Ê|_çÜ«Ú#flk. „|Ç¨Ï‡, q+¨µ‚=Ù, ~°∞„^Œ∞_»∞ Éèí∂`«=ÚÅ=Öˇ <åâ◊#=Ú QÆÅ"åˆ~Ü«∞x ÉèÏ==Ú.
  ''^Õ"å<£ ^Õ=Ü«∞*’ Ü«∂xÎ, =∞^èŒƒùHÍÎ Ü«∂xÎ=∞Ñ≤——(w`«)

^Õ=`åÉèí‰õΩÎÅ∞ ^Õ=`«Å#∞ á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞. <å Éèí‰õΩÎÅ∞ ##∞fl á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞. W@∞¡ K≥Ñ¨C@KÕ ^Õ=`å ¢Ñ¨™ê^Œ=ÚKÕ`« ##∞fl á⁄O^ŒÖË^Œx
ÉèÏ==Ú, Ñ¶¨Åã≤k÷x HÀ~°∞"å~°∞ =∞#∞+¨µºÅ#∞, WO¢^•k ̂ Õ=`«Å <å¢â◊~ÚOz Ñ¨ÓlO`«∞~°∞. =∞#∞+¨µºÖ’Hõ=Ú# Hõ~°‡Ñ¶¨Å=Ú ̀ «fi~°QÍ ÅaèOK«∞#∞.
  â’¡II       ''HÍOHõ∆#Î: Hõ~°‡}ÏO ã≤kÌ"£∞ Ü«∞[ã¨Î WÇ¨Ï ^Õ=`å
            H˜∆¢Ñ¨O Ç≤Ï=∂#∞ ¿+Ö’ˆH ã≤kú~°ƒù=u Hõ~°‡*Ï—— (w`« 4–12)

=∞iÜ«Ú =∞#∞+¨µºÅ∞ HÀiHõÅ =Å# q"ÕHõâ◊¥#∞ºÖˇ· JÜ«∂ HÀiHõÅxK«∞Û ̂ Õ=`«Å#∞, "åi"åi ã¨fiÉèÏ==Ú#∞|\˜ì PÜ«∂
HõÖ’ÊHõÎ=∞~Ú# xÜ«∞=∞=ÚÅ <å¢â◊~ÚOz â◊~°}∞ á⁄O^Œ∞ K«∞<åfl~°∞.
  â’¡II         Hõ"≥∞ÂÃãÎÂÃãÎÂ~°›`« *Ï˝<å: ¢Ñ¨Ñ¨^Œº<ÕÎ #º ^Õ=`å:

  `«O `«O xÜ«∞=∞ =∂™ê÷~Ú ¢Ñ¨Hõ$`åºxÜ«∞`åã¨ûfiÜ«∂—
(w`« 7.20)

=¸_è» [#∞Å∞ ã¨~Àfi`«Î=∞"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂`«‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú <≥~°∞OQÆÖËHõ =∂Ü«∞f`«∞_»#QÆ∞##∞fl, =∞`åºû^•ºHÍ~°=ÚÅ`À ̀ «=∞ Ü«∞>Ë¡
â◊s~°=Ú QÆÅ"åxxQÍ ̀ «ÅOK«∞K«∞<åfl~°∞.

''J=ºHõÎO =ºH˜Î =∂Ñ¨#flO =∞#º<ÕÎ =∂ =∞|∞^ŒÌÜ«∞:
Ñ¨~°OÉèÏ= =∞*Ï#<ÀÎ =∞=∂=ºÜ«∞ =∞#∞ `«Î=∞"£∞——
Hõ$+¨µ‚_»∞, q+¨µ‚=Ù, t=Ù_»∞ PÜ«∂ ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ QÆÅ"å~°x ÉèÏqOz ̂ è•ºxOK«∞"å~°∞ =¸_è»∞Å∞.
Z=_»∞ `å#∞ "Õ~°∞, Dâ◊fi~°∞_»∞ "Õ~°∞ Jx ÉèÏqOK«∞<À "å_»∞,|â◊√=x ^Õ=`«Å∞ xOkO`«∞~°∞. J#QÍ Dâ◊fi~°∞x Hõ~°K«~° }Ï^Œº=Ü«∞=

ã¨OÑ¨#∞flxQÍ ÉèÏqOK«∞"å~°∞ Ñ¨â◊√=ÙÅx Ü«∞~°ú=Ú.
  ¢â◊√u:– ''J^èŒÜ≥∂ ™êºO ^Õ=`å =Úáê¿ãÎ <ÀºÇ¨Ï =∞ã‘‡u

=ã¨"Õ^ŒÜ«∞^ä• Ñ¨â◊√ˆ~=O ã¨^Õ"å<åO——
(|$Ç¨Ï^•~°}ºHÀÑ¨x+¨`ü)

`å#∞ ̀ «# ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú`À QÆ∂_»∞H˘#∞@ ÉèíH̃Î Ü«∞#|_»∞#∞. J#QÍ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂HÍâ◊Ñ̈=Ú# #∞#fl r=Ù_»∞ ̀ «# ã̈fi~°∂Ñ̈=∞QÆ∞ñ Œ̂∞sÜ«∞=∞O Œ̂∞#fl
~¸â◊fi~°∞xñ*Ë~°∞@ ÉèíH˜ÎÜ«∞x Ü≥∞~°∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
  â’¡II ''ã¨fiã¨fi~°∂áê#∞ ã¨<åÌ#O ÉèíH˜Î i`«º aènèÜ«∞`Õ.—

(q"ÕHõ K«∂_»=∞}˜)
`«#‰õΩ `«# ã¨fi~°∂áê#∞ã¨O^è•#"Õ∞ ÉèíH˜ÎÜ«∞xÃÑ· ^•x ÉèÏ==Ú. Dâ◊fi~°∞x x[ã≤úu <≥é˜Oy ¿ãqOK«∞@ÜÕ∞ ÉèíH˜Î HÍQÆÅ^Œ∞. Hõ#∞Hõñ

Œ̂̀ «Ê^•~°ú"åK«∞º_»QÆ∞ hâ◊fi~°∞_»∞ ̀ «#Ö’ ¢Éèí∂=∞ è̂ŒºO|∞#ñQÆÅ_»x ̀ ≥eã≤H˘x ' «̀fiO— Ñ¨̂ •~°ú"åK«∞ºO_»QÆ∞ r=Ù_®™ê÷#=Ú#‰õΩ "≥o¡ ̂ Õ=Ùx ̂ Œi≈OK«∞#Ñ¨Ù_»∞
QÆ∞_çÜ«∞#QÍ <≥kÌÜ≥∂ =ÚO^Õé˜Oy, Ü«∂ QÆ∞_çÖ’ ^Õ=Ù_»∞#flKÀ>ˇé˜Oy, Ü«∞KÀÛù\˜H˜ "≥o¡ ÉèílO`«∞~°∞ QÆ^•? HÍx Ü«∂ ^Õ=Ù_»∞ Hõ$¢u=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞
xâ‹·Û «̀#∞º_»∞#∞ QÍ# #Hõ$¢u=Ú_»∞#∞ *̌·̀ «#º ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»∞#∞ #QÆ∞ ̂ ÕÇ̈Ï=∞<≥_ç QÆ∞_çÖ’ |∞kú Ü«∞<≥_ç QÆ∞Ç̈ÏÖ’(QÆ~åƒùÅÜ«∞=ÚÖ’) #∞#fl ̂ Õ=Ùx ÉèílOK«∞@ÜÕ∞
Ü«∞ è̂•~°ú ÉèíHÎ̃ HÍQÆÅ Œ̂∞. ̂ Õ=Ùx Ü«∞ è̂•~°÷ã≤÷ux ¢| «̀ºHõ∆=ÚQÍ <≥é˜Oy ÉèílOK«∞@ *Ï˝#=Ú#∞, <≥é∞OQÆHõáÈ=Ù@ Ü«∞*Ï˝#=Ú#∞ñQÍ QÆÅ Œ̂∞. WO Œ̂∞=Å#<Õ
t=w «̀Ö’
  â’¡II `«^Õ= ÅÉèí"Õ *Ï˝#O =∞^ŒƒHõÎ ¢â◊^ŒúÜ«∂xfi`«:

(t=w`«)
<åÜ«∞O^Œ∞ ¢â◊^Œú`À ñQÆ∂_ç# ÉèíH˜ÎQÆÅ"åxH˜ *Ï˝#=Ú ÅÉèíº=∞QÆ∞#x É’kèOÑ¨|_≥#∞.
Hõ#∞Hõ âßGÜ«ÚHõÎº#∞Éèí==ÚÅ`À qKåiOz# Ü≥∞_»Åñ¢ÉÏ}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=∞#∞ Ü≥∂QÆ=Ú q<å Ü≥∞\˜ì"å~°ÅÔH·##∞ "≥∂Hõ∆=Ú ÅÉèíº=Ú

HÍ Œ̂x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
HõeÊ`«=ÚÅQÆ∞ q¢QÆÇ¨^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ̂ ≥·= ÉèÏ==ÚOz ÉèílOK«∞QÆ ÉèíH˜Î HÍ<Õ~°^Œ∞. Pk =∂#=Ù_»∞ HõeÊOz KÕã≤# [_»=∞QÆ∞ q¢QÆÇ¨ÏÑ¨=ÚQÍx

^≥·= ÉèÏ==ÚOz ÉèílOK«∞@ ÉèíH˜ÎHÍ<Õ~°^Œ∞. Jk =∂#=Ù_»∞ HõeÊOz KÕã≤# [_»=∞QÆ∞ q„QÆÇ¨Ï=ÚQÍx ^≥·==Ú HÍ<Õ~°^Œx „QÆÇ≤ÏOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞. ^≥·==Ú
K≥·`«#º ã¨fi~°∂=Ù_»∞. D q„QÆÇ¨^Œ∞Å∞ [_» ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞, Hõ#∞Hõ [_» ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ ̂ ≥·=ÉèÏ==ÚOz ÉèílOK«∞@ Ü«∞^è•~°ú=∞QÆ∞ ÉèíH˜ Î HÍ<Õ~°^Œ∞,
HÍx ~¸ q„QÆÇ¨^Œ∞Å∞ ̂H=Å=Ú =¸_è» [#∞Å‰õΩ ̂ Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ qâßfiã¨=Ú QÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú@ H˘é‰õΩ#∞, ̂ Õ=Ù_»∞<åfl_»<≥_ç Ü«∂ã≤ÎHõºÉÏ==Ú HõÅ∞QÆ∞@
H˘~°‰õΩ#∞ =∂„`«"Õ∞ HõeÊOÑ¨|_ç#=x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.
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â’¡II  áêëê} Ö’Ç¨Ï=∞}˜ =∞$#‡Ü«∞ q„QÆ¿ÇÏ+¨µ
                  Ñ¨Ó*Ï Ñ¨Ù#~°˚## Éè’QÆHõs =Ú=ÚH∆À :,
                  `«™ê‡^Œºu ã¨ûÇ¨Ï$^ŒÜ«∂~°Û# "Õ∞= ‰õÄ~åº
                  ^•ƒÇ¨~°Û#O Ñ¨iÇ¨Ïˆ~ ^ŒÑ¨Ù#~°ƒù "åÜ«∞——
                                                 ("≥∞ÿ„`ÕÜ«ÚºÑ¨x+¨`ü)

~åà◊√¡, Ö’Ç¨Ï=ÚÅ∞, =∞}∞Å∞, =∞$uÎHõ =Ú#flQÆ∞"åxKÕñ *ËÜ«∞|_ç# q„QÆÇ¨^Œ∞Å‰õΩñ *Ë<≥_ç Ñ¨Ó[Å∞ =∞éÅ =∞éÅ [x‡Oz
Éè’QÆ=ÚÅ#∞ÉèíqOK«∞@ H˘éˆH HÍ~°}Éèí∂ «̀=ÚÅQÆ∞@QÍx "≥∂Hõ∆ ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞ HÍ=x ÉÏ==Ú.

â’¡II  fˆ~÷ ^•<Õ [¿Ñ Ü«∞*Ë˝ HÍ¿+ª áêëê}ˆHã¨^è•,
                  t=O Ñ¨â◊ºu =¸_è®`å‡ â◊"Õ ^Õ¿ÇÏ „Ñ¨u+≤ì`Õ,
                  JO`«ã¨÷ûO =∂O Ñ¨i`«º[º |Ç≤Ï+¨ªO Ü«∞ã¨∞Î¿ã=`Õ,
                  Ç¨Ïã¨Îã¨÷O Ñ≤O_» =Ú`«ûºO[e ¿ÇÏ`«∂¯~°Ê~° =∂`«‡#:
                  t= =∂`«‡x =â◊ºxÎ „Ñ¨u=∂ã¨∞ # Ü≥∂y#:,
                  J*Ï˝<åO ÉèÏ=<å~å÷Ü«∞ „Ñ¨u=∂: Ñ¨iHõeÊ`å:——
                                                                    (^Œ~°≈<ÀÑ¨x+¨`ü)

f~°÷ ^•# [Ñ¨ Ü«∞*Ï˝^Œ∞ÅO^Œ∞#∞, Q˘Ü«∞ºÅ∞ éÏà◊√¡ =Ú#flQÆ∞"åxKÕ xi‡OÑ¨|_ç# q„QÆÇ¨^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞#∞ =¸_è»[#∞Å∞ t=Ùx
EK«∞K«∞O\˜=∞x Ü«∞#∞H˘O^Œ∞~°∞. t=Ù_»∞ "åx "åx ̂ ÕÇ¨Ï=∞O^Õ „Ñ¨u+≤ª`«∞_≥· Ü«Ú<åfl_»∞. ̂ ÕÇ¨Ï=Ú Ö’Ñ¨Å #∞#fl J#QÍñ *ˇ·`«#º ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»QÆ∞, t=Ùx
q_çzÃÑ\˜ì Éˇ·@QÆÅ [_»=ÚÅQÆ∞ q„QÆÇ¨^Œ∞ÅO^Œ∞ ^≥·= ÉèÏ==ÚOz ¿ãqOK«∞ "å~°~°KÕu`À QÆÅ áêÜ«∞ã¨=Ú#∞ q_»zÃÑ\˜ì, "≥∂KÕu# QÍ~°∞
K«∞#fl^•x~°ã̈=Ú#∞ <å‰õΩ@ H˘é‰õΩñ „Ñ̈Ü«∞uflOK«∞#\̃ì =¸_è»∞ÖË HÍQÆÅ~°x ÉèÏ==Ú. HÍ~°∞K«∞#fl áêÜ«∞ã̈~°ã̈=Ú#∞ <å‰õΩ@‰õΩñ „|Ü«∞ «̀fl=Ú KÕÜ«ÚK«∞O_»QÍ
#~°KÕuÖ’ QÆÅ áêÜ«∞ã¨Ñ¨Ù =Ú^ŒÌ *Ïi „H˜O^Œñ |_çáÈ=Ù#∞ Ñ≤^ŒÑ¨ <å ~°ã¨=Ú ‰õÄ_» ^˘~°HõáÈ=#∞. HÍ# #\˜ì"å~°∞ Ô~O_çH˜*ˇ_»¤ ˆ~=_»ÅQÆ∞^Œ∞~°x
Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.
  â’¡II  PHõ$„u=∞O ã¨fiÜ«∞O^Õ= =∞*Ï˝`åº „Ñ¨u=∂O [_® :,
        Éèí[xÎ ^Õ=`å |∞^•Ìº JÇ¨ÏŸ J*Ï˝[<å[˝`å
                                               (q"ÕHõK«∂_®=∞}˜)

Hõ$„u=∞=Ú HÍ#@∞=O\˜Ü«Ú, ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍâ◊ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞#QÆ∞ ^Õ=Ùx q_çz, Ü«∞*Ï˝#=Ú=Å#ñ QÆeÊ`«=ÚÅQÆ∞ „Ñ¨u =∂^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞
^≥·= ÉèÏ==ÚOz, ÉèílOK«∞ #*Ï˝#∞Å Ü«∞*Ï˝#=Ú#∞ ^ŒÅK«K«∞H˘x#*’ <≥O`À Ü«∂â◊Û~°~°º=Ú HõÅ∞QÆ∞#x ÉèÏ==Ú.
  â’¡II ''J=*Ï#xÎ =∂O =¸_è®: =∂#∞+‘O `«#∞ =∂„t`«O.
        Ñ¨~°O ÉèÏ= =∞*Ï#<ÀÎ =∞=∞ Éèí∂`« =∞¿ÇÏâ◊fi~°"£∞——       (w`«)
        Ñ¨~°"≥∂`«¯$+¨ì=∞~Ú „Ñ¨Ñ¨OK« <åÜ«∞Hõ=∞~Ú# <å`«`«fi=Ú#∞ ^≥eÜ«∞x =¸_è» [#∞Å∞ <Õ#∞ =∞#∞+¨º â◊s~°=Ú #=ÅO aOzÜ«Ú#flÑ¨C_»∞
##∞fl ÅHõ∆º=Ú KÕÜ«∞~°∞. J\˜ì"å~°∞ ̀ å=∞ã¨ *Ï X#=Ú QÆÅ"å~°x Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.
  â’¡II ''Ü«∞`«∞Î Hõ$`«ûfl=^ÕHõã≤‡<£ HÍˆ~ºã¨HõÎ =∞ÃÇ·Ï`«∞HõO,
        J`«`åfi~°ú =^ŒÅÊOK« `«`åÎ=∞ã¨=Ú^•Ç¨Ï$`«"£∞——           (w`«)

P`«‡Ü≥ÿ∞##∞, hâ◊fi~°∞_≥·##∞ h ^ÕÇ¨Ï"Õ∞, ~¸ „Ñ¨u=∞ÜÕ∞ (ÉÁ=∞‡ÜÕ∞) Ü«∞#∞ *Ï˝#=Ú `å=∞ã¨*Ï˚#=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. J#QÍ QÆ#|_»∞ h
ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú =∂„`«"Õ∞ ^Õ=Ù_»x ÉèÏqOK«∞@ `å=∞ã¨ *Ï˝#=∞x ÉèÏ==Ú.

`«#Ö’#∞#fl ~¸â◊fi~°∞x q_çz `«^Œ#º ^≥·=`«=ÚÅ #∞áê#OK«∞@ ÉèíH˜Î HÍ<Õ~°^ŒxÜ«Ú, #@∞¡áêã≤OK«∞@‰õΩ Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆ÜÕ∞ HÍ~°}=∞xÜ«Ú,
ÉèÏÖÏ¿ÑHõ∆`«`Àñ QÆ~°‡Å <åK«iOK«∞"å~°∞ [## =∞~°} ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ã¨O™ê~°=∞O^Õ ^˘~°∞¡K«∞O^Œ∞~°xÜ«Ú, #\˜ì"åi ÔH#fl\˜H˜ =ÚH˜Î ÅaèOK«^ŒxÜ«Ú
|∞∞A=QÆ∞K«∞#flk.
  â’¡II  "≥∂Ñ¶¨∂âß "≥∂Ñ¶¨∞ Hõ~å‡}À Ü≥∂Ñ¶¨∞ *Ï˝<å qKÕ`«#:
        ~åHõ∆ã‘ =∂ã¨∞sO K≥ = „Ñ¨Hõ$uO "≥∂Ç≤ÏhO „t`å: (w`«)

J@∞¡ HÀiHõÅ`À ##º Õ̂= «̀Å #∞áêã≤OK«∞"å~°∞ Ñ̈xH̃ =∂e# Ü«∂â◊Å∞ QÆÅ"å~°Å~Ú, Ñ̈xH̃=∂e# Hõ~å‡#∞ëêì̀ «Å~Ú,Ñ̈xH̃=∂e# *Ï̋#=Ú
QÆÅ"å~°Å∞QÍ #∞O_»∞@ÜÕ∞ HÍHõ Ç≤ÏO™ê~°∂Ñ¨=∞~Ú#kÜ«Ú, „HÀ^è•^Œ∞Å`À xO_ç#kÜ«Ú #QÆ∞ "≥∂Ç¨Ï~°∂Ñ¨=∞~Ú# „Ñ¨Hõ$uH˜ Ö’|_ç#"åÔ~· ##∞fl
ÅHõ∆º=Ú KÕÜ«∞Hõ Ü«ÚO^Œ~°x ÉèÏ==Ú.
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38. =∞O¢ «̀ [áê Œ̂∞ÅKÕñ ≥̀·HÍ¢QÆ̀ « ÜÕ∞~°Ê_»̂ Œ∞.
=∞#ã¨∞û# ˆHHÍ¢QÆ`« HõÅ∞æ@H˘é‰õΩ =∞O¢`« [áê^Œ∞ÅKÕñ ¢|Ü«∞uflOK«∞@ Ü«∞q"ÕHõ=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. J\˜ìk HÍ~°}=Ú#∞ q_çz HÍ~°º=Ú#∞

|@∞ìH˘xñ¢|=∞uflOK«∞@=O\˜k. Z@¡#QÍ <˘Hõ áê¢`«‰õΩQÆÅ ~°O¢^èŒ=Ú #∞O_ç áê¢`«Ö’x hà◊√¡ HÍiáÈ=Ù K«∞#flÑ¨Ù_»∞ |Ü«∞@ñ QÍxÑ≤Oz# [Å=Ú#∞
ÖË‰õΩO_» *ËÜ«Ú@‰õΩ *ËÜ«Ú ÉÏÇ¨Ïº ¢Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú =Å# h\˜x |∂iÎQÍ #iHõ@ìÖË=Ú QÆ^•! HÍ~°∞K«∞#fl h\˜#iHõ@ì=Öˇ##flñÉÏ¢`«=Ú#‰õΩ ~°O¢^èŒ=Ú
ÖË̌‰õΩO_» *ËÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞. áê¢ «̀Ö’x h~°∞ |Ü«∞@‰õΩ =zÛ |Ü«∞@ #∞O_»∞@‰õΩ QÍ~°}=Ú áê¢ «̀‰õΩQÆÅ ~°O¢ è̂Œ=Ú, h~°∞ HÍ~°‰õΩO_»∞@‰õΩ *ËÜ«Ú =∞#
ÉÏÇ¨Ïº Ü«∞`«fl=Ú HÍ~°º=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz#k. Ö’Hõ=ÚÖ’ ~ÀQÆ=Ú#‰õΩQÆÅ HÍ~°}=Ú#∞ ̀ ≥eã≤ H˘#ÜÕ∞ ~ÀQÆ âßOu H˘éÔHO`« ¢Ñ¨Ü«∞uflOz##∞ <å
~ÀQÆ=Ú ̀ å`å¯e=ÚQÍñQ˘O`« â◊q∞Oz#@∞ìQÍ HõxÑ≤Oz##∞ =∞éÅ =∞éÅ  <å ~ÀQÆ=Ú QÆÅ∞QÆ∞K«∞<Õ Ü«ÚO_»∞#∞ QÆ^•: Hõ#∞Hõ =∞#â◊ÛÅ#=Ú#‰õΩñ
¢ÉÏ}"åÜ«Ú K«Å#"Õ∞ HÍ~°}=Ú QÍ# ¢ÉÏ}ÅÜ«∞=Ú HÍ#O`«=~°‰õΩ ÉÏÇ¨Ïº ¢Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú Öˇxfl KÕã≤##∞ =∞#ã¨∞Ñ¨â◊q∞OÑ¨^Œ∞. "åÜ«Ú=Ù#flO`«=~°‰õΩ
nÑ¨=Ú ¢Ñ¨âßO`«=ÚQÍ #∞O_»^Œ∞ QÆ^•ó
  ¢â◊√uó– ''<å<åx^è≥·ifiKåÔ~·#∞Î # ™ê^èŒºO *ÏÜ«∞`Õ =∞#:

`«™ê‡`«Îã¨º [ "≥∂áêÜ«∞:¢áê} U=Ç≤Ï <å#º^ä•
`«`≥·¯~°‚Öˇ·Ê âß≈G *ÏÖˇ·_»∞fiH˜Îaè: =∞O¢`« ÉèË+¨*ˇ·:
#=∞ø *ÏÜ«∞`Õ ¢áê}: ã≤^ÀÌºáêÜ«∞O q<å q^èÕ——

(Ü≥∂QÆtM’Ñ̈x+̈ ǜ)
<å<å q è̂Œ=ÚÅQÆ∞ qKå~°}ÅKÕQÍx, ̀ «~°̄ =ÚÅKÕQÍx,âßG=ÚÅKÕQÍx, Ü«Ú‰õΩÎÅKÕQÍx, =∞O¢ «̀=ÚÅKÕQÍx, Ü≥∂+̈ Œ̂∞ÅKÕQÍx ¢áê}=Ú

™êfinè#=ÚHÍ^Œ∞. ã≤^ŒúÑ¨Ù~°∞+¨µÅKÕñ*ˇÑ¨Ê|_ç# Ü«ÚáêÜ«∞=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ =∂~°æ=Ú q<å ¢áê}=Ú#∞ ™êfinè#=Ú KÕã≤H˘#∞@‰õΩ =∞~˘Hõ =∂~°æ=Ú ÖË^Œx
Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. Hõ#∞Hõ Ü≥∂QÆ =∂~°æ=Ú#∞ ¢|=iÎOK«∞@ÜÕ∞ Ü«ÚáêÜ«∞=Ú HÍQÆÅ Œ̂∞. U ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ ̀ «# rq «̀ HÍÅ=Ú#O Œ̂∞ Ü≥∂QÆâßG ¢Ñ̈x Œ̂ú"≥∞ÿ#
Ü«ÚáêÜ«∞ ã¨Ç¨Ü«∞º=Ú#ñ¢ÉÏ}=Ú#∞ `«# ™êfinè#=Ú KÕã¨∞H˘x ~å*ÏÅ_À ~Ú\˜ì ™ê^èŒ‰õΩx Ü≥∞Hõ¯ z`«Î=Ú <å<åq^èŒ ^À+¨=ÚÅ‰õΩ xÅÜ«∞"≥∞ÿ
"å\˜KÕ ÉÏkèOÑ¨|_»∞#x ÉèÏ==Ú.

=∞é˜Ü«Ú ã≤÷~åã¨#∞_≥· ~ÚO¢kÜ«∂^Œ∞ÅKÕ ÉÏÇ¨Ïº q+¨Ü«∂^Œ∞Å#∞ ¢QÆÇ≤ÏOK«#O`« =∂¢`«=Ú# z`≥ÎÂHÍ¢QÆ`« QÆÅ "å_»x Ü«∞#∞H˘#~å^Œ∞.
JÇ¨ÏOHÍ~åk =∞<ÀÉèÏ==ÚÅ∞#∞ q+¨Ü«∂^Œ∞Ö’ *Ëi#"ÕQÆ^• ''<Õ<Õ `«ã≤ã≤fi#xÜ«Ú, x`«~°∞Å∞ `«Ñ¨#∞fiÅ∞ HÍ~°xÜ«Ú, <Õ#∞ `«Ñ¨ã≤fiÜ«∞<≥_»∞ ¿Ñ~°∞
¢Ñ¨MÏº`«∞Å∞ [QÆ`«∞Î#‰õΩñ^≥eÜ«∞=Öˇ#xÜ«Ú =Ú#flQÆ∞ ÉèÏ==ÚÅ∞ñ |∂iÎQÍ #Ç¨ÏOHÍ~°"Õ∞ HÍQÆÅ=Ù. QÍ# #\˜ì"åxH˜ x~°‡Å=∞QÆ∞ z`≥·ÂHÍ¢QÆ`«
ã≤kúÑ̈OÑ̈ÖË̂ ŒxÜ«Ú ÉèÏqOÑ̈Hõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. ZO Œ̂∞=Å##QÍ #\̃ì"åx H̃OHõ#∞ =∞#ã̈∞û QÆÅ Œ̂xÜÕ∞ ̀ «ÅOK«=Ö̌#∞. =∞#ã̈û#QÍ <Õ#∞. <åk. ~Úk ~Ú`åºk
ÉË^èŒ ÉèÏ="Õ∞ QÆ^•:
  ¢â◊√u:–'UëÈÇ¨Ï q∞^Œq∞`åºk ¢Ñ¨`«ºÜ≥∂ =∞# LK«º`Õ——

(q"ÕHõK«∂_»=∞}˜)
HÍ# ÉÏÇ̈Ïº q+̈Ü«∞=ÚÅ‰õΩ ¢QÆÇ≤ÏOK«Hõ Ü«ÚO_çÜ«Ú, <Õ#∞ <åk Ü«∞#∞ ÉèÏ==ÚÅ∞ QÆeyÜ«Ú#fl"å~°∞ ¢Ñ̈=$uÎ =∂~°æ=Ú#<Õ Ü«Ú#fl"å~°QÆ∞ Œ̂∞~°∞.

QÍ# #\˜ì"å~°∞ =¸_è»∞ÖË HÍQÆÅ~°∞. WHõ <åk. <Õ#∞ =Ú#flQÆ∞ ã¨Ç¨ÏOÉèÏ=ÚÅ∞ ÖËx"åÔ~· WO¢kÜ«∞ "åºáê~°=ÚÅ∞ QÆeyÜ«Ú#fl"åÔ~·##∞ ##∞ x=$uÎ
=∂~°æ=Ú##∞#fl "å~°QÆ∞^Œ∞~°∞. HÍ# #\˜ì"å~°∞ nè~°∞ÖË HÍQÆÅ~°∞.
  â’¡II x=$uÎ ~°Ñ≤ =¸_è»ã¨º ¢Ñ¨=$uÎ ~°∞Ñ¨*ÏÜ«∞`Õ,

¢Ñ¨=$uÎ ~°Ñ≤ nè~°ã¨º x=$uÎ Ñ¶¨ÅÉèÏyh——
(Jëêì=¢Hõw`«)

=¸_è»∞x Ü≥ÚHõ¯ x=$uÎ =∂~°æ=Ú#∞ ¢Ñ¨=$uÎÜÕ∞ Ü«∞QÆ∞#∞. nè~°∞xÜ≥ÚHõ¯ ¢Ñ¨=$uÎ =∂~°æ=Ú ‰õÄ_® x=$uÎ Ñ¶¨Å=Ú<Õ ~ÚK«∞Û#x ÃÑ· ̂ •x
ÉèÏ==Ú.

39. ã̈=∞ºQÆÌ~°≈#=Ú HÍx Õ̂ =ÚH̃ÎÖË̂ Œ∞.
ˆH=Å "Õ^•O`« ¢â◊=}=ÚKÕ`« "Õ∞=Ú =Ú‰õΩÎÅ"≥∞ÿu=∞x Ö’‰õΩÅ∞ ÉèÏqOK«∞@ ̂H=Å=Ú =¸_è»`«fi"Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞.

  â’¡II ''J#∂Éèí∂uO q<å =¸_èÀ =$^è• ¢|Ç¨Ï‡}˜ "≥∂_»`Õ.
¢Ñ¨uaOa~° âßMÏ¢QÆ Ñ¶¨ÖÏ™êfi^Œ# "≥∂^Œ=`ü—— (L`«Î~°w`«)
J#∞Éèí= *Ï˝#=Ú ÖËx^Õ Ü«∞#QÍñ ¢|`«ºHõ∆=ÚQÍ <å`«‡#∞ ^Œi≈OK«x^Õ Ü≥ÚHÍ<˘Hõ_»∞ `å#∞ ¢|Ç¨‡#O^Œ=Ú ##∞ÉèíqOK«∞K«∞#fl@∞¡

K≥Ñ¨ÙÊH˘#∞K«∞O_»∞#∞. J\˜ì"å_»∞ h\˜Ü«∞O^Œ∞ñ¢|uaOaOK«∞ =$Hõ∆âßMÏ¢QÆÑ¶¨Å=Ú <å™êfikOK«∞K«∞ <å#OkOK«∞#\˜ì =¸_è»∞_Õ HÍQÆÅ_»∞.
¢â◊√u: ''ã¨=∞ºQÆÌ~°≈# ã¨OÑ¨#fl: Hõ~°‡aè~°fl x|^ŒÌº`Õ,
        ^Œ~°≈<Õ# qÇ‘Ï#ã¨∞Î ã¨O™ê~°O ¢Ñ¨uÑ¨^Œº`Õ——
«̀#Ö’QÆÅ Ü«∂ «̀‡#∞ ÉÏQÆ∞QÍ ̂ Œi≈Oz#\̃ì"å~°∞ Hõ~°‡ÅKÕ QÆ@∞ì|_»~°∞. P «̀‡ Œ̂~°‡#=ÚQÍx Ü«∞ «̀_»∞ ã̈O™ê~°=∞O Œ̂∞ =Úxy ̀ ÕÅ∞K«∞O_»∞#x

ÉèÏ===Ú.
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z`«Î=Ú K«eOÑ¨Ü«ÚO_»QÍ ã¨=∞ºQÆÌ~°≈#=Ú HÍ<Õ~°^Œ∞.
¢â◊√u: ''z`ÕÎK«Åu ã¨O™ê~À xâ◊ÛÖË "≥∂Hõ∆ LK«º`Õ——

(Ü≥∂QÆtM’Ñ̈x+̈ ǜ)
Hõ#∞Hõ <å`«‡Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞ºQÆÌ~°≈#=∞QÆ∞@‰õΩ Ü≥∂QÆ"Õ∞ =ÚYº ™ê^èŒ#=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. Ü≥∂QÆqÇ‘Ï#∞_≥#fl\˜H˜xñ |~°=∂`«‡#∞ ™êHõ∆`«∞ÎQÍ

^Œi≈OÑ¨*ÏÅ_»∞. J\˜ì"åxH˜ ã¨O™ê~° x=$uÎ Ü≥∞#fl@H˜h HõÅ∞QÆ<Õ~°^Œ∞.

40.P «̀‡#∞ ÉÁOk# Ñ≤̂ ŒÑ̈ñ ÉÁO Œ̂̂ Œy# ≥̂kÌÜ«Ú#∞ ÖË̂ Œ∞.
  â’¡II ¢`«~¸ ^èŒ~°‡ =∞^èŒ~å‡â◊Û H˜O™êHõ Ñ¶¨Åã¨xflÉèíO.

<åã≤Î `å`« ã¨∞YO H˜Oz ^Œ¢`« ^Œ∞:Y â◊`å‰õΩÖË
`«™ê‡<À‡H∆ÍÜ«∞ Ü«∞`«`å Hõ^äŒO ¿ã=º=∞Ü«∂¢`«~¸:
"Õ^ÀHõÎ Hõ~å‡#∞ëêª#=Ú q∞H˜¯e ^Œ∞:YHõ~°=Ú. =Ú\˜ì Ñ¨O_»∞ K«∂K«∞@‰õΩ ÉÏQÆ∞QÍ#∞#fl#∞ Ö’Ñ¨e QÆ∞A˚ q∞H˜¯e KÕ^Œ∞QÍ #∞O_»∞#∞. W>Ë¡

"Õ^ÀHõÎ Hõ~°‡Å∞#∞ EK«∞@‰õΩ ÉÏQÆ∞QÍ #∞#fl#∞ "å\˜=Å# QÆÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨Å=Ú =Ú+≤ìÑ¨O_»∞ QÆ∞A˚ÖÏQÆ∞# ^Œ∞:Y=Ú<Õ HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞. Hõ#∞Hõ "≥∂Hõ∆=Ú
H˘é‰õΩñ¢|Ü«∞uflOK«∞ <Õ#∞ "Õ^ÀHõÎ Hõ~°‡Å <≥\Ï¡K«iOK«QÆÅ#∞ Jx ÃÑ· ^•x ÉèÏ==Ú. HÍ# "Õ^ÀHõÎ Hõ~°‡Å∞ "≥∂Hõ∆¢Ñ¨^Œ=ÚÅ∞ QÍ=x ã¨Ê+¨ì=Ú. w`«
Ü«∞O^Œ∞#∞ x>Ëì É’kèOÑ¨|_≥#∞.
  â’¡II ¢`≥·q^•º =∂O ™È=∞áê: Ñ¨Ó`«áêáê

Ü«∞*ˇ˝Âiëêìfi ã¨fi~°æuO ¢áê~°÷Ü«∞<ÕÎ
`ÕÑ¨Ù}º =∂™ê^Œº ã¨∞ˆ~O¢^Œ Ö’Hõ
=∞â◊flxÎ k"åº<£ kq ̂ Õ=Éè’QÍ<£
`Õ`«O Éèí∞HÍÎfi ã¨fi~°æÖ’HõO qâßÅ~
H©∆}Ë Ñ¨Ù}Ëº =∞~°ÎºÖ’Hõ"£∞ qâ◊xÎ
U=O ¢`«~¸ ^èŒ~°‡ =∞#∞ ¢Ñ¨ã¨<åfl
QÆ̀ åQÆ̀ «O HÍ=∞HÍ=∂ ÅÉèí<ÕÎ (w «̀)
Z=~°∞ "Õ^Œ¢`«Ü«∞"Õ`«ÎÅ~Ú, ™È=∞áê#=ÚKÕã≤, áêÑ¨=ÚÅ#∞ #tOÑ¨*Ëã≤H˘x Ü«∞yflëÈª=∂k Ü«∞[˝=ÚÅKÕ ##∞fl ñ|∂lOz ã¨fi~°æ¢áêÑ≤Îx

QÀ~°∞K«∞<åfl~À Ü«∞\̃ì"å~°∞ áê=#"≥∞ÿ# ~ÚO¢ Œ̂Ö’Hõ=Ú#∞ñÉÁOk ̂ Õ=`å ã̈∞Y=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞ Œ̂∞~°∞. J\̃ì"å~°∞ Q˘Ñ̈Ê ã̈fi~°æÖ’Hõ ã̈∞Y=ÚÅ ##∞ÉèíqOz,
"åi Ñ̈Ù}ºHõ~°‡Ñ¶Å̈=Ú #tOz# Ñ≤̂ ŒÑ̈ =∞~°Å =∞~°ÎºÖ’Hõ=Ú# |∞@∞ì̂ Œ∞~°∞.  D q è̂Œ=ÚQÍ "Õ̂ ŒHõ~°‡Å#∞ñQÍ=∂º~°÷=Ú KÕÜ«Ú"å~°∞ [## =∞~°}=ÚÅ#∞
ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°∞. WK«Û@ =∞~°ÎºÖ’Hõ=∞#QÍ [## =∞~°}=ÚÅ∞ QÆÅ Ö’Hõ=∞x ÉèÏqOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.

41. U#∞QÆ∞ HÍeÜ«∞_»∞QÆ∞Ö’ #xfl Ü«∞_»∞QÆ∞Å∞ xq∞_çÜÕ∞ Ü«ÚO_»∞#∞
â’¡II Ü«∂"å#~°ú L^Œáê<Õ ã¨~°fi`« ã¨ûOÑ¨Ù `À^ŒˆH,

                `å"å<£ ã¨ˆ~fi+¨µ "Õ^Õ+¨µ „ÉÏÇ¨Ïº#ã¨º q*Ï˝#`«: (w`«)
H˘kÌ hà◊√¡QÆÅ #∂~Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "åxÜ«∞O Œ̂∞ ™êfl#áê<åk „Ñ̈Ü≥∂[# "Õ∞=∂„ «̀=Ú QÆÅ∞QÆ∞<À Ü«∞\̃ì „Ñ̈Ü≥∂[# =∞O «̀@#∞ „|=Ç≤ÏOK«∞K«∞#fl

=∞Ç¨„Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚQÆÅ #k "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "åxÜ«∞O Œ̂∞#∞ QÆÅ∞QÆ∞#∞ W>Ë¡ Ü«∞#O «̀ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅÖ’ ã¨fiÅÊ „Ñ¨Ü≥∂[# =∞O «̀~åƒù==Ú <˘Ok#>Ë¡ ã¨=∞ãÎ̈
"Õ^Œ=ÚÅO^Œ∞#∞ *ˇÑ¨Ê|_ç# Hõ~°‡Å ##∞+≤ªOK«∞@=Å# QÆÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨Å=Ú ÅO`«HõO>ˇ q∞H˜¯e Q˘Ñ¨ÊÑ¨Å=ÚxK«∞Û #\˜ì *Ï X#=ÚÅ „|Ç¨Ï‡ *Ï XxH˜
QÆÅ∞QÆ∞#∞. J#QÍ "≥∂Hõ∆~°∂Ñ¨ =∞Ç¨Ñ¨Å=ÚÖ’ h "Õ^ÀHõÎ Hõ~°‡Ñ¶¨Å=ÚÅO`«~åƒù==Ú <˘OkÜ«ÚO_≥#∞. U#∞QÆ∞ HÍe Ü«∞_»∞QÆ∞ÅÖ’ ã¨=∞ã¨Î r=ÙÅ
HÍeÜ«∞_»∞QÆ∞Å∞ xq∞_çÜ«ÚO_ç#@∞¡ ã¨=∞ã¨Î Hõ~°‡Ñ¶¨Å=ÚÅ∞#∞ „|Ç¨Ï‡*Ï˝#=∞Okq∞_ç Ü«Ú#fl=x ÉèÏ==Ú.

„â◊√u :– ''ã¨fi~°O Ñ¨^ŒO Ç¨Ïã≤Î Ñ¨^Õ x=∞QÆfl"£∞——
     ã¨~°fi áê^Œ=ÚÅ∞#∞ <Õ#∞QÆ∞ áê^Œ=∞Okq∞_ç Ü«ÚO_≥#x ÉèÏ==Ú.

Ü≥∂QÆ*Ï˝#=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∞ "Õ~°∞HÍ=xÜ«Ú h ~°Ô~O\˜Ö’ <˘Hõ^•xx ÉÏQÆ∞QÍ <åK«iOz# Ü≥∞_»Å Ô~O_ç\˜ Ñ¶¨Å=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ∞#x w`«Ö’
É’kèOÑ¨|_≥#∞. HÍx Ü≥∂QÆ=Ú q<å *Ï X#=Ú ã≤kúOK«∞@ q∞H˜¯e Hõ+¨ì ™ê^èŒº=∞x É’kèOK«∞@KÕ`« w Ü≥∂QÆ=Ú#ˆH „áê^è•#º q∞zÛ#^Œx
Ü≥∞~°∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. Ü≥∂QÆ=ÚKÕ`« „|Ç¨Ï‡„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞#∞. QÆ#∞Hõ Ü≥∂y Ü«∞QÆ∞"å_»∞ ̀ «k`«~° Hõ~°‡Å <≥qfiÜ«Ú <åK«iOÑ¨ #=ã¨~°=Ú ÖË^Œx ÉèÏ==Ú

â’¡II ''l*Ï˝ã¨∞ ~°Ñ≤ Ü≥∂QÆã¨º â◊|Ì„|Ç¨‡u =~°Î`Õ——         (w`«)
Ü≥∂QÆ=∞O^Œ∞ l*Ï˝ã¨ Ü«Ú#flO`« =∂„`«=Ú#<Õ "Õ^ÀHõÎ Hõ~å‡#∞ëêª# Ñ¶¨Å=Ú #u„Hõq∞Oz# "å_»QÆ∞#x ÉÏ==Ú.
â’¡II <ÕÇ¨Ïaè„Hõ=∞ <åâ’ã≤Î „Ñ¨`«º"åÜ≥∂ #q^Œº`Õ,

                ã¨fiÅÊ =∞=ºã¨º ^èŒ~°‡ã¨º „`åÜ«∞`Õ =∞Ç¨`À ÉèíÜ«∂`ü——            (w`«)
D Ü≥∂QÍ#∞ëêª# „áê~°OÉèí=Ú =º~°ú=Ú HÍ*ÏÅ^Œ∞, W`«~° Hõ~°‡Å=Öˇ nxx =∞^èŒºÖ’ =∂x"Õã≤##∞, ñ„|`«º"åÜ«∞ ^À+¨=ÚÖË^Œ∞. D

Ü≥∂QÆ=Ú H˘kÌQÍ <åK«iOÑ¨|_ç##∞ Q˘Ñ¨Ê ã¨O™ê~° ÉèíÜ«∞=Ú#∞O_ç ~°H˜∆OK«∞#x ÉèÏ==Ú.
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42. [=Ù_»∞ Ñ¨H∆̃ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞
=∞iÜ«Úñ|~°=∂`«‡ <åÅ∞QÆ∞ áê^Œ=ÚÅ∞QÆÅ r=ÙÅ#∞ ã¨$+≤ìOz, ̀ å#∞ Ñ¨H˜∆ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥· â◊s~°=∞<≥_ç Ñ¨Ù~°=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOK≥#∞.
„â◊√u :– ''Ñ¨Ù~°â◊Û„ˆH kfiÑ¨^Œ: Ñ¨Ù~°â◊Û„ˆH K«`«∞+¨Ê^Œ:,

                       Ñ¨Ù~°â◊Û Ñ¨H©∆ Éèí∂`åfiÑ¨Ù~°: Ñ¨Ù~°∞+¨ Pq=`ü——
                                                             (|$Ç¨Ï^è•~°}ºHÀÑ¨x+¨`ü)

Ñ¨H∆̃ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ñ^•h ̂ ÕÇ¨Ï=∞O Œ̂∞ñ„|"ÕtOK≥#x É’kèOK«∞@‰õΩñQÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ
áÈW Ü«∞#QÍ |Hõ∆=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«∞x Ü«∞~°ú=Ú, Ñ¨Hõ∆=ÚÅ#QÍ éˇHȭ Å∞ P «̀‡ „áê}áê#=ÚÅ<≥_ç Ô~O_»∞ Ô~Hȭ Å`À r=Ù_»∞QÍñ „|"ÕtOK≥#x

ÉèÏ==Ú. Z@¡#QÍ †
Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞ Ô~Hȭ Å ã¨Ç¨Ü«∞º=ÚKÕ̀ « QÆ=∞<åQÆ=∞#=ÚÅ∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl@∞¡ P «̀‡ ~¸ ̂ ÕÇ¨Ï=Ú# „|"ÕtOz „áê}áê#=ÚÅ#∞ Ô~O_»∞ Ô~Hȭ Å`À

Õ̂Ç¨Ï„ «̀Ü«∞=∞O Œ̂∞ ã¨OK«iOK«∞K«∞, #K«Û@QÆÅ Éè’QÆ=ÚÅ ###∞ÉèíqOK«∞K«∞O_»∞#∞. HÍx áÈWÜ≥ÚHȭ  Ô~O_»∞ Ô~Hȭ Å#∞ QÆeã≤áÈ~Ú ÜÕ∞Hõ"≥∞ÿ# Ü≥∞_»Å
<å Ñ¨H∆̃ Ü≥∞@∞¡ QÆ=∞<å QÆ=∞#=ÚÅ∞ *ËÜ«∞ÖËHõ xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞O_»∞<À Ü«∞>Ë¡ r=ÙxH˜QÆÅ „áê}Ïáê#=ÚÅ<≥_ç Ô~O_»∞ Ô~Hȭ Å∞#∞ <ÕHõ=∞~Ú#KÀ r=Ù_»∞
ã¨fi™ê÷#=∞QÆ∞ ̀ «∞sÜ«∞=Ú#*Ëi QÆ=∞<å QÆ=∞#=ÚÅ∞ ÖËx"å_≥· xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞O_ç, Ü«∂`«‡Ü«∞O^Œ∞ q„âßOu <˘O^Œ∞#∞. J#QÍ "≥∂F=Ú <˘O^Œ∞#∞.

43. Ô~O_»∞ Ô~Hȭ Å∞ <ÕHõ=Ú HÍ=ÅÜ«Ú#∞
"≥∂H∆Í¿ÑHõ∆QÆÅ r=Ù_»<≥_ç Ñ¨H˜∆ „áê}Ïáê#=ÚÅ<≥_ç ̀ «# Ô~O_»∞ Ô~Hõ¯Å<˘Hõ\˜QÍ ñ*Ëã≤#QÍx =ÚH˜Îx ÉÁO^Œ*ÏÅ^Œ∞.
"≥∂H∆Í¿ÑHõ∆ QÆÅ"åiH˜ ñ„ÉÏ}ÏÜ«∂=∞=Ú =ÚYº Hõ~°Î=º=ÚQÍ É’kèOK«∞K«K«∞#flq.
„â◊√u † ''„áê}ÏÜ«∂=∞ qâ◊√^•Ì`å‡ Ü«∞™ê‡<£ Ñ¨â◊ºu `«`«Ê~°O,

                     `«™ê‡<åfl`«: Ñ¨~°OH˜Oz`ü „áê}ÏÜ«∂=∂k u„â◊√`Õ——
„â◊√u : =Ú=Ú‰õ∆Ωaè: „áê}[Ü«∞: Hõ~°Î"Àº =∞"≥∂Hõ∆¿ÇÏ`«"Õ——
=Ú=Ú‰õ∆Ω"≥·#"å_»∞ =∞"≥∂Hõ∆„áêÑ≤ÎH̃ „áê}=Ú#∞ [Ü«∞OK«=ÅÜ«Ú#x ÉèÏ==Ú. HÍ# xK«Û@ „áê}ÏÜ«∂=∞ ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú#∞ =ÚO Œ̂∞QÆ ̂ ≥eã≤H˘#

=Åã≤Ü«Ú#flk.

44. „áê}ÏÜ«∂=∞ =∞#<Õq∞ ?
„áê} { PÜ«∂=∞: ´„áê}ÏÜ«∂=∞: JxÜ«∞Q Æ ∞#∞. „áê}=Ú Ü≥ÚH õ¯ PÜ«∂=∞=Ú „áê}ÏÜ«∂=∞=∞x ÃÑ ·

ã¨=∂ã¨=Ú#Hõ~°ú"≥∞ÿÜ«Ú#flk.PÜ«∂=∞=∞#QÍ ni…OK«∞@ ÖËHõ á⁄_çyOK«∞@ Ü«∞x Ü«∞~°ú=Ú. HÍ# ¢áê}=Ú#∞ ni…O=Öˇ#x `≥eÜ«ÚK«∞#flk. J#QÍ
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#QÆÅ ¢áê}=Ú#∞ P`«‡ ™ê÷#=Ú =~°‰õΩ#∞ J#QÍ ¢Éèí∂=∞^èŒº=Ú#QÆÅ `«∞sÜ«∞=Ú ÖËHõ t=™ê÷#=Ú =~°‰õΩ#∞ á⁄_çyOK«=ÅÜ«Ú#x
ÉèÏ==Ú.W@∞¡ ¢áê}=Ú#∞ ni…OK«∞@ Hõáê#=Ú#∞ ¢áê}=Ú`À ã¨=∂#=ÚQÍ ñ*Ëã≤ ÃÑ·H˜ÖÏy Ü«∞ÉèíºÑ≤OÑ¨=ÅÜ«Ú#∞. ZO^Œ∞=Å#QÍ ''¢áê}Ïyfl:——
Jx ¢â◊√u É’kèOK«∞@KÕ ¢áê}=∞yflã¨fi~°∂Ñ¨=∞x ̀ ≥eÜ«ÚK«∞#flk. Jyfl ã¨fi «̀ã≤û Œ̂ú=ÚQÍ ñÉÂ̌H˜ "≥à◊√¡ ã¨fiÉèÏ==ÚQÆÅk. HÍx Jáê#=Ú J#QÍ K«O¢ Œ̂∞_»∞
[ÖÏOâ◊=Ú QÆ#∞Hõ [Å=Ú#‰õΩ ã¨fi «̀ã≤û Œ̂ÌÑ¨=ÚQÍ ñ¢yOkH˜ "≥à◊√¡@ ã¨fiÉèÏ="≥∞ÿ#Ü«Ú#flk.WO Œ̂∞KÕ ã¨Ç¨Ï[=ÚQÍ ñÉ·̌H˜"≥à‹¡_ç ¢áê}=Ú #áê#=Ú ¢H˜OkH˜
ÖÏQÆ∞K«∞O_»∞#∞. Hõ#∞Hõ #áê#=Ú#∞ñ¢ÉÏ}=Ú`À ã̈=∂#=ÚQÍ *Ëã≤ ÃÑ·H̃ ÖÏy Ü«∞Éèíºã≤Oz# Ü≥∞_»Åñ¢ÉÏ}=¸~°úfi=ÚQÍ #∞O_»∞#∞. D HÍ~°}=ÚKÕ̀ «<Õ

â’¡II ''¢áê}Ïáê<Ò ã¨=∞øHõ$`åfi <å™êÉèíºã¨Î~° Kåi<Ò..
Jx w`«Ö’ Ñ¨~°=∂`«‡KÕ É’kèOÑ¨|_≥#∞.

¢áê}Ïáê#=ÚÅ#∞ ã̈=∂#=ÚQÍ J#QÍ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ ÖË‰õΩO_» KÕã≤ =Ú‰õΩ¯Ö’Ñ̈ÅQÆÅ =Ú‰õΩ¯ ~°O¢ è̂Œ=ÚÅ∞ ̂ •fi~å ÃÑ·H̃ÖÏy Ü«∞Éèíºã≤Oz
#O^Œ∞# ¢|Ç¨Ï‡<å_ô =ÚY=Ú#QÆÅ Ü«∞u ã¨∂Hõ∆‡ ~°O¢^èŒ=Ú#∞ ̀ «\˜ì ̀ ≥~°z ̂ •xÖ’QÆÅ Dâ◊fi~°∞x ̂ Œi≈Oz, r=Ù_»∞ áêÑ¨q=Ú‰õΩÎ_≥· "≥∂Hõ∆=Ú <˘O^Œ∞#x
w`«Ü≥∞Hõ¯ ÉèÏ==Ú.

â’¡II ''„|Ç¨Ï‡ <å_ô =ÚMË ~°O„^èŒO ã¨∂Hõ∆‡O Ñ¨~°=∞QÀK«~°O
                  `«ã≤‡<£ „Ñ¨u+≤ª`«O ã¨~°fiO qâ◊fiO ã¨Ç¨ÏK«~åK«~°"£∞——
                                                                 (L`«Î~°w`«)

ã¨~°fi~åK«~° „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÅ∞#∞ „|Ç¨Ï‡<å_ô =ÚY=Ú#QÆÅ ~°O„^èŒ=Ú Ö’Ñ¨Å „|u+≤ª`«=ÚÖˇ· Ü«Ú#fl=x ÉèÏ==Ú. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ hâ◊fi~°∞x
Ü«∞O Œ̂∞ ã̈~°fi[QÆ̀ «∞Î#∞ QÆÅ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ #K«@QÆÅ ~¸â◊fi~°∞xÜ«∞O Œ̂∞ [QÆ̀ «∞ÎÅxfl\̃x QÆ∂_» „| «̀ºHõ∆=ÚQÍ ñE_»QÆÅ_»xÜ«Ú #O Œ̂∞=Å# ã̈~°fi [QÆ*Ï̋#=Ú
QÆÅ"å_»∞ (ã¨~°fi[˝̀ «fi=Ú ã≤kÌOz#"å_»∞) HÍQÆÅ_»xÜ«Ú ã¨Ê+ì̈=Ú.

â’¡II ''„áê}Hõ∆Ü«∞ ã¨g∞Ñ¨ã¨÷O Jáê<À^ŒÜ«∞ HÀ\˜Hõ"£∞,
                  Páê# „áê}Ü≥∂Ô~·HõºO z^•`å‡#O ã¨=∂„â◊Ü«∞——
                                                           (J#flÑ¨Ó~À‚Ñ¨x+¨`ü)
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z^•`«‡ z=~° #∞O_ç J#QÍ ã¨∞+¨µ=∂fl =ÚY=Ú#QÆÅ ~°O„^èŒ=Ú z=i#∞O_ç Jáê# =Ú^Œ~ÚOK«∞@Ü«Ú, z^•`«‡ ã¨g∞Ñ¨=Ú# (J#QÍ

ã¨∞+¨µ=∂fl ~°O„^èŒ=ÚÖ’Ñ¨Å #OQÆ∞+¨ì=∂„`« ã¨fi~°∂Ñ¨ =∞^èŒº ÉèíQÆ=Ú# <å`«‡ Ü«∞}∞=Ù HõO>ˇ #}∞=ÙQÍ#∞O_ç, ã¨∂~°ºaO|=Ú=Öˇ <å Ü«∞OQÆ∞+¨ª =∂„`«
ã¨÷Å=Ú# „|HÍtOK«∞K«∞O_»∞#∞. Hõ#∞Hõ #OQÆ∞+¨ª=∂„`« ã¨÷Å =∞^èŒº ÉèÏQÆ=Ú#QÆÅ Ü«∂`«‡ ã¨g∞Ñ¨=Ú#) „ÉÏ}Hõ∆Ü«∞=Ú HõÅ∞QÆ∞#x ÉèÏ==Ú. P`« ‡
#∞O_ç „áê}O Ñ¨Ù>ˇì#∞. ñQÆ#∞Hõ #K«Û@<Õ Hõ∆Ü«∞O <˘O^Œ∞#x ÉÏ=O. ''P`«‡#: „áê}À *ÏÜ«∞`Õ—— J#QÍ <å`«‡#∞O_ç „áê}O Ñ¨Ù>ˇì#x ÉèÏ==Ú.

„â◊√u :– ''#`«ã¨º „áê}Ï L„`å¯=∞xÎ J„`≥·= ã¨=∞=bÜ«∞<ÕÎ——
J#QÍ *Ï˝xÜ≥ÚHõ¯ „áê}=Ú Ñ¨Ù\˜ì#KÀ@<Õ b#=∞QÆ∞#x ÉèÏ==Ú, HÍx |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊¡^Œ∞.
ã¨∞+¨µ=∂fl ~°O„^èŒ=Ú z=~° #áê#=Ú „áê}=Ú`À <≥·Hõº=Ú <˘Ok# Ñ≤^ŒÑ¨ „áê}=Ú ̀ «# ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ <å`«‡Ü«∞O^Œ∞ xezÜ«ÚO_»∞#∞.
„áê}"Õ∞ r=ÙO_»xÜ«Ú, =∞#ã̈ûxÜ«Ú „â◊√u ã̈$‡ «̀∞Å∞ |É’kOK«∞@ KÕ̀ « ̂ è•º «̀Ü«∞QÆ∞ r=Ù_»∞ ̂ èÕºÜ«∞=∞QÆ∞ <å «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ xezÜ«ÚO_»∞#x

ÉèÏ==Ú, J#QÍ ^è•º`« ^èÕºÜ«∂HÍ~°=Ú <˘Ok ÜÕ∞Hõ ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞#∞. J#QÍ „|uaO| ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»QÆ∞ r=Ù_»∞ ^ÕÇ¨Ï„`«Ü≥∂áêk#∞O_ç =Ú‰õΩÎ_≥·
aO|ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ #∞O_»∞@ÜÕ∞ ã¨`åÎ=∂„`« ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞QÍ #∞O_»∞@Ü«∞x ̀ ≥eÜ«∞#QÆ∞#∞.

Jáê#=Ú „áê}=Ú#O^≥·Hõº=Ú HÍ#O`«=~°Hõ‰õΩ „áê}=∞QÆ∞ r=Ù#‰õΩ ÖËHõ =∞#ã¨∞û#ˆHHÍ„QÆ`« ã≤kúOÑ¨^Œ∞. ZO^Œ∞=Å##QÍ #∂~°úfi=ÚQÍ
"≥à◊√¡K«∞#fl „áê}=Ú #áêÜ«∞=Ú „H˜OkH˜ ÖÏQÆ∞K«∞O_»∞#∞. =∞éÅ ñ„ÉÏ}=∞áê#=Ú#∞ ñÉˇ·H˜ÖÏQÆ∞K«∞O_»∞#∞, JO^Œ∞=Å# r=Ù_»∞ q„âßxÎ ÖËHõÜÕ∞
Ü«ÚO_»∞#∞.

„â◊√u :– ''Jáê#: Hõ~°¬u „áê}O „áê}À áê#OK«Hõ~°¬u——
„â◊√u :– ''áê}Ïáê# ã¨=∂H˜∆Ñ¨Î ã¨Î^• r"À #q„â◊"Õ∞`ü——

                                                      (Ü≥∂QÆK«∂_®=∞}∞ºÑ¨x+¨`ü)
QÆ#∞Hõ „áê}=Ú#∞, Ü«∞áê#=Ú##∞ [ «̀Ñ¨~°z ÃÑ·H˜ÖÏy ã¨∞+¨µ=∂fl Hõ"å@=Ú#QÆÅ "≥∂Hõ∆̂ •fi~°=Ú#∞ ÉèËkèOÑ¨=Öˇ#∞. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ
Éèí∂q∞#∞O_ç ÃÑ·H˜ <åHÍâ◊=Ú# ñ*ÏÅO^Œ∂~°=Ú#‰õΩ "≥o¡# Ñ≤=∞‡@ =∞éÅ ñ„yOkH˜ =K«∞Û@ Ü«ÚO_»^Œ∞. Éèí∂q∞H˜ QÆÅ Ü«∂Hõ~°¬} â◊H˜Îx

^•\˜ ÃÑ·H˜ "≥à◊√¡@ÜÕ∞ ̂ •xH˜ ñQÍ~°}=Ú HÍQÆÅ^Œ∞, Éèí∂q∞HÍHõ~°¬} =∞"≥∞@¡#QÍ :–
Éèí∂q∞ÜÕ∞ Ü«∞áê#=Ú. Jáê#=∞#QÍ ñ[O„^Œ∞_»∞, „áê}=∞#QÍ ã¨∂~°∞º_»∞, K«O„^Œ∞x =Å#<Õ Éèí∂q∞Ö’ <À+¨^èŒ∞Å∞ QÆÅ∞QÆ∞K«∞#flq.

F+¨^Œ∞Å=Å# ##fl=Ú#∞,##fl=Ú=Å# Éèí∂`«=ÚÅ∞#∞ HõÅ∞QÆ∞#∞, WO^Œ∞ =Å# #áê#=Ú „|Ç¨Ï‡Ü«∞x „â◊√uÖ’ É’kèOÑ¨|_≥#∞. Hõ#∞Hõ Éèí∂q∞
Ü«∞O Œ̂áêÑ̈#â◊H̃Î Ü«ÚO_»∞@=Å#<Õ ÃÑ·H̃ "≥à◊√¡Ü«Ú#fl "å\̃x „H̃OkH̃ ÖÏQÆ∞K«∞#flk. D Ü«∂Hõ~°¬} â◊H̃Îx áêâßÛ «̀∞ºÅ∞ (Gravity) Ü«∞x K≥Ñ̈CK«∞<åfl~°∞.
W>Ë¡ =∞# ^ÕÇ¨Ï=∞O^Œ∞ ñÉˇ·H˜"≥à◊¡K«∞#fl „áê}â◊H˜Î #áê#=Ú „H˜OkHÍi¬OK«∞ K«∞#flk. JO^Œ∞=Å# #áê#=Ú#∞ ñ„ÉÏ}=Ú`À *’_çOz Ü≥ÚˆH™êi
É̌·H̃ÖÏy Ü«∞Éèíºã≤OÑ̈=ÅÜ«Ú#∞. J@∞¡ KÕÜ«Ú@KÕ̀ « Ju ã̈∞+̈µ=∂fl ~°O„ è̂Œ=Ú z=~°Hõ‰õΩ#∞ "≥à◊√¡#∞. JHȭ _» ̂ •xâ◊H̃Î #tOK«∞#∞. HÍ# =∞éÅ #áê#=Ú
„áê}=∞=Ú#∞ „H˜OkHÍHõi¬OK«∞@ [~°QÆ^Œ∞. Jáê#=Ú „áê}=Ú`À <≥·Hõº=Ú<˘O^Œ∞@ÜÕ∞ ̂ •xH˜ QÍ~°}=∞QÆ∞K«∞#flk.

„â◊√u :– '∂‰õΩOK«<Õ# ‰õΩO_»e<åºO Hõ"å@ =∞^•…@º
                     "≥∂Hõ∆^•fi~°O qÉèË^ŒÜÕ∞`ü——                 (âßO_çÖ’ºÑ¨x+¨`ü)

D q+¨Ü«∞"Õ∞ Éˇ·aÅ∞Ö’ ''knock at the door, it shall be opened —— ̀ «Å∞Ñ¨Ù ̀ «@∞ì=Ú. ̂ •#O`«@ #^Õ ̀ ≥~°∞=|_»∞——
#x ÉèÏ==Ú.

WO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ "≥·‰õΩO~î° ̂ •fi Œ̂t ~ÀA# "≥·+̈‚==∞ «̀ã̈∞÷ Å∞ «̀Î~° ̂ •fi~° ̂ Œ~°≈#=Ú =Å#<Õ "≥∂Hõ∆=Ú ñQÆÅ∞QÆ∞#x Éè’kèOK≥̂ Œ~°∞. "≥·+̈‚q ̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÅÖ’
#∞`«Î~° ÉèÏQÆ=Ú#QÆÅ ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ#∞ ñ^≥éz Hõ$„u=∞=∞QÆ∞ q+¨µ‚x q„QÆÇ¨Ï=Ú#∞ EzOK«∞@ [~°∞QÆ∞K«∞#flk.

45. ˆ~K«Hõ, Ñ¨Ó~°Hõ ‰õΩOÉèíHõ=ÚÅ#QÍ <Õq∞ ?
=∞# â◊s~°=ÚÖ’ #∂Ñ≤iu «̀∞ÎÅ∞(Lungs) ̀ ≥éK«∞H˘#∞@=Å# |Ü«∞\̃ "åÜ«Ú=Ù#∞ Ö’Ñ̈eHÍHõi¬OK«∞@Ü«Ú. #∂Ñ≤iu «̀∞ÎÅ∞ (Lungs)

=¸ã≤H˘#∞@=Å# Ö’Ñ¨e "åÜ«Ú=Ù#∞ (ÉÁQÆ∞æÑ¨ÙÅ∞ã¨∞ QÍex) |Ü«∞@‰õΩ q_»∞K«∞@Ü«Ú [~°∞QÆ∞K«∞#flq. Ç¨~°∞ìá⁄~° (Diaphragm) „H˜OkH˜x
Éˇ·H˜x ã¨ÊOkOK«∞@=Å#<Õ Ü«¸Ñ≤iu`«∞ÎÅ\˜ì „H˜Ü«∞Å#∞ *ËÜ«ÚK«∞#flq. TÑ≤iu`«∞ÎÅ∞ Ç¨~°∞ìá⁄~°(Diaphragm) ‰õΩ Éˇ·ÉèÏQÆ=Ú##∞O_»∞@KÕ
^•x K«Å#=ÚKÕ K«eOK«∞K«∞#flq. D Ç¨~°∞ìá⁄~° ÃÑ·H˜ ÖËK«∞#Ñ¨Ê_»∞ TÑ≤iu`«∞ÎÅ∞ =¸ã≤H˘#∞@Ü«Ú, [~°∞QÆ∞K«∞O_»∞#∞. Hõ#∞Hõ #∂Ñ≤iu`«∞ÎÅ∞
`≥é∞K«∞H˘x |Ü«∞\˜QÍex Ö’Ñ¨eH˜ ÖÏQÆ∞H˘#∞@‰Ü«Ú #q =¸ã≤H˘x Ö’Ñ¨e QÍex |Ü«∞@‰õΩ q_»∞K«∞@Ü«Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ Ç¨~°∞ìá⁄~°Hõ‰õΩQÆÅ
Ü«¸~°úfi^èŒâ◊ÛÅ#=ÚÖË HÍ~°}=ÚÅQÆ∞K«∞#fl=x `≥eÜ«∞#QÆ∞#∞. WHõ Ç¨~°∞ìá⁄~° Ü≥ÚHõ¯ K«Å#=ÚÅ‰õΩ „áê}Ïáê#=ÚÅ K«Å#=ÚÖË HÍ~°#=∞x
Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. Z@¡#QÍ „áê}=ÚÜ≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨Ï[=∞QÆ∞ #∂~°úfi=∞#=Ú=Å# Ç¨~°∞ìá⁄~° ÃÑ·H˜ ÖËK«∞@Ü«Ú, #áê#=Ú#‰õΩ ã¨Ç¨Ï[=∞QÆ∞
#^èÀQÆ=∞#=Ú=Å# Ç¨~°∞ìá⁄~° „H˜OkHõ}QÆ∞@Ü«Ú [~°∞QÆ∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ ÉÏQÆ∞QÍ qKåiOÑ¨QÍ „áê}=Ú#‰õΩQÆÅ Ü«¸~°úfiQÆ=∞#=Ú=Å#
Ñ¨Ó~°Hõ=Ú#∞(Inhaling)  Jáê#=Ú #‰õΩQÆÅ Ü«∞^èÀQÆ=∞#=Ú=Å# ̂~K«Hõ=Ú#∞fl (Exhaling) [~°∞QÆ∞K«∞#flq.

Hõ#∞Hõ ̂~K«HõÑ̈Ó~°Hõ=ÚÅ#QÍ Jáê# „áê}QÆ̀ «∞ÅxÜ«Ú ‰õΩOÉèíHõ=∞#QÍ #áê#=Ú „áê}=Ú# ÅÜ«∞=Ú<˘O Œ̂QÍ „áê}=Ú K«eOÑ̈Hõ xâ◊ÛÅ=ÚQÍ
#∞O_»∞@Ü«∞xÜ«Ú <≥é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞, W\˜ìã≤÷eÜÕ∞ ‰õΩOÉèíHõ=∞x „â◊√`«∞Å∞ É’kèOK«∞K«∞#flq.

„â◊√u :– ''Jáê<Õã¨ÎOQÆ`Õ „áê}À Ü«∂=<åflÉèí∞ºk`ÀÇ¨Ï$k,
                      `å=`åû ‰õΩOÉèíHÍ=™ê÷ Ü≥∂y aè~åº#∞Éèí∂ÜÕ∞`Õ——
                                                                 (=ÚH˜ÎHÀÑ¨x+¨`ü)
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Jáê#=Ú „áê}=Ú# Å~ÚOÑ¨QÍ „ÉÏ}=Ú Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞O_ç =∞éÅ #∞ Œ̂~ÚOK«Hõ Ü«ÚO_»∞ HÍÅ=Ú ‰õΩOÉèíHÍ=ã÷̈ HÍQÆÅ Œ̂xÜ«Ú, h
‰õΩOÉèíHÍ=ã¨÷ÜÕ∞ Ü≥∂QÆ∞ÅKÕ ###∞ÉèíqOÑ¨|_»∞K«∞#fl\˜ì^èŒxÜ«Ú ÉèÏ==Ú.

„áê}=Ú^Œ~ÚOz# Ñ≤^ŒÑ¨ #áê#=Ú ^•xx =∞éÅ „H˜OkH˜ ÖÏQÆ∞@ =Å# „ÉÏ}=Ú#Hõã¨Î =∞Ü«∞=Ú HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk.. J#QÍ =∞éÅ
=∞ Œ̂~ÚOK«=Åã≤ =K«∞ÛK«∞#flk. Jáê#=Ú „™ê}=Ú# ÅÜ«∞"≥ÚOk# Ü≥∞_»Å xHõ„áê}=∞ã̈Îq∞OK«∞@ [~°QÆ̂ Œ∞.<≥O Œ̂∞=Å# ##QÍ „áê}=Ú Œ̂~ÚOzÜÕ∞
Ü«ÚO_»∞#∞. QÍ# =∞éÅ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞O_ç Ü«Ú^Œ~ÚOÑ¨ #=ã¨~°=Ú^Õ^Œx ÉèÏ==Ú.

„áê}Ïáê#=ÚÅ∞ Ô~O_çO\˜<˘ˆH™êi â◊s~°=Ú Ö’Ñ¨e ÉèÏQÆ=Ú# Éˇ·H˜x ñ„yOkH˜x =∞kèOK«∞@KÕ`« ã¨~°fi<å_ô â◊√k÷^•fi~å â◊s~°â◊√kúQÆey
Ü«∞áê#=Ú „áê}=Ú`À <≥·Hõº=Ú <˘Ok „áê} =∂`«‡Ü«∞O^Œ∞ ÅÜ«∞=Ú <˘O^Œ∞#∞. QÍ# r=Ù_»∞ =∞~°} ~°Ç≤Ï`«∞_≥· ã¨^• P#O^Œ=Ú QÆÅ"å_»∞
HÍQÆÅ_»∞ Hõ#∞Hõ ñ„ÉÏ}Ïáê#=ÚÅ `≥·Hõº=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ KÕÜ«Ú ã¨ÉèÏºã¨"Õ∞ „áê<åÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=∞xÜ«Ú #kÜÕ∞ Ü≥∂QÆ=∞xÜ«Ú ^•xKÕ`«<Õ =ÚH˜Î
Ü«∞xÜ«Ú ã¨Ê+ì̈=Ú.

46. FOHÍ~°"Õ∞ „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú
D „áê}Ïáê#=ÚÅÜ≥ÿ∞Hõº"Õ∞ Ü≥∂QÆ=∞xÜ«Ú #^Õ „áê}Ü«∂=∞ =∞xÜ«Ú <≥é∞OQÆ=Öˇ#∞.
„â◊√u :– ''Ü≥∂áê#„áê}Ü≥∂Ô~·HõºO ã¨fi~°*’ˆ~`«ã¨ã¨Î^ä•

                       ã¨∂~°ºK«O„^Œ =∞™È~ÀºQÀ r"å`«‡ Ñ¨~°=∂`«‡<À,
                       U=O Ç≤Ï^ŒfiO^Œfi *ÏÅã¨º ã¨OÜ≥∂QÀ Ü≥∂QÆ LK«º`Õ——
                                                                          (Ü≥∂QÆtM’Ñ¨x+¨`ü)

ZkÌ „áê}Ïáê#=ÚÅ Ü≥ÿ∞Hõº"≥∂, Ü«∞kÜÕ∞ ~°*’ˆ~`«ã¨∞ûÅ Ü≥ÿ∞Hõ¯Ü«∞=∞xÜ«Ú, <≥kÌ ~°*’ˆ~`«ã¨∞ûÅ Ü≥ÿ∞Hõº"≥∂ Ü«∞kÜÕ∞ ã¨∂~°ºK«O„^Œ∞Å
Ü≥ÿ∞Hõº=∞xÜ«Ú, <≥kÌ ã¨∂~°ºK«O„^Œ∞Å Ü≥ÿ∞Hõº"≥∂ Ü«∞kÜÕ∞ r"å`«‡Ñ¨~°=∂`«‡Å Ü≥ÿ∞Hõº=∞xÜ«Ú ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõ h <åÅ∞QÆ∞##∞ <ÕHõ =∂~°æ"Õ∞ HÍx
"Õé∞=∂~°æ=ÚÅ∞ HÍ=x „QÆÇ≤ÏOK«=Ö̌#∞.
r=Ù_Õ „áê}=∞xÜ«Ú, ~°[ã¨ûxÜ«Ú (â◊H˜Î Ü«∞xÜ«Ú) ã¨∂~°∞º_»xÜ«Ú <≥é∞OQÆ=Öˇ#∞.

¢â◊√uó''ã¨r=: ¢áê} W`«∞ºHÀÎ "åÖÏ¢QÆâ◊`« HõeÊ`«:——
(P#flÑ¨Ó~À‚Ñ¨x+¨`ü)

Jáê# ¢áê}=ÚÅ Ô~O_çO\˜ ã¨OQÆ~°¬}KÕ`« <å^Œ=Ú Ñ¨Ù@∞ì#∞. D <å^Œ"Õ∞ ''FOHÍ~°—— =∞xÜ«Ú ''ñ¢|}=—— =∞xÜ«Ú *ˇÑ¨Ê|_»∞K«∞#flk.
â’¡II ''FOHÍ~° ^èŒfix<å^Õ# "åÜ≥∂ ã¨ÊOÇ¨~°}ÏOuHõ"£∞.
      x~åÅO|O ã¨=ÚkÌâ◊º Ü«∞¢`« <å^ÀÅÜ«∞O QÆ`«:
      `«kfiëÈ‚: Ñ¨~°=∞O Ñ¨^Œ"£∞—— (L`«Î~°w`«)
FOHÍ~° ^èŒfix <å^Œ=ÚKÕ`« =Ú‰õΩ¯^•fi~å |Ü«∞@ ã¨OK«iOK«∞ "åÜ«Ú=Ù #tOK«∞#∞. Ñ≤^ŒÑ¨ <å<å^Œ=Ú ÅÜ«∞=Ú <˘O^Œ∞#∞. P <å^Œ

"≥∞K«Û@ ÅÜ«∞=Ú <˘O^Œ∞<À Ü«∞kÜÕ∞ Ñ¨~°=∞=∞QÆ∞ q+¨µ‚™ê÷#=Ú.
¢â◊√u:''ã¨Hõ$^Œ∞â◊Ûi`«=∂¢`Õ} P T~°úfi=Ú<åfl=∞Ü«∞f `ÀºOHÍ~°:——

(J è̂Œ~°fitM’Ñ¨x+῭ ü)
Xâ◊̄ ™êi Ü«̧ ~°úfi=Ú# ñ[iOÑ̈*ËÜ«Ú@KÕ̀ « <≥kÌ ̂ •x HõkÜÕ∞ Ü«̧ ~°úfi=Ú#‰õΩ áÈ=Ù<À Ü«∞k FOHÍ~°=Ú#∞ T~°÷fi=Ú#‰õΩ K«iOÑ̈*ËÜ«ÚK«∞

z`«Î=Ú#∞ ¢Ñ¨}==Ú#O^Œ∞ ÅQÆfl=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞. UÅ## ¢Ñ¨}==Ú ¢|Ç¨Ï‡~°∂Ñ¨"≥∞ÿÜ«Ú#flk. Hõ#∞Hõ ¢|Ç¨Ï‡Ü«∞QÆ∞ ¢Ñ¨}==Ú <å¢â◊~ÚOz#<Õ
x~°ƒùOÜ«Ú_»QÆ∞#∞. ¢Ñ¨}==Ú#O^Œ∞ x`«º=Ú Ü«Ú‰õΩÎ_»~Ú# "åxH˜ ÉèíÜ«∞=Ú#‰õΩ ñQÍ~°}=ÚÖË^Œ∞.

¢â◊√u:–''Ü«Ú&˝`«¢Ñ¨}"Õ KÕ`«: ¢Ñ¨}"À ¢|Ç¨Ï‡x~°ƒùÜ«∞"£∞:
        ¢Ñ¨}"Õ x`«ºÜ«ÚHõÎº ã¨º #ÉèíÜ«∞O q^Œº`ÕHõfiz`ü——

(=∂O_»∞HÀºÑ¨x+¨`ü)
¢Ñ¨}=∞=Ú#O Œ̂∞ =∞#ã¨∞û#∞ ÅQÆfl=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#x Ñ¨Å∞KÀ@∞¡ ¢â◊√ «̀∞ÅO Œ̂∞ K≥Ñ¨Ê|_çÜ«Ú#flk. '' ≥̂·fi`å ≥̂·fi ÉèíÜ«∞O Éèí=u—— Ü«∞#∞ ¢â◊√uKÕ

^≥·`«fi ÉèÏ=#ÜÕ∞ ÉèíÜ«∞=Ú#‰õΩ ¿ÇÏ`«∞"≥·Ü«Ú#fl^Œx `≥eÜ«ÚK«∞#flk.  HÍx''¢Ñ¨}"Õ x`«ºÜ«ÚHõÎã¨º #ÉèíÜ«∞O q^èŒº`Õ Hõfiz`ü—— Jx K≥Ñ¨ÙÊ@KÕ
¢Ñ¨}==Ú(J*Ï˝#=ÚÅ∞) #tOÑ¨*Ëã≤ J^≥·fi`«ã≤kúx HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#x =ºHõÎ=∞QÆ∞K«∞#flk. ¢â◊√`«ºO`«~°=ÚKÕ`« QÆ∂_» <å^èŒ ¢|Ç¨Ï‡=Ú#O^Œ∞ z`«Î=Ú#∞
#∞O_»∞@KÕ ¢|Ç¨Ï‡Éèí∂`«∞_»QÆ∞K«∞<åfl_»x `≥eÜ«ÚK«∞#flk.

¢â◊√u:''^Õfiq^Õfi "Õk`«"Õº`«∞ â◊|Ì ¢|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°OK«Ü«∞`ü,
       â◊|Ì ¢|Ç¨Ï‡}˜ xëêª`«: Ñ¨~°O ¢|Ç¨Ï‡k QÆK«Ûu—

(J=∞$ «̀aO Œ̂∂Ñ̈x+̈ ǜ)
â◊|Ì¢|Ç¨Ï‡Ü«∞xÜ«Ú, Ñ¨~°¢|Ç¨Ï‡=∞xÜ«Ú q^ŒºÅ∞ Ô~O_»∞. D Ô~O_»∞#∞ `≥eã≤H˘#^Œy#q. â◊|Ì¢|Ç¨Ï‡Ü«∞O^Œ∞ =∞#ã¨∞û#∞ ÅQÆfl=ÚKÕã≤#



Ñ¨~°¢|Ç¨Ï‡#∞ ñÉÁO^ŒQÆÅ_»x ÉèÏ==Ú. WK«Û@ â◊|Ì¢|Ç¨Ï‡ Ü«∞#QÍ <å^Œ¢|Ç¨Ï‡Ü«∞x Ü«∞~°÷=Ú. ¢Ñ¨}==Ú, <å^Œ¢|Ç¨Ï‡ "Õ~°∞ "Õ~°∞ HÍ=Ù. ¢Ñ¨}==Ú#‰õΩ
<å^Œ¢|Ç¨Ï‡ <å=∂O`«~°=Ú Hõ#∞Hõ ¢Ñ¨}==Ú#∞ x+¨ì Ü«Ú#flKÀ Ñ¨~°¢|Ç¨Ï‡Ü«∞#∞ q^Œº#∞ á⁄Ok#"å_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞. x+¨ªÜ«∞#QÍ J#ºzO`«ÖËHõ
¢Ñ¨}==Ú#O^ÕHÍ¢QÆ`«`À #∞O_»∞@. ̂ ≥fi`«ÉèÏ==Ú#‰õΩ =¸ÅHõO^Œ=∞QÆ∞ ã¨O`«~°OQÆ=∞#∞ <å^Œ=Ú "åº^èŒ∞_»∞=Öˇ <åâ◊#=ÚKÕÜ«Ú#∞.

â’¡II ''<å^Àã¨Î~°OQÆ ™ê~°OQÆ |#Ì<Õ <åQÆ∞~åÜ«∞`Õ.
      J#Î~°OQÆ‰õΩ~°OQÆ#º =^èÕ "åº^è•Ü«∞`ÕÑ≤`«—     (Ç¨Ï~°Ü≥∂QÆ¢Ñ¨nÑ≤Hõ)
q+̈Ü«∞"åº‰õΩÅ z «̀∞Î#‰õΩ Ñ̈~°=∂ «̀‡ ̂ Œ∞ifi*ËÜ̋«∞"≥∞ÿ Ü«Ú#flk. J#QÍ <å «̀‡#∞QÆ∂iÛ qâı+̈=ÚQÍ ̀ ≥eã≤H˘#*ÏÅ_»∞. Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞x P~åkèOK«∞@

‰õÄ_» #\˜¡"åx â◊H˜ÎH˜ q∞Oz#Ñ¨x,Hõ#∞Hõ #\˜ì"å_»∞ Ñ¨~°=∂`«‡#∞ KÕ~°ÖË_»∞ QÆ^•:"åx ã¨OQÆu ÜÕ∞q∞? "å_≥@∞¡ `«iOK«∞#∞? Hõ$ëê‚! <å‰õΩ K≥Ñ¨ÙÊ=∞x
Ü«∞~°∞˚#∞_»∞ ÉèíQÆ"å#∞x ¢áêi÷OK≥#∞. NHõ$+¨µ‚_ç@∞¡ K≥Ñ¨ÙÊK«∞<åfl_»∞: ''J~°∞˚<å ã¨`«º"Õ∞: Ç¨Ï$`«Ê^Œ‡=∞^èÀ=ÚY"≥∞ÿÜ«ÚO_»QÍ #O^Œ∞#fl r=Ùx ¢Ñ¨=$uÎ
Ü«∞^èÀã¨∞Y"Õ∞ Ü«∞QÆ∞K«∞#flk. `«∞sÜ«∂=#^äŒO|∞# Ñ¨~°=∂`«‡ Ü«∞\˜ì"åxH˜ ^Œ∞~å~å^èŒ∞º_»∞#∞, ^Œ∞ifi*Ë˝Ü«Ú_»∞#∞. ^Œ∞¢+¨ÊQÆ=Úº_»∞<≥· Ü«Ú<åfl_»∞ HÍx
Ü«∞^èÀ=ÚY=ÚHÍ#∞#fl Ç¨Ï$`«Ê^Œ‡=Ú#∞ ¢Ñ¨}"Àáêã¨#KÕ #∞^ŒÌiOz# (T~°÷fi=ÚY=ÚQÆ*Ëã≤#)Dâ◊fi~°∞_»∞ ̂ Œ∞~å~°^èŒ∞º_»∞ HÍHõ ã¨∞Y`«~å~å^èŒ∞º_»QÆ∞#∞.
J\˜ì ã≤÷uÖ’ ^Œ∞ifi*Ë˝Ü«Ú_»#*ˇÅì^Œ∞. Ñ¨~°=∂`«‡ ¢Ñ¨`«ºH∆Í=QÆ=∞=∞QÆ∞#∞. ''L`«Î~° w`«Ö’—— ^Œ∞ifi*Ë˝Ü«∞O. ^Œ∞~å~å^èŒºO, ^Œ∞¢+¨ÊQÆ=∞ºO [<å~°÷#—— Jx
¢Ñ¨tflOz#^•xH˜ #∞`«Î~°=ÚQÆ ''J^èÀ=ÚYO`«∞ Ç¨Ï$`«Ê^Œ‡ =Ú^Œú$`«º ¢Ñ¨}"Õ#`«∞—— Jx Ñ¨~°=∂`«‡K≥Ñ¨ÊKÕ|_ç#k.

nxx|\˜ì J^èÀ=ÚY∞_≥· q+¨Ü«∂‰õΩÅ∞_≥· # r=Ù_»∞ ¢Ñ¨}"Àáêã¨#KÕ ̀ «∞sÜ«∂Ñ¨^äŒ=Ú#O^Œ∞#fl Ñ¨~°=∂`«‡ Hõaè=ÚY∞_≥· #=∞ºQÆÌ~°≈# ã¨OÑ¨uÎ
HõÅ"å_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞. W@∞¡ ¢Ñ¨}"Àáêã¨#KÕ hâ◊fi~°∞_»∞ ã¨∞Y`«~å~å_è»∞º_»∞#∞, #∞x*Ë˝Ü«Ú_»∞#∞.ã¨∞QÆ=Úº_»∞#∞ #QÆ∞K«∞<åfl_»∞.

¢â◊√u:– ''n~°…O ¢Ñ¨}= =ÚKåÛ~°º =∞<À~å[ºO qrÜ«∞`Õ——
¢Ñ¨}==Ú#∞ n~°…=ÚQÍ ñÉˇ·H˜ ñ[iOÑ¨*Ëã≤#O^Œ∞# =∞<À~å[º=Ú#∞ [~ÚOÑ¨ =K«∞Û#x ÉèÏ==Ú.
Jáê# ¢áê}=ÚÅ#∞ [ «̀Ñ̈~°z Ü≥∞̂H™êi ÃÑ·H̃ÖÏy#KÀ "å\̃ HõqÜÕ∞ ÃÑ·H̃ "≥à◊√¡#∞. Hõ#∞Hõ <ÀOHÍ~°=∞x##∞ ¢áê}ÏÜ«∂=∞=∞x##∞ "Õé∞=ÙHÍ=Ù.

Z@¡#QÍ, ''F"£∞—— Jx JHõ∆~° ~°∂Ñ¨=ÚQÍ |Ü«∞\˜H˜ ñ|Å∞‰õΩ@ FOHÍ~°=Ú HÍ*ÏÅ^Œ∞. HÍ~°}"Õ∞=∞x#––
ã¨fi~°=Ú#∞ |Ü«∞@HõHõ∆~° ~°∂Ñ¨=ÚQÍ ñ|Å∞‰õΩ@‰õΩ ^ŒO`Ò+¨ª`åÅ∞ lÇ¨fi^Œ∞Å ã¨Ç¨Ü«∞=∞=ã¨~°=∞QÆ∞#∞. HÍx Ü«∂ ã¨~°fi=Ú#∞ Ö’Ñ¨Å

#∂~°Ìfi ÉèÏQÆ=Ú# ñ[iOÑ¨*ËÜ«Ú@HõHõ∆~° ~°∂Ñ¨=Ú#∞*Ëã≤ |Ü«∞\˜H˜ ''F"£∞—— Jx Ñ¨Å∞Hõ#=ã¨~°=ÚÖË_»∞.
ã¨~°fi "Õ∞ "Õ^ŒâßG=ÚÅ∞#∞, „u`ÀHõ=ÚÅ∞#∞HÍQÆÅ=Ù, J\˜ì ã¨Hõº=∂„`« ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ ~¸â◊fi~°∞_»∞, ã¨fi~°=Ú ÖËxKÀ<ÕkÜ«Ú#∞ ÖË^Œ∞,

  â’¡II ''Fq∞`ÕºHÍHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡ "åºÇ¨Ï~°<£ =∂=∞#∞ã¨‡~°<£,
        ã¨fiˆ~K« ã¨~°fiO „`≥·Ö’HõºO ã¨fi~À =∂„`« ã¨fi~°∂Ñ¨Hõ:——
                                                    (ã¨fi~°*Ï˝#nÑ≤Hõ)
  â’¡II ''Fq∞`ÕºHÍHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡ "åºÇ¨Ï~°<£ =∂=∞#∞ã¨‡~°<£,
        Ü«∞: „Ñ¨Ü«∂u `«º[<£ ^Õ=∞O ã¨Ü«∂u Ñ¨~°=∂O QÆu"£∞——            (w`«)

Z=fi_»∞ Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡ ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú#∞, <ÕHÍHõ∆~°=Ú#∞#QÆ∞—— <ÀOHÍ~°——=Ú#∞ ñÉ̌·HÍHõi¬OK«∞K«∞ ñ|~°=∂ «̀‡#∞ ̂ è•ºxOK«∞K«∞ ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#∞ q_»∞K«∞<À
Ü«∞\ì̃"å_»∞ Ñ¨~°"≥∂ «̀$+ì̈=∞~Ú# "≥∂Hõ∆=Ú <˘O Œ̂∞#∞.

WK«Û@ '' «̀º[<£̂ ÕÇ̈ÏO—— Jx É’kèOK«∞@=Å# =∞~°}=Ú<˘Ok# Ñ≤̂ ŒÑ̈ #x ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. =∞~°}=Ú <˘Ok# Ñ≤̂ ŒÑ̈ =∞éÅ [x‡OK«∞#x
w`å =K«#=Ú QÆÅ Œ̂∞.
  â’¡II *Ï`«ã¨ºÇ≤Ï„^èŒ∞"À=∞$`«∞º„~°∞ú=O [#‡ =∞$`«ã¨ºK«——                    (w`«)

Ñ̈Ù\̃ì#"åxH̃ =∞~°}=Ú ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞, =∞~°}̃Oz#"åxH̃ [##=Ú ̀ «Ñ̈Ê Œ̂x ÉÏ==Ú. [## =∞~°}=ÚÅ∞ ™ê è̂•~°# =∂#=Ù#‰õΩ [~°∞QÆ∞K«K«∞O_»∞#∞,
HÍx *Ï Xx Ü«∞QÆ∞"åxH˜ =∞~°}=Ú ã¨OÉèíqOK«^Œ∞. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ *Ï Xx HÍ`«‡#∞O_ç Ñ¨Ù\˜ì# r=Ù_»∞ ÖËHõ „áê#=Ú =∞éÅ <å Ü«∂`«‡Ü«∞O^Õ
b#=∞QÆ∞#∞ QÍx "åiH˜ [#‡=Ú Å∞O^Œ=Ù.

=ÚHÎ̃ rqOz Ü«ÚO_»QÍ<Õ HõÅ∞QÆ=Öˇ#∞. WO Œ̂∞=Å#<Õ ''r=#∞‡HõÎ:—— Ü«∞x „â◊√uã¨‡$ «̀∞ÅÖ’ ñ*ˇÑ¨Ê|_çÜ«Ú#flk. r=#∞‡‰õΩÎ_»#QÍ rqOz
Ü«ÚO_»QÍ<Õ =Ú‰õΩÎ_»x Ü«∞~°ú=Ú.

â’¡II ''#"≥∂H∆Í #Éèí#: =$¿+ª# áê`åàı # Éèí∂`«ÖË,
                 #~åfiâ◊ã¨O Hõ∆ÜÕ∞ KÕ`«: Hõ∆Ü≥∂ "≥∂Hõ∆ Wf~°º`Õ——
                                                      (J#flÑ¨Ó~À‚Ñ¨x+¨`ü)

"≥∂Hõ∆ =∂HÍâ◊=Ú#O_»∞QÍx, ã̈fi~°æ=Ú#O Œ̂∞QÍx, áê`åà◊=Ú#O Œ̂∞ QÍx, Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞QÍx ÖË̂ Œ∞. =∞#ã̈∞û#‰õΩ QÆÅ Ü«∞xflq è̂Œ=ÚÅ~Ú#
HÀiHõÅ Hõ∆Ü«∞"Õ∞ "≥∂Hõ∆=∞#|_»∞#∞. D HÀiHõ ÖËHõ Ü«∞aèÖÏ+¨ Ñ¨~°=∂`«‡#∞ ̂ Œi≈OK«∞@KÕ`«<Õ xâı≈+¨=ÚQÍ x=$uÎ HÍQÆÅ^Œx w`å=K«#O QÆÅ^Œ∞.

â’¡II ''q+¨Ü«∂ qx=~°Î<ÕÎ q~åÇ¨~°ã¨º ^ÕÇ≤Ï#:,
                  ~°ã¨=~°˚O ~°™È=ºã¨º Ñ¨~°O ^Œ$ëêìfi x=~°Î`Õ——                (w`«)

Hõ#∞Hõ ''`«º[<£ ^ÕÇ¨ÏO—— J#QÍ *Ï„QÆ`ü, ã¨fiÑ¨flã¨∞Ñ≤ÎHÍÅ=Ú ÅO^Œe ã¨∂÷Å, ã¨∂Hõ∆‡, HÍ~°# ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ^ÕÇ¨Ï„`«Ü«∞=Ú#∞ q_çz `«∞sÜ«∞
™êÎ#=Ú#∞ ñÉÁO^Œ∞@KÕ r=Ù_»∞ Ñ¨~°"≥∂`«¯$+¨ì=∞~Ú# "≥∂Hõ∆=Ú <˘O^Œ∞#x ÉÏ==Ú.

(56)



(57)

=∞é˜Ü«Ú ''Fq∞`ÕºHÍHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡—— Ü«∞x K≥Ñ¨Ù@=Å# ^•xx |Ü«∞\˜H˜ ''F"£∞—— Jx Ñ¨eH˜#O^Œ∞# |Ü«∞@ â◊|Ì ~°~°∂Ñ¨=ÚQÍÉ’~Ú
#tOK«∞#∞ HÍ# h FOHÍ~°=Ú â◊|Ì„|=∞‡=∞xÜ«Ú, #\ì̃ ̂ äŒ|Ì„|Ç¨ÏŸ‡áêã¨# =Å# r=Ù_»∞ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞#xÜ«Ú „â◊√u =∞é˘HõKÀ@ É’kèOK«∞
K«∞#flk.

„â◊√u :– ''^Õfi q^Õº "Õk`«"Õº`«∞ â◊|Ì„|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°OK«Ü«∞`ü
                       â◊|Ì „|Ç¨Ï‡}˜ xëêª Ñ¨~°O „|Ç¨‡kèQÆK«Ûùu——
                                                         (J=∞$`«aO^Œ∂Ñ¨x+¨`ü)

`≥eã≤H˘#ñ^Œy# q^ŒºÅ∞ Ô~O_»∞ QÆÅ=Ù. JO^˘Hõ\˜ â◊|Ì„|Ç¨Ï‡, Ô~O_»=k Ñ¨~°„|=∞‡, =|Ì„|=∞‡Ü«∞O^Œe xã¨ì=Å# ñ|~°„|Ç¨Ï$#∞ ñ
ÉÁO^Œ∞K«∞<åfl_»x ÉèÏ==Ú.

WK«Û@ â◊|Ì=∞#QÍ <å^•#∞ã¨O^•#=∞xÜ«Ú, D <å^•#∞ã¨O^•#=Ú#∞fl, FOHÍ~°=Ú#∞fl "Õ~°∞HÍ=xÜ«Ú <≥é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. WO^Œ∞KÕ`«<Õ
~Úk „â◊√u`À "Õ~˘HõKÀ@ J[Ñ¨QÍÜ«∞„u Ü«∞x É’kèOÑ¨|_çÜ«Ú#flk.

47. J[áêQÍÜ«∞„uÜÕ∞ FOHÍ~°=Ú
„â◊√u :– ''J[áê<å=∞ QÍÜ«∞„f Ü≥∂y<åO "≥∂Hõ∆^• ã¨^•

                      J™êº ã¨ûOHõÅÊ=∂„`Õ} ã¨~°fiáêÃÑ·: „Ñ¨=ÚK«º`Õ——
                      J#Ü«∂ ã¨^Œ$j q^•º J#Ü«∂ ã¨^Œ$â’ [Ñ¨:
                      J#Ü«∂ ã¨^Œ$â◊O *Ï˝#O #Éèí∂`«O #Éèíqã¨ºu——
                                                            (Ü≥∂QÆK«∂_®=∞}∞ºÑ¨x+¨`ü)

J[Ñ¨ Ü«∞#∞ QÍÜ«∞„u Ü≥∂QÆ∞Å‰õΩ ã¨~°fi^• "≥∂Hõ∆ „Ñ¨^èŒ=∞QÆ∞#∞, nxxW ã¨OHõeÊOz#O`« =∂„`«=Ú#<Õ J#QÍ nxÜ«∞O^Œ`«ºkèHõ l*Ï˝ã¨
Ü«Ú#flO`« =∂„`«=ÚKÕ`«<Õ ã¨~°fi áêÑ¨Hõ∆Ü«∞=∞QÆ∞#∞, Hõ#∞Hõ nx HõO>ˇ „âı+¨ª=∞QÆ∞ q^ŒºQÍx, [Ñ¨=ÚQÍx =∞é˜Ü≥ÚHõ\˜ ÖË^ŒxÜ«Ú, #∞O_» É’^ŒxÜ«Ú
„=Ùu ÉÏ==Ú.
J[Ñ¨ QÍÜ«∞„u Ü«∞x K≥Ñ¨ÙÊ@=Å# [Ñ¨ QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ\˜QÆÅ^ŒxÜ«Ú, #k Ü«∞Hõ∆~° ã¨OÑ¨Ù\˜`À QÆ∂_ç#O^Œ∞# ^•xx [Ñ¨QÍÜ«∞„u Ü«∞x~°xÜ«Ú ñ
≥̂eÜ«∞ =ÅÜ«Ú#∞. „=Ùu J[Ñ¨ QÍÜ«∞„u Ü«∞x K≥Ñ¨ÙÊ@KÕ xk Ü«∞Hõ∆~° ã¨OÑ¨Ù\˜ ÖËx Œ̂x ÉÏqOÑ¨=Öˇ#∞. WkÜÕ∞ „áê}ÏÜ«∂=∞=∞x K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk.

48. Ü≥∂QÆ"Õ∞ J[áêQÍÜ«∞„u
W\˜ì „áê}ÏÜ«∂=∞"Õ∞ "Õ^Œ âß„™êÎ^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ Ü≥∂QÆ=∞x É’kèOÑ¨ |_»∞K«∞#flk. J\˜ì Ü≥∂QÆ=∞O^Œ∞ l*Ï Xã¨ Hõey#O`«=∂„`«=ÚKÕ`«<Õ

"Õ^ÀHõÎ Hõ~°‡Ñ¨Å=ÚHõO>ˇ #kèHõ=∞QÆ∞ Ñ¨Å=Ú#∞ á⁄O^ŒQÆÅ∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
â’¡II ''l*Ï Xã¨∞~°Ñ≤ Ü≥∂QÆã¨º â◊|Ì„|Ç¨‡ u=~°Î`Õ——                    (w`«)
Ü≥∂QÆ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ# l*Ï Xã¨ HõÅ"å_»∞ QÆ∂_» â◊|Ì„|Ç¨Ï‡#∞ q∞Oz# Ñ¶¨Å=Ú#∞ ÉÁO^Œ∞K«∞<åfl_»x ÃÑ· â’¡Hõ ÉÏ==Ú. WK«Û@ â◊|Ì„|Ç¨Ï‡

Ü«∞#QÍ "Õ^èÀHõÎ Hõ~å‡#∞ëêª# Ñ¶¨Å=∞x Ü≥∞é∞OQÆ∞#k.
J[Ñ¨QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ ã¨OHõÅÊ =∂„`«=ÚKÕ`«<Õ ã¨~°fi áêÑ¨=ÚÅ∞ #tOK«∞#x „â◊√uÜ«∞O^Œ∞ K≥Ñ¨Ê|_»∞@KÕ`«#∞, Ü≥∂QÆ=Ú Ü≥ÚHõ¯ l*Ï˝ã¨

=∂„`«=ÚKÕ`«<Õ "Õ^ÀHõÎ Hõ~å‡#∞ëêª#Ñ¶¨Å=ÚÅ#∞ q∞Oz# Ñ¨Å=Ú ÅaèOK«∞#x w`« Ü«∞O^Œ∞ K≥Ñ¨Ê|_»∞@KÕ`«#∞, xOHõ#∞ #K«Û@K«Û@ „â◊√`«∞ÅOn
q+̈Ü«∞"Õ∞ q™êÎ~°=ÚQÍ É’kèOÑ̈_»∞@ K«KÕ~°#∞ „áê}ÏÜ«∂=∞=∞x###∞ <å^•#∞ ã̈O^•#=∞x##∞, <ÀOHÍ~Àáêã̈# Ü«∞x###∞, #[Ñ̈QÍÜ«∞„u Ü«∞x###∞,
Ü≥∂QÆ=∞x##∞ <˘Hȭ >ËÜ«∞xÜ«Ú, "Õé∞ "Õé∞ QÍ=xÜ«Ú ÉÏqOÑ¨=ÅÜ«∞Ü«Ú#∞.

Hõ#∞Hõ „áê}ÏÜ«∂=∞=∞#QÍ Ü≥∂QÆ"Õ∞Ü«∞x ã¨Ê+¨ì=∞QÆ∞K«∞#flk. W\˜ì Ü≥∂QÆ"Õ∞ ÅÜ«∞Ü≥∂QÆ=∞x K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk. `«k`«~° Ü≥∂QÆ=∂~°æ=Ú
Å<ÕHõ=ÚÅ∞#fl#∞ "å\˜=Å# *Ï X#=Ú HõÅ∞QÆ^Œ∞. JO^Œ∞KÕ "≥∂F=Ú <˘O^ŒÖË^Œ∞.

HÍx ~¸ „áê}ÏÜ«∂Ü«∞=Ú #Éèíºã≤OK«∞@KÕ`«<Õ Ñ¨ÓiÎQÍ â◊s~°â◊√kÌ QÆey z~åÜ«Úã¨∞ûQÆÅ"å~°∞ HÍQÆÅ~°∞.
„áê}=Ú z^•`«‡ ã¨g∞Ñ¨=Ú#∞O_ç Ñ¨Ù@∞ì@KÕ`«#∞ Jáê#=Ú z^•`«‡ z=~°#∞O_ç Ñ¨Ù@∞ì@KÕ`«#∞ â◊s~°=ÚÖ’x „áê}Ïáê# <å_»∞Å‰õΩ

(Ñ≤OQÆàÏ W_® J#∞<å_»∞Å‰õΩ) â◊H̃Î QÆey ~Úz „Ñ̈=iÎOÑ̈QÆÅ∞QÆ∞K«∞#flq,JÑ̈ÙÊ_»∞ Ñ≤OQÆàÏ<å_çã̈∂~åºQÆ∞flÅ ã̈fiÉèÏ==Ú QÆÅ ≥̂· „áê}"åÜ«Ú=ÙQÍ „Ñ̈=iÎe¡,
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞ ™ê÷#=ÚQÍ *Ëã≤H˘x, Ü«¸~°úfi QÆ=∞#=Ú QÆeyÜ«ÚO_»∞#∞. W>Ë¡ W_®<å_ç K«O„^Œ [Å=ÚÅ Ü«∞Oâ◊=Ú QÆÅ^≥· Jáê# "åÜ«Ú=ÙQÍ
„Ñ¨=iÎOz QÆ∞^Œ™ê÷#O^Œ∞O_»∞#∞.

z^•`«‡â◊H˜Î W_® Ñ≤OQÆàÏ <å_»∞ÅÜ«∞O^Œ∞ J#QÍ ñK«O„^Œ ã¨∂~°º<å_»∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ñ„|"ÕtOK«∞@KÕ`«<Õ ˆH=Å [_» ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅQÆ∞ h
<å_»∞Å∞ "å\˜ "å\˜H˜QÆÅâ◊H˜Î`À "Õé∞ "Õé∞QÍ „Ñ¨=$`«∞Å∞QÆÅ"≥· „Ñ¨=iÎOK«∞K«∞#flq W_® Ñ≤OàÏ<å_»∞Å â◊H˜Î=Å#<Õ ~¸ â◊s~°=Ú K≥·`«#º=O`«"≥∞ÿ
„Ñ¨=iÎOK«∞K«∞#flq Z@¡#QÍ :

XHõ ~ÚO[#∞ [Å=Ú, L+¨‚=Ú QÆÅ Ô~O_»∞Q˘@ì=ÚÅ (Pipes) ÃÑ· <å^è•~°Ñ¨_ç ̂ •x Ñ¨x [~°∞Ñ¨Ù#∞. L+¨‚=Ú (Heat) JkèHõ"≥∞ÿ#KÀ
<å WO[#∞ K≥_çáÈ=Ù#∞, [Å=Ú (Cold) q∞‰õΩ¯@=ÚQÍ #∞#fl#∞ #k K≥_çáÈ=Ù#∞, Hõ#∞Hõ j`À+̈‚ â◊‰õΩÎÅ∞ (Cold and Heat)ã̈=∂#=ÚÅ∞QÍ
#∞O_ç# QÍx Ü«∂ WO[#∞ ã¨iQÍ ñ|xKÕÜ«∞ ñ*ÏÅ^Œ∞. L+¨‚ (Heat) =∞kèHõ=ÚQÍ #∞#flÑ¨C_»∞_®qi. (Steam) q_çzÃÑ@ì|_»∞#∞. =∞~°Å
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=∞~°Å h~°∞ áÈÜ«∞|_»∞ J#QÍ j`À+¨‚ â◊‰õΩÎÅ∞ ã¨=∂#=ÚQÍ LOK«|_»∞K«∞#fl=x ÉèÏ==Ú.

49. Ü≥∂QÆ =∞#QÍ <Õq∞ ?
D Ü≥∂QÆ=Ú Ö’Hõ=ÚÖ’ ™ê=∂#º=ÚQÍ <åK«iOK≥_ç Ç¨Ï~î°Ü≥∂QÍ ÉèÏºã¨=ÚÅ =O\˜Ok HÍ*Ï_»xÜ«Ú, "åxHõO>Ë qÅHõ∆}=∞xÜ«Ú

<≥~°∞OQÆ =ÅÜ«Ú#∞. ZO Œ̂∞=Å##QÍ H˘O Œ̂é∞ "≥Å∞Ñ¨e QÍex Ö’Ñ¨eH˜ nã≤H˘x H˘kÌ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’Ñ¨Å<ÕÜ«ÚOz =∞éÅ "≥Å∞Ñ¨eH˜ q_çzÃÑ@∞ìK«∞
Ö’Ñ¨Å xÅ∞Ñ¨ÙHÍÅ=Ú#∞ „~°Hõ"Õ∞# ÃÇÏK«∞ÛKÕÜ«Ú@ #ÉèíºtOK«∞K«K«∞O^Œ∞~°∞, W@¡|ºã≤OK«∞@ÜÕ∞ ‰õΩOÉèíHõ=∞x "åi Ü«∞aè„áêÜ«∞=Ú, ˆ~K«Hõ Ñ¨Ó~ °Hõ
‰õΩOÉèíHõ=∞=ÚÅÖ’  ˆ~K«Hõ =∞#QÍ xâßfiã¨=∞xÜ«Ú, Ñ¨Ó~°Hõ=∞#QÍ #∞KåÛùfiã¨=∞xÜ«Ú, Hõ‰õΩO|Hõ=∞#QÍ Ñ¨ÓiOz# "åÜ«Ú=Ù#∞, Ö’Ñ¨Å<Õ
ã¨ÎOaOÑ¨*ËÜ«Ú@Ü«∞xÜ«Ú "åi Ü«∞a„áêÜ«∞=ÚHÍQÆÅ^Œ∞.

HÍx Ü«∞@¡Éèíºã≤OK«∞@*Ë #∞^Œ~°=∞O^Œe „¿ÑQÆ∞Å∞aƒ "å\˜ ã¨fiÉèÏ= ã≤^ŒÌ=ÚÅQÆ∞ Ñ¨#∞Å#∞ [~°∞Ñ¨Ù@‰õΩ â◊H˜Î KåÅHõ Ü«ÚO_»∞#∞ QÍ# #riÎ
~°HõÎáÈ@∞, áê~°≈fiÑ¨Ù<˘Ñ≤Ê =Ú#flQÆ∞ ~ÀQÆ=ÚÅ∞ ã¨O|qOK«∞#∞. Z@¡#QÍ <˘Hõ~°|ƒ~°∞ |OuÜ«∞O^Œ∞ ñQÍ=Åã≤# QÍeÜ«Ú#fl ã¨=∞Ü«∞=∞=Ú# ^•xÖ’
#kèHõ=∞=ÚQÍ QÍex „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\˜ì#Ü≥∞_»Å |Ou Ñ¨QÆeáÈ=Ù#∞, #>Ë¡ â◊ss=ÚÖ’ QÍ=Åã≤#O`« =é‰õΩ "åÜ«Ú=ÙO_»QÍ "≥Å∞Ñ¨e#∞O_ç Ü«∞kèHõ=ÚQÍ
QÍex Ö’Ñ̈eH̃ ñ„|"Õâ◊ÃÑ\̃ì#Ü≥∞_»Å #áêÜ«∞=ÚÅ∞ QÆÅ∞QÆ∞#∞, W\̃ì Ü«∞ÉèÏºã̈=Ú „áê<åÜ«∂=∂ÉÏºã̈=∞#|_»̂ Œ∞, HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ „áê#=Ú=∞#∞#k
r=ÙÖ’Ñ¨Å #∂~°úfiQÆ=∞#=Ú QÆÅ^≥· Ü«ÚO_»QÍ #áê#=Ú ̂ •xx „yOkH˜ ÖÏQÆ∞K«∞O_»∞#∞.

„â◊√u :– ''T~°úfiO „áê}=Ú#flÜ«∞ `«ºáê#O „Ñ¨`«ºQÆã¨ºu——
                                                                    (Hõ~îÀÑ¨x+¨`ü)

Hõ#∞Hõ â◊s~°=Ú Ö’Ñ¨ÅQÆÅ „áê}Ïáê#=ÚÅ Ü≥ÿ∞Hõº=Ú H˘é‰õΩ |Ü«∞\˜ QÍex Ö’Ñ¨eH˜ ÖÏy Ü«∞Éèíºã≤OK«∞@ „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú HÍ<Õ~°^Œ∞.

50. N Hõ$+̈‚ÉèíQÆ"å#∞xKÕ ñ*̌Ñ̈Ê|_ç# Õ̂~Úk
=∞é̃Ü«Ú =∞#ã̈∞û q∞H̃¯e K«OK«Å"≥∞ÿ# è̂ŒQÆ∞@KÕ N Hõ$+̈µ‚xKÕ É’kèOÑ̈|_ç# Ü≥∂QÆ=Ú (ã̈~°fi„ «̀ P «̀‡ Œ̂~°≈#=∞<≥_ç Ü≥∂QÆ=Ú) J#QÍ #ÉèË̂ Œ

^Œ~°≈#=∞<≥_ç *Ï˝#=Ú ÅaOK«∞@ ^Œ∞~°¡Éèí=∞x Ü«∞~°∞˚#∞_»∞ N Hõ$+¨µ‚#_çÔQ#∞.
â’¡II ''Ü≥∂Ü«∞O Ü≥∂QÆã¨ÎfiÜ«∂ „áÈHõÎ™êû"Õ∞º# =∞^èŒ∞ã¨∂^èŒ#

                  U`«™êº=∞O #=âßºq∞ K«OK«`åfi`ü ã≤÷uO ã≤÷~å"£∞——
                 ''K«OK«ÅO q∞=∞: Hõ$+¨‚ „Ñ¨=∂kä |Å=^ŒÌ$_»"£∞,
                  `«™êºÇ¨ÏO x„QÆ=∞O =∞<≥º "åÜ≥∂i= ã¨∞^Œ∞+¨¯~°"£∞——
                                                                    (w`« 6–33, 34)

F Hõ$ëê‚ ! =∞#ã̈∞û q∞QÆ∞Å K«OK«Å"≥∞ÿ# Œ̂xÜ«Ú, ñl‰õΩ¯Å∞ÃÑ@∞ì#kxÜ«Ú, ™êfinè#=Ú HÍx Œ̂xÜ«ÚñQÆ̂ • ! <Õx\̃ì =∞#ã̈∞û#∞ x„QÆÇ≤ÏOK«∞@
QÍex x„QÆÇ≤ÏOK«∞@=O\˜k. J#QÍ ™ê^èŒ Ü«∞=ÚHÍx^Œx ̀ «ÅK«∞K«∞<åfl#∞. Jx ÉÏ==Ú.

JÑ¨ÙÊ_»∞ Hõ$+‚̈|QÆ"å#∞_»∞ JÉÏºã¨=ÚKÕ̀ «<Õ =∞#ã¨∞û ™êfin#=Ú HÍQÆÅ Œ̂x K≥ÃÑÊ#∞.
â’¡II ''Jã¨Oâ◊Ü«∞O =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ =∞<À ^Œ∞ifl„QÆÇ¨ÏO K«Å"£∞,

                  JÉÏº¿ã#`«∞ H“O`ÕÜ«∞ "≥·~åˆQº# K«QÆ$Ç¨Ïº`Õ——
                 ''Jã¨OÜ«∞`å «̀‡<å Ü≥∂QÀ Œ̂∞„ëêÊ# Wu "Õ∞=∞uO:,
                   =âßº`«‡<å`«∞ Ü«∞`«`å â◊HÀº "åÑ¨ÙÎ =ÚáêÜ«∞`«:——      (w`«)

F J~°∞˚<å, =∞#ã¨∞û K«OK«Å"≥∞ÿ#^Œ#∞@Ö’#∞, x„QÆÇ≤ÏOÑ¨â◊Hõ Ü«∞=Ú HÍx^Œ#∞@Ö’#∞, ã¨Oâ◊Ü«∞ÖË^Œ∞, J~Ú##∞ #ÉèÏºã¨=ÚKÕ`«#∞, "≥·
~åQÆº=Ú KÕ`«#∞ #\˜ì =∞#ã¨flL ™ê≈nè#=Ú KÕã¨∞H˘#=K«∞Û#xÜ«Ú, z`«Î=Ú ™êfin#=ÚHÍx"åxH˜ ã¨~°fi„`« Ü«∂`«‡^Œ~°≈#=∞<≥_ç Ü≥∂QÆ =∞™ê^Œº=Ú,
HÍx ÃÑ· #∞áêÜ«∞Ü«∞=ÚÅKÕ ñ„|Ü«∞uflOK«∞"åxHõk ™ê^Œ Ü«∞=Ú HÍQÆÅ^ŒxÜ«Ú <å Ü«∞aè„áêÜ«∞=∞x ÃÑ· ^•x ÉèÏ==Ú.

ã¨~°fi„`« P`«‡^Œ~°fi# ã≤kÌH˘é‰õΩ z`«Î=Ú ™êfinè#=Ú HÍ=Öˇ#xÜ«Ú ñl`«Î=Ú ™êfinè#=Ú HÍx"åxH˜ P`«‡^Œ~°≈#=Ú ÅÉèíº=Ú HÍ^ŒxÜ«Ú,
#ÉÏºã¨"≥·~åQÆº=ÚÅ<≥_ç Ü«ÚáêÜ«∞=ÚÅKÕ`« ñl`«Î=Ú ™êfinè#=Ú KÕã¨∞H˘x# "åx HÍ`«‡ ÅÉèíº=Ú ñQÍQÆÅ^ŒxÜ«Ú w`åaè„áêÜ«∞"≥∞ÿÜ«Ú#flk.

JÉèÏºã̈=∞#QÍ ñ„|Ü«∞ «̀fl=Ú, K«eOK«∞K«∞#fl =∞#ã̈∞û# xâ◊ÛÅ=ÚQÍ ñ*ËÜ«Ú@‰õΩ ñ*ËÃã_ç „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=∞x ÉèÏ==Ú. =∞#ã̈∞û „áê}"åÜ«Ú=Ù
K«Å#=ÚKÕ`«<Õ K«eOK«∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ „áê}"åÜ«Ú=Ù x~À^èŒ"Õ∞ z`«Îx~À^Œ=Ú HÍQÆÅ^Œ∞.

=∞#ã¨û#QÍ *’ºuã¨ûQÆ∞ *Ï˝#=Ú,nÑ¨=Ú "åÜ«ÚK«Å#=ÚKÕ K«eOK«∞@ „Ñ῭ «ºH∆Í#∞Éèí==Ú. HÍ# *’ºu ã¨fi~°∂Ñ¨=∞~Ú# =∞#ã¨∞û "åÜ«Ú
K«Å#=ÚKÕ̀ «<Õ K«eOK«∞K«∞#flk.

„â◊√u :– ''=∞<ÀÇ≤Ï *’ºu:——
â’¡II ''Ü«∞O„áê} Ñ¨=# ã¨ÊO^Œ: z`«Îã¨ÊOã¨û U=Ç≤Ï——
                                             ("åã≤+¨ª~å=∂Ü«∞#O)
„áê}"åÜ«Ú=Ù Ü≥ÚHȭ  K«Å#"Õ∞ z «̀Î K«Å#=∞x ÃÑ· ̂ •x ÉèÏ==Ú. HÍ# Hõ$+̈‚Ñ̈~°=∂ «̀‡KÕ É’kèOÑ̈|_ç# Ü«∞ÉèÏºã̈"Õ∞ „áê}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã̈=∞x

Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞, JkÜÕ∞ Ü≥∂QÆ=Ú. JkÜÕ∞ *Ï˝#„Ñ¨^Œ=Ú "≥∂Hõ∆„Ñ¨^èŒ=Ú, =∞#âß≈Ou„Ñ¨^èŒ=Ú.
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„â◊√u :– =∞#: „Ñ¨â◊=∞<ÀáêÜ≥∂ Ü≥∂QÆW`«ºaènèÜ«∞`Õ——
                                                               (=∞Ç¨ÏŸÑ¨x+¨`ü)

â’¡II ''JÉÏº¿ã# Ñ¨iã¨ÊO^Õ „áê}Ï<åO Hõ∆Ü«∞ =∂QÆ`Õ,
      =∞#: „Ñ¨â◊=∞ =∂Ü«∞u x~åfi} =∞=t+¨º`Õ——

                                                             (J#flÑ¨Ó~À‚Ñ¨x+¨`ü)
=∞#âß≈OuH̃ ™ê è̂Œ#=Ú Ü≥∂QÆ=∞xÜ«Ú, D Ü≥∂QÍÉèÏºã̈=ÚKÕ̀ « „áê}ã̈ÊO Œ̂#=Ú H©∆}̃OK«QÍ =∞#ã̈∞û âßOux ÉÁO Œ̂∞#xÜ«Ú, "≥∂Hõ∆„áêÑ≤Î

QÆÅ∞QÆ∞#xÜ«Ú ñÉ̌·"åxÉèÏ==Ú.

51. <åQÆÉÏ=Ú <åQÆã̈fi~°=Ú`À<Õ ÖËK«∞#∞
=∞é˜Ü«Ú Ö’Hõ=ÚÖ’ <åQÆ∞ÉÏ=Ú ÖËz xÅ∞Û@‰õΩ áê=ÚÅ"å_»∞ <åQÆã¨fi~°=Ú#∂^Œ∞#∞. ̂ •xKÕ <å áê=Ú ÖËz xez Ü«∂_»∞K«∞O_»∞#∞.

Wk Ö’HÍ#∞Éèí="Õ∞, W>Ë¡ =∞# ̂ ÕÇ̈Ï=Ú# ã̈∞+̈µ=∂fl <å_çÜ«∞O Œ̂∞#fl Jk âı+̈µ_»∞#∞, <åQÆÉÏ=Ú#QÆ∞ ‰õΩO_»ex ÖËÑ̈Ù@‰õΩ <åQÆã̈fi~°=∞QÆ∞ <å Œ̂=∞=ã̈~°=Ú,
J\˜ì<å^Œ=Ú (ã¨fi~°=Ú) „áê}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=ÚKÕ`«<Õ Ñ¨Ù@∞ì#∞ P<å^Œ=ÚKÕ`«<Õ ‰õΩO_»ex *Ï`«i`«=∞QÆ∞#∞. J#QÍ ÖËK«∞#∞ W@∞¡
<å^Œ=∞=ã¨~°=∞~ÚÜ«ÚO_»QÍ nxH˘é‰õΩ =∞Å^•fi~° =∂~°æ=Ú# #áê# "åÜ«Ú=Ù#∞ ‰õΩO_»exÜ«∞O^Œ∞ ñ„|"Õâ◊ÃÑ@ì=ÅÜ«Ú#x É’kèOK«∞@,
âß„™êÎ##∞Éèí==Ú#‰õΩ q~°∞ Œ̂Ì=Ú HÍQÆÅ Œ̂∞.

"≥∂F=Ú HÍ=Åã≤#k r=ÙxH˜QÆ^• ! P r=Ù_»∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂HÍâ◊=Ú# #∞O_≥#∞ QÆ^• ! J\˜ì r=Ùx ÖËHõ â◊H˜Îx #∂~°úfi=Ú#‰õΩ #_çÑ≤Oz
Ü«¸~°úfi#QÆÅ `«∞bÜ«∞ ™êÎ#=∞O^Œ∞ ñ|"Õâ◊ÃÑ@∞ì@‰õΩ #^èÀÉÏQÆ=Ú#QÆÅ =∞Å^•fi~° QÆ∞^Œ™ê÷#=Ú^•fi~å „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ì=ÅÜ«Ú#x É’kOK«∞@ q∞H˜¯e
Ü«∞Ü«ÚHõÎ=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. =∞é˜Ü«Ú ã¨∞+¨µ=∞flÜ«∞###∞. ‰õΩO_»e Ü«∞x###∞, Pkâı+¨µ_»QÆ∞ áê=Ú#‰õΩ ñ|∞K«Ûù=Ú#O^Œ∞ ^•fi~°=ÚO_»^Œ∞QÆ^• ?
=ÚY=Ú#O^Õ ^•fi~° =ÚO_»∞@ „Ñ¨ã≤^ŒÌ=Ú Hõ#∞Hõ<Õ âßG=∞=ÚÅÖ’ „|Ç¨Ï‡<å_ô=ÚY=Ú# #u ã¨∂Hõ∆‡=∞QÆ∞ ~°O„^èŒ=∞=ÚHõÅ^ŒxÜ«Ú, ^•xÖ’Ñ¨Å
ã¨~°fiK«~åK«~° „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú „Ñ¨u+≤ª`«"≥∞ÿÜ«Ú#fl^ŒxÜ«Ú É’kèOÑ¨|_çÜ«Ú#flk.

â’¡II ''„|Ç¨Ï‡<å_èô=∞=ÚMË ~°O„^ŒO ã¨∂Hõ∆‡O Ñ¨~°=∞QÀK«~°"£∞,
                  `«ã≤‡`ü „Ñ¨uã≤ì`«O ã¨~°fiO qâ◊fiO ã¨=∞ K«~åK«~°"£∞——
                                                                (L`«Î~° w`«)

52. â◊s~°=Ú WO[#∞ =O\̃k
W>Ë¡ ~ÚO[#∞=O\˜ =∞# â◊s~°=∞O^Œ∞#∞ j`À+¨‚â◊‰õΩÎÅ∞QÆÅ Q˘@ì=Ú =O\˜ ''W_® Ñ≤OQÆà◊——Å#∞ Ô~O_»∞ "å_»∞Å∞ QÆÅ=Ù. D <å_»∞Åg∞^Œ<Õ

â◊s~°=∂^è•~°Ñ¨_çÜ«Ú#flk. WO^Œ∞Ö’ #∞+¨‚=∞kèHõ=∞QÆ∞@KÕ ÃÑ·`«º"å^èŒ∞Å∞#∞ ÃÑ·`«º=∞kèHõ =∞~Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞ "å`«~ÀQÆ=ÚÅ∞#∞ ã¨OÉèíqOz â◊s~°=Ú
~ÀQÆ„QÆãÎ̈=∞QÆ∞#∞. JO Œ̂∞#∞ "å «̀=∞kHõ=∞~Ú#O Œ̂∞# Hõá¶êaè=$kúQÆey HõÑ¶̈~ÀQÍ Œ̂∞ÅKÕ Ñ‘_ç̀ «∞_»QÆ∞#∞. WO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ =∞~°}HÍÅ=Ú# â◊s~°=Ú K«Å¡|_ç
HõÑ¶¨„Ñ¨HÀÑ¨=ÚKÕ ñ„ÉÏ}=∂~°æ=Ú# HõÑ¨~À^èŒ=ÚQÆey r=Ù_»∞ ÉÏ^èŒÑ¨_»∞K«∞O_»QÆÅ^Œ∞. JÑ¨Ê_»\˜ì r=Ù_»∞ ̀ «# ã¨fi™ê÷#=∞QÆ∞ ̀ «∞sÜ«∞=Ú#‰õΩ "≥à◊√¡@‰õΩ ó
„|Ü«∞uflOz##∞, ÃÑ·H˜É’=Ù@‰õΩ HõÑ¶¨=∞_»∞¤`«QÆ∞Å∞@KÕ ñÉ’*ÏÅHõ Hõ#∞fl, =Ú‰õΩ¯, K≥q =Ú#flQÆ∞ ̂ •fi~°=ÚÅ#∞O_ç r=Ù_»∞ "≥o¡áÈ=Ù@ [~°∞QÆ∞K«∞#flk.

W^• Ñ≤OQÆÖÏ<å_»∞Å∞ Ô~O_»∞#∞ â◊√|ú=ÚÖˇ· Ü«Ú#flÜ≥∞_»Å h Ô~O_»∞ <å_»∞ÅÖ’QÆÅ [ÖÏyfl`«`«Îfi=ÚÅ∞ ã¨iQÍ #∞O_ç r=Ù_»∞
~ÀQÍ^Œ∞Å∞ÖËx"å_»∞ HÍQÆÅ_»∞. ZO^Œ∞=Å##QÍ, h Ô~O_»∞ <å_»∞Å∞#∞ ã¨iQÍ#∞O_ç#QÍx <å_ô K«Å#=Ú J#QÍ <å_ç H˘@∞ìH˘#∞@ (Pulse
beating)ã¨iQÍ #∞O_»*ÏÅ^Œ∞. W\˜ì<å_ôK«Å#=Ú ã¨iQÍ#∞#flÜ«∞Ü≥∞_»Å r=ÙÅ∞ =∞~°}˜OK«~°∞.

=∞é̃Ü«Ú Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞<å_ôã̈ÊO Œ̂#=Ú J#QÍ QÆ∞O_≥H˘@∞ìH˘#∞@ (Heart beating) ̀ «‰õΩ¯=ÙQÍ #∞#flÜ≥∞_»Å <åÜ«Ú+̈º=∞aè=$kúÜ«∞QÆ∞#∞
UÅ##QÍ,

Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ã¨ÊO Œ̂#=Ú ̀ «‰õΩ¯=QÍ#∞#flÑ¨ÙÊ_»∞ QÆ∞O_≥‰õΩ |Å=Ú HõÅ∞QÆ∞@Ü«Ú, =∞<À ≥̂·~°º=ÚQÆ∂_» <Õ~°Ê_»∞@Ü«Ú Ö’HÍ#∞Éèí==Ú. J\ì̃ã≤Îu
„áê}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=ÚKÕ`« QÆ∂_® HõÅ∞QÆ∞#∞. P „áê}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=Ú KÕ`«<Õ r=Ù#‰õΩ T~°úfiQÆuQÆey P`«‡Ü«∞O^≥·Hõº=ÚQÆey JYO_®#O^Œ=Ú
##∞ÉèíqOK«QÆÅ_»∞.

„áê}Ïáê#=ÚÅ Ô~O\˜<ÕHõ=ÚKÕÃã_ç Ü«∞ÉèÏºã¨"Õ∞ „áê}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. D Ô~O\˜<˘ˆH™êi Ö’Ñ¨ÅÃÑ·H˜ fã¨∞H˘x
"≥à◊√¡@‰õΩ Ö’Ñ¨e =∂~°æ=Ú ã¨iQÍÖË^Œ∞. HÍHõ â◊H˜Î KåÅHõ <åÜ«∂ã¨=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. Hõ#∞Hõ x@∞¡ ÃÑ·H˜x ñ„yOkH˜x #_çÑ≤OK«∞@=Å# Ö’Ñ¨Å
=∂~°æâ◊√kúÜ«∞QÆ∞@ÜÕ∞QÍHõ j`À+¨‚=ÚÅ∞ ("å`«ÃÑ·`«º=ÚÅ∞) ã¨=∂#=ÚÅ∞QÍ #∞O_»∞@KÕ â◊s~°â◊√kúQÆey Ü«¸~°úfiQÆ=∞#=∞kèHõ=ÚQÍ ã≤kúOK«K«∞H˘Åk
ÉÏÇÏ̈ºâßfiâ’KåÛùfiã̈=ÚÅ∞ „Hõ"Õ∞} ̀ «yæ =Ú‰õΩ¯Ö’Ñ̈e ÉèÏQÆ=Ú#<Õ ãÖK«iOK«∞#∞. nxKÕ |Ü«∞\̃H̃ ~å‰õΩO_» =Ú‰õΩ¯~°O„ è̂Œ=ÚÖ’Ñ̈Å<Õ Ü«ÚK«Ûùfiã≤OK«∞
"å_»QÆ∞@ KÕ`« r=ÙxH˜ WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨Ï=ÚHõey „Ñ¨=∂^Œ=ÚÖ’x =∞#ã¨∞ûñQÆÅ "å_»∞ HÍQÆÅ_»∞.

„â◊√u :– ''„áê}Ï<£ „Ñ¨Ñ‘_ÕºÇ¨Ï ã¨<£Ü«ÚHõÎ KÕ+¨ì :,
                       H©∆}Ë „áê}Ë <åã≤HõÜ≥∂K«Ûùfiã‘`«
                       ^Œ∞ëêìâ◊fi Ü«ÚHõÎq∞= "åÇ¨Ï"Õ∞#O,
                       q^•fi<£ =∞<À ^è•~°ÜÕ∞ `å„Ñ¨=∞`«Î:——
                                                       (âıfi`åâ◊fi`«~ÀÑ¨x+¨`ü)
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Ü«ÚHÍÎÇ¨~° qÇ¨~°=ÚÅ∞ QÆÅ"å_≥· â◊s~°=Ú# ñ„ÉÏ}"åÜ«Ú=Ù#∞ x~ÀkOz, Ü«∂ „áê}"åÜ«Ú=Ù#∞ H©∆xOK«K«∞K«∞O_»QÍ <åã≤HõKÕ
#∞K«Ûùfiã≤`«∞_≥·# q^•fiOã¨∞_»∞ ^Œ∞ëêìâ◊fi=ÚÅ#∞ |∂xÛ# ~°^èŒ=Ú#∞=Öˇ =∞#ã¨∞û#∞ ñ„|=∂^Œ=ÚÖËx"å_≥· ^èŒiOK«=ÅÜ«Ú#∞. J#QÍ #\˜ì^Œâ◊Ö’
„Ñ̈=∂ Œ̂=ÚÖËx =∞#ã̈∞û QÆÅ"å_»QÆ∞#x ÉèÏ==Ú.

W@∞¡ „H̃OkOH̃ ñÉ̌·H̃ ã̈=∂#=ÚQÍ „áê<åáê#QÆ̀ «∞Å∞ [~°∞QÆ∞@ =Å# "åÜ«Ú=Ù ã̈=∂#=ÚQÍ#∞O_ç â◊s~°=Ú#QÆÅ ~°HõÎ=Ú â◊s~°=∞O Œ̂O «̀@
ã¨=∂#=ÚQÍ ñ„|=Ç≤ÏOK«∞#∞. ~°HõÎ=Ú <å_»∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ã¨=∂#=ÚQÍ „Ñ¨ã¨iOK«∞@KÕ ã¨~°~°fi~ÀQÆ x"å~°} HÍQÆÅ^Œ∞.

=∞#ã¨∞û K«eOÑ¨Hõ Ü«Ú#flO^Œ∞<Õ *Ï˝#=Ú xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞O_»∞#∞. P ^Œâ◊Ü«∞O^Œ∞ q^•fiOã¨∞_»∞ HÍQÆÅ_»∞. HÍ~°#"Õ∞=∞#QÍ, =∞#¿ãû
*’ºuã¨ûxÜ«Ú É’kèOzÜ«ÚO\˜q∞, =∞#¿ãû „áê}=Ú.

„â◊√u :– ''„áê}|#Ì#O Ç≤Ï ™œ=∞º=∞#:——
F~¸ ™œ=∞º ! =∞#ã¨∞û „áê}"Õ∞ |O^èŒ=∞=ÚQÍ QÆÅk QÆ^•Ü«∞x ÉèÏ==Ú.
„áê}=Ú *Ï˝# ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú,
„â◊√u :– ''„áê}Àã≤‡ „Ñ¨*Ï˝`å‡——
Hõ#∞Hõ „áê}=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞û xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞O_»∞@K«KÕ`« *Ï˝x HÍQÆÅ_»∞. Z@¡#QÍ,
=∞#ã¨∞û=Å#<Õ ã¨$+≤ì ñQÆÅ∞QÆ∞K«∞#flk, Hõ#∞Hõ â◊H˜ÎÜ«∞QÆ∞#∞. J#QÍ „ã‘Î Ü«∞QÆ∞#x ÉèÏ==Ú.„ã‘Î â◊|Ì=Ú# ã¨, `«, ~° =~°‚=ÚÅ∞ ã¨`«fi~°[ã¨ Î

"≥∂QÆ∞}=ÚÅ#∞ ã̈∂zOK«∞K«∞#flq. HÍ=Ù# ã̈ «̀fi~°[ã̈Î"≥∂QÆ∞}=ÚÅ`À ñQÆ∂_»∞H˘#∞#\̃ìk „ã‘Î Ü«∞x ÉèÏ==Ú. ã̈ «̀fi=∞#QÍ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù, ~°[ã̈û#QÍ Zé∞Ñ̈Ù,
«̀=∞ã̈û#QÍ #Å∞Ñ̈Ù. ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù =~°‚=Ú HõeyÜ«Ú#fl â◊√ Œ̂úã̈ «̀fi=Ú K«eOK«∞@=Å# Zé∞Ñ̈Ù, #Å∞Ñ̈ÙÅ∞ (~°[ã̈Î"≥∂QÆ∞}=ÚÅ∞) Hõey#q. Hõ#∞Hõ â◊√ Œ̂ úã̈ «̀fi=∞QÆ∞

=∞#ã¨∞û Ü≥ÚHõ¯ K«Å#"Õ∞ Zé∞Ñ¨Ù #Å∞Ñ¨ÙÅ#∞ ~°[ã¨Î=∞ã¨∞ûÅ‰õΩ HÍ~°}=Ú HÍQÆÅ^Œ∞, K«eOK«∞K«∞#fl =∞#ã¨∞û „ã‘Î Ü«∞xÜ«Ú, K«Å#=Ú ÖËx =∞#ã¨∞û
Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»xÜ«Ú <≥é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»#QÍ Ñ¨Ù~°=Ú #O^Œ∞ x=ã≤OK«∞"å_»x Ü«∞~°ú=Ú =∞#¿ãûHÍ„QÆ`« <˘Ok#Ñ¨Ù_»∞ ÉÏÇ¨º ã¨OKå~° =ÚO_»Hõ
â◊s~°=Ú#∞ Ñ̈Ù~°=ÚÖ’<Õ Ü«ÚO_»∞#∞. Hõ#∞Hõ #\̃ìã≤÷uÖ’<Õ =∞#ã̈∞û Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞, D HÍ~°}=ÚKÕ "Õ̂ ŒâßG=ÚÅÖ’ "Õ̂ •O «̀ „â◊=}=Ú#‰õΩ („|Ç̈Ï‡qKå~°}‰õΩ)
JkèHÍi Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»x É’kèOÑ¨|_ç#k UÅ##QÍ :

â◊s~°=∞<≥_ç Ñ̈Ù~°=ÚÖ’ „Éèí∂=∞ è̂ŒºO|∞# <å «̀‡QÆÅ Œ̂∞.Hõ#∞Hõ =∞#¿ãûHÍ„QÆ̀ « <˘OkÜ«ÚO_»∞@KÕ̀ «<Õ Ñ̈Ù~°=∞=ÚÖ’#∞#fl Ü«∂ «̀‡ <≥é∞OQÆQÆÅ Œ̂∞.
„ã‘Î Ü«∞#QÍ ñ[Å#=ÚQÆÅ =∞#ã¨∞ûQÍ# #k K«eOz ÉÏÇ¨Ïºã¨OKå~°=Ú QÆey q+¨Ü«∂^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ã¨O|O^èŒ=Ú QÆÅ^Œ#∞@KÕ`« q+¨Ü«∞ã¨Ç≤Ï`«=∞QÆ∞
K«∞O_»∞#∞. =∞#ã¨∞û K«e# ~°[ã¨Î=∞ã¨∞ûÅ∞ QÆ∂_ç Ü«ÚO_»∞@KÕ â◊√^Œú *Ï X# ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú# =∂~°∞Ê Hõey q+¨Ü≥∂#∞‡Y=∞QÆ∞K«∞#flk. â◊√^Œú"≥∞ÿ#
=∞#ã¨∞û ~°[ã¨Î =∞ã¨∞ûÅ∞QÍ ÉèÏã≤Oz q+¨Ü«∞"åºÑ¨Î =∞QÆ∞@=Å#<Õ Ü«∞^•~°ú=Ú <≥~°∞QÆáÈ=ÙK«∞#flk. Hõ#∞Hõ q+¨Ü«∞~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞û‰õΩ =∂„`«"Õ∞
Ü«∂`«‡ <≥é∞OQÆ HõkèHÍ~°=Ú QÆÅ^Œx ÉÏ==Ú.

Hõ#∞Hõ [QÆ`«∞ÎÖ’ ñ|∞~°∞+¨µ_»x Ü«∞aè=∂xOK«∞ ñ„|u =∂#=Ù_»∞#∞ ñ|∞~°∞+¨µ_»∞ HÍ<Õ~°_»∞ Ñ¨Ù~°=ÚÖ’ xezÜ«Ú#fl =∞#¿ãû Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞.
Ñ̈Ù~°=Ú Ö’Ñ̈Å =∞#ã̈∞ûO_»∞ HÍÅ=Ú# ̂ ≥·fi «̀=ÚÅ∞O_»=Ù, J#QÍ <Õ#∞, <åk ~Úk ~Ú`åºk ÉèË̂ Œ|∞kú Ü«ÚO_»∞#∞. Hõ#∞Hõ #\̃ìã≤÷u Ü«∞ ≥̂·fi_è»=∞ «̀=∞xÜ«Ú,
ˆH=Å=Ú „|Ç¨Ï‡=∞xÜ«Ú ñÉˇ^ŒÌÅ∞ É’kèOzi.

â’¡II ''UëÈÇ¨Ï q∞^Œ q∞`åºk „Ñ¨`«ºÜ≥∂ =∞# LK«º`Õ,
                  `«^ŒÉèÏ"À =∞#ã¨¯`«fi =∞^≥·`«O „|Ç¨Ï‡ ̂H=Å"£∞.——

53. Ü≥∂yÜ≥ÚHȭ  Ü«∂#O Œ̂"Õ∞ Ü«∞YO_®#O Œ̂O
[QÆ`«∞ÎÖ’ „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ ã¨OÜ≥∂QÆ=ÚKÕ`« QÆÅ∞QÆ∞ ã¨∞Y "≥ÚHõ¯ xq∞+¨HÍÅ=Ú QÆÅkQÍ #∞O_»∞#∞. D xq∞+¨HÍÅÑ¨Ù ã¨∞Y=Ú „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨

ã¨OÜ≥∂QÆ HÍÅ=Ú# ñ^Œ#Ö’QÆÅ r=â◊H˜Î ̀ «#Ö’#∞O_ç „H˜OkH˜x Éˇ·H˜x <ÕHõ QÆuQÍ #∞O_ç ã¨∞+¨µ=∂fl =ÚY=Ú# QÆÅ ~°O„^èŒ=Ú#‰õΩ |Ü«∞@ QÆeÜ«Ú@
=Å# #\˜ì Hõ∆xHõ=∞QÆ∞ „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨OÉè’QÆ ã¨∞Y=Ú QÆÅ∞QÆ∞ K«∞#flk, HÍx r=â◊H˜Î "≥O@<Õ (Hõ∆}=ÚÖ’<Õ) „H˜OkH˜ =K«∞Û@KÕ h HõÅ~ÚHõ Ü«∞u
ã¨fiÅÊHÍÅ=Ú =∂„`«"Õ∞Ü«ÚO_ç ã¨fiÅÊ ã¨∞Y=Ú xK«∞ÛK«∞#flk J Hõ∆}HÍÅ=Ú# <Õ=∂„`«=∞QÆ∞ ÉÏÇ¨Ïº „Ñ¨*˝HÍx, ÜÕ∞ q^èŒ=∞QÆ∞ ã¨OHõÅÊ=ÚHÍx, `«#
^ÕÇ¨Ïã¨‡$uQÍx Ü≥ÚkÌÜ«Ú #∞O_»^Œ∞. Hõ#∞Hõ h r=â◊H˜Î Ü«∞QÆ∞ „ã‘Î ã¨∞+¨µ=∂fl ~°O„^èŒ=ÚÖ’ ñ„|"ÕtOz Ü«∞K«Û@<Õ Ü«ÚO_»QÆey# Ü≥∞_»Å ã¨^•
ã¨=Ú„ Œ̂=Ú=O\˜  Ü«∞áê~°=∞QÆ∞<å#O Œ̂=Ú ##∞ÉèíqOK«QÆÅ∞QÆ∞#∞.

„ã‘Î Ü«∞#QÍ â◊H˜Î, Wk ã≤O^èŒ∂~° =~°fl=Ú QÆey „Ñ¨HÍtOK«∞ K«∞O_»∞#∞. WO^Œ∞=Å#<Õ „ã‘Î c[=Ú ã≤O^èŒ∂~° =~°‚=Ú QÆey Ü«ÚO_»∞@ |\˜ì
Ü«∞k ~°[ã¨ûx K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk. Hõ#∞Hõ<Õ Ö’Hõ=ÚÖ’ â◊H˜Î Ñ¨Ó[‰õΩ ‰õΩO‰õΩ=∂~°Û# Ü«∂=â◊ºHõ"≥∞ÿ#kQÍ ÉèÏqOÑ¨|_»∞K«∞#flk.

Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ ̂~ «̀ã̈∞û QÆÅ"å_»xÜ«Ú <å ̂~ «̀¿ãû K«O„ Œ̂ ™ê÷#=Ú# QÆÅ Œ̂xÜ«Ú, #\̃ì K«O„ Œ̂™ê÷#=Ú „Éèí∂=∞ è̂ŒºÜ«∞=Ú# ñQÆÅ Œ̂xÜ«Ú „â◊√ «̀∞Å∞
É’kèOK«∞K«∞#flq.

„ã‘Î ~°∂Ñ¨=∞~Ú# â◊HÎ̃ Ü«∞QÆ∞ ~°[ã¨∞û Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂HÍâ◊=Ú# QÆÅ Œ̂xÜ«Ú h ~°[ã¨∞û#∞ "åÜ«Ú=Ù â◊s~°=∞O Œ̂O «̀@ "åºÑ≤OÑ¨ñ*ËÜ«Ú@=Å# <Õ
ã¨ˆ~fiO„kÜ«∞=ÚÅ∞#∞ â◊H˜Î QÆÅ"≥· „Ñ¨=iÎOK«∞K«∞#flq.

„â◊√u:– ''"åÜ«Ú<å „¿Ñi`«O ~°[:——
D ~°[ã¨∞û#∞ "åÜ«Ú ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À #∂~°úfi=Ú# „Éèí∂=∞^èŒº=Ú# QÆÅ ̂~`«ã¨∞û#O^Œ∞ñ*Ë~°∞Û@KÕ aO^Œ∞"Õ~°Ê_»∞#∞. J#QÍ ñl^•HÍâ◊=Ú#
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ñ*Ë~°∞Û@KÕ  ~°*’ˆ~`«ã¨∞ûÖËHõ"≥∞ÿ Ü«¸~°úfiÊWO_»"Õ∞~°Ê_»∞#∞. ̂~`«ã¨∞û „H˜OkH˜ =zÛ ~°[ã¨∞û#∞ *Ëi#KÀ #^èŒ:Ñ≤O_»=Ú QÆey ã¨$+≤ìÜ«Ú, ̂~`«ã¨∂û~°Ìfi=Ú#‰õΩ
"≥o§ â◊√Hõ¡ =∞<≥_ç ̂~`«ã¨∞û# *Ë~°∞@KÕ #∂~°úfiÑ≤O_»=Ú QÆey ã¨$+≤ìÅÜ«∞=Ú <˘Ok#xÜ«Ú <≥é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.

„â◊√u :– ''ã≤O^Œ∂~° „"å`« ã¨OHÍâ◊O Åq™ê÷# ã≤÷`«O ~°[:,
          â◊t™ê÷# ã≤÷`«O â◊√Hõ¡O `«Ü≥∂Ô~·HõºO ã¨∞^Œ~°¡Éèí"£∞——

                                                                 (Ü≥∂QÆK«∂_®=∞}∞ºÑ¨x+¨`ü)
~°q™ê÷#=∞O Œ̂∞ ã≤O Œ̂∂~°=Ú`À ã̈=∂#=∞QÆ∞ ~°[ã̈∞û QÆÅ Œ̂xÜ«Ú, â◊√Hõ¡=Ú â◊t™ê÷#=Ú #O Œ̂∞#fl Œ̂xÜ«Ú, <å Ô~O_çO\̃<≥·Hõº=Ú <˘OkOK«∞@

Hõ_»∞#™ê^èŒº=∞xÜ«Ú ÉèÏ==Ú.
â’¡II Ç¨Ï$k™ê÷<Õ k"åHõ~°: „Éèí∂=∞^ÕºK« =¿ãK«ÛO„^Œ:——

           (L «̀Î~° w «̀)
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞O^Œ∞ ã¨∂~°∞º_»∞#∞, „|∂=∞^Œº=∞O^Œ∞ K«O„^Œ∞_»∞#∞ =tOzÜ«ÚO_≥#x ÃÑ^•x ÉèÏ==Ú.

  „â◊√u :– Ñ¨~°=∂`«‡ QÆQÆ<Õ aO^Œ∞O xH˜∆Ñ¨º â◊√^•ú^≥·fi`å *Ï_»º
           ã¨Ç¨Ï*Ï=∞#ã¨¯ Ü≥∂QÆx„^•YO_®#O^Œ =^•#∞=$`åÎº
           r=#∞‡HÀÎÉèí=u `«KåÛ#O^Œ ã¨=Ú„^Œ =∞yfl Ü≥∂y<À
           Éèí=u `«^Œ ¿ÑH∆ÍÜ«∂ WO„^è•^ŒÜ«∞: ã¨fiÖÏÊ#O^• U=
           „áêáêÎ#O^Œ: Ñ¨~°=∞ Ü≥∂w Éèí=f`«∞ºÑ¨x+¨`ü——
                                                       (=∞O_»Å „ÉÏÇ¨ÏŸ‡}ÀÑ¨xã¨`ü)

Ñ̈~°=∂ «̀‡ QÆQÆ#=∞QÆ∞ z^•HÍâ◊=Ú# aO Œ̂∞=Ù#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@KÕ #*Ï X#=Ú ÖËx"å_≥· â◊√^•Ì̂ ≥·fi «̀∞_≥· ã̈Ç̈Ïã̈=ÚQÍ #∞O_≥_ç =∞#ã̈∞ûÖËx"å_≥·
Ü≥∂QÆx„ Œ̂#∞ÉÁOk Ü«∞YO_®#O Œ̂=Ú QÆÅ"å_≥· r=#∞‡‰õΩÎ_»QÆ∞#∞. WO„^•k Õ̂= «̀Å Ü«∂#O Œ̂=Ú ã̈fiÅÊ=ÚQÍ#∞ Ü≥∂QÆ∞Å Ü«∂#O Œ̂=Ú ã̈=Ú„ Œ̂=Ú=Ö̌
#YO_»=∞~Ú#kQÍ#∞ <≥é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. Hõ#∞Hõ <≥#fl q^èŒ=ÚÅ <åÖ’zOz##∞ Ü≥∂QÆ"Õ∞ =ÚYº™ê^èŒ#=∞xÜ«Ú Ü≥∂QÆ=Ú q<å=ÚH˜Î ÖË^ŒxÜ«Ú
ÉèÏqOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.

54. Õ̂Ç̈Ï=Ú zÅ∞¡Å ‰õΩO_»=O\̃k
P`«‡ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ x~°‡Å"≥∞ÿ#^≥· Ü«Ú#fl#∞ =∂#=ÙÖÏ Ü«∂`«‡<≥é∞OQÆ*ÏÅHõÜ«Ú<åfl~°∞. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ :

  â’¡II #=zÛù ¢ÉèÏxfi`å^èÕÇ¨: ¢ã¨=Ou QÆoHÍW=
^≥·= ¢|Ç¨Ï‡ #â◊√^•û™œûº`ü Ñ¨Ù=∂<£ ¢|Ç¨Ï‡ #qO^Œu——

(Ü≥∂QÆ"åã≤+̈ì=Ú)
#=^•fi~°=ÚÅ`À ñQÆ∂_ç# ^ÕÇ¨Ï=Ú zÅ∞¡Å∞Ñ¨_ç# ‰õΩO_»=Öˇ #∞O_»∞@=Å#, *Ï˝#g∞~°O¢^èŒ=Ú^•fi~å |Ü«∞\˜H˜ ¢ã¨qOz áÈ=Ù@KÕ`«

Ñ¨~°¢|Ç¨Ï‡=Ú ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ ñ|iâ◊√^Œú"≥∞ÿ##∞, =∂#=Ù_»∞ ¢|Ç¨Ï‡=Ú <≥é∞QÆ *ÏÅHõ Ü«ÚO_≥#x ÉèÏ==Ú. Hõ#∞Hõ *Ï˝#=Ú ÉÏÇ¨Ïº¢Ñ¨^Õâ◊=∞O^Œ∞
"åºÑ≤OK«‰õΩO_»∞#@∞¡KÕÜ«Ú@ Hõ~°Î=º=Ú.'' =∞#:*Ï˝#O =∞#∞ Õ̀—— Jx ¢â◊√u Ü«ÚO_»∞@KÕ̀ « =∞#¿ãû *Ï˝#=∞xÜ«Ú Ü≥∞~°∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. J\ì̃ =∞#ã¨∞û
K«eOK«∞ ~¸ ̂ ÕÇ̈Ï=ÚÖ’ #=^•fi~°=Ú^•fi~å |Ü«∞\̃H̃ "åºÑ≤OK«∞@KÕ̀ « J\̃ì =∞#ã̈∞û ¢|Ç̈Ï‡=ã̈∞Î=Ù <≥~°∞QÆ*ÏÅ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# z ≥̀HÍ¢QÆ̀ « Ü«∞=ã~̈°=Ú,
z «̀Î "Õ∞HÍ¢QÆÑ̈=Ú HÍ=Ö̌##fl ¢áê}"åÜ«Ú=Ù#∞ K«Å#=Ú ÖË‰õΩO_® KÕÜ«∞=Ö̌#∞. J#QÍ "åÜ«Úxâ’Éèí=Ú HÍ*ÏÅ Œ̂∞ "åÜ«Ú=Ù#‰õΩ#∞, ¢áê}=Ú#‰õΩ#∞
=º`åºã¨=Ú HõÅ^Œ∞. ¢áê}"åÜ«Ú=#QÍ ¢áê}=Ú#∞ "åÜ«Ú=Ù K«eOÑ¨*ËÜ«Ú@KÕ ¢áê}"åÜ«Ú=x K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk.¢áê}=Ú *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ.

¢â◊√uó ''q=¸_è®óHõ~°∞Î=Ú^Œ∞ºHÍÎó ÜÕ∞ Ç¨Ï[~îåKÕÛ`« ™È[Ü«∞O.
        `Õ x|^èŒflOu <åˆQ¢#Ì =Ú#‡`«ÎO aã¨`«ã¨∞Îaèó——

(=ÚH˜Î HÀÑ¨x+¨`ü)
D Ç¨Ï~î°Ü≥∂QÍºÉèÏºã¨=ÚÅ∞ ̂H=Å=Ú "åÜ«Ú x~À^èŒ"Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞. QÆ#∞Hõ #\˜ì "åÜ«Ú x~À^èŒ=Ú=Å# *Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ^Œ∞. JO^Œ∞=Å#

JáêÜ«∞"Õ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞. W\̃ì "åÜ«Ú x~À è̂Œ=ÚKÕ̀ « |Å`å¯~°=ÚQÍ =∞<À[Ü«∞=Ú#‰õΩ Ü«∞uflOK«∞"å~°∞ =∞ Œ̂Ñ̈Ù>Ë#∞QÆ∞ aã̈ «̀O «̀∞=ÙÅKÕ |OkèOK«∞@‰õΩ
Ü«∞uflOK«∞"å~°∞ =¸_è»∞Å=O\˜"å~°∞ HÍQÆÅ~°x ÃÑ· ¢â◊√u ÉèÏ==Ú.

J#QÍ (¢áê}"åÜ«Ú=#QÍ) ¢áê}=Ú #∂~°ú=ÚYOQÍ ¢Ñ̈Ü«∂}=Ú KÕ~ÚOz  P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ ÅÜ«∞=Ú <˘OkOK«∞QÆÜÕ∞ =Ú=Ú‰õ∆Ω=ÙÜ≥ÚHȭ
Hõ~°Î=º=∞x Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.

55. "≥Å∞QÆ∞ Ñ̈ÓiÎQÍ ÖË#O Œ̂∞#<Õ ¢ÉèÏOu HõÅ∞QÆ∞@
*’ºuã¨ûQÆ∞ *Ï˝#=Ú =∞#Ö’#∞O_»QÍ =∞#H© ¢Ñ¨HÍâ◊Ö’Ñ¨"Õ∞Å ã¨OaèqOK≥#∞? ^•x=¸Å=ÚQÍ ¢ÉèÏOu QÆÅ∞QÆ∞@ ñ

QÍ~°}"Õ∞q∞?HÍ~°é"Õ∞=∞#@QÍ––
=∞#Ö’#∞#fl *’ºuã¨ûQÆ∞ *Ï˝#q∞O¢kÜ«∞=ÚÅ^•fi~å |Ü«∞\˜H˜"≥o§ "åã¨Î=∞QÆ∞K«∞#flk. "åºÑ≤OK«∞@KÕ ñ|∂iÎ "≥Å∞QÆ∞ hÜ«∞*ÏÅ^Œ∞.
Hõ#∞Hõ<Õ Ü«∞\̃ì *’ºuã̈∞ûKÕ Ü«∞ è̂•~°÷=Ú <≥~°∞QÆñ*ÏÅHõ ̀ «kfiÑ̈s «̀=ÚQÍ „ÉèÏOu*̌O Œ̂∞@ [~°∞QÆ∞K«∞#flk. J#QÍ „^•_»∞#∞Ez ã̈~°Ê=ÚQÍ#∞
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™ê÷#∞=Ù#∞Ez Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞QÍ#∞ „Éèí=∞K≥O Œ̂∞K«∞<åfl=Ú, ~å„uHÍÅ=Ú# ñ|∞ã̈ÎHõ=Ú ñ[ Œ̂∞=ÙK«∞O_»QÍ ñnÑ̈Ñ̈Ù"≥Å∞ «̀∞~°∞ KåÅxKÀ #Hõ∆~°=ÚÅ#∞ ã̈Ê+̈ì=ÚQÍ
QÆ∞iÎOK«ÖËHõ ''Ñ¨—— J#∞ JHõ∆~°=Ú#∞ ''=—— Ü«∞#∞ #Hõ∆~°=Ú QÍ#∞, ''ã¨—— Ü«∞#∞ #Hõ∆~°=Ú#∞ ''#—— Ü«∞#∞ #Hõ∆~°=ÚQÍ#∞ ÉèÏqOK«∞^Œ∞=Ú. HÍx Ü«∞\˜ì
HÍÅ=Ú# <å nÑ¨=ÚÃÑ· <˘Hõ QÍAQÍ¡ã¨∞ #=∞iÛ#KÀ #Ñ¨C_® nÑ¨Ñ¨Ù ñQÍOu QÍ¡ã¨∞Ö’ ñ„ˆQO„nHõiOz ÉÏQÆ∞QÍ "≥Å∞QÆ∞xK«∞Û#∞. QÍ# ñÉˇ·Ü«∞Hõ∆~°=ÚÅ
Ü«∞^•~°úã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ#∞ (''Ñ¨—— Ü«∞#∞^•x# ''Ñ¨—— QÍ#∞, ''ã¨—— Ü«∞#∞^•xx ''ã¨—— QÍ#∞) <≥~°∞OQÆQÆÅ=Ú.

W>Ë¡ =∞#Ö’#∞#fl *’ºuã¨∞û ÉÏÇ¨Ïº„Ñ¨^Õâ◊=Ú#‰õΩ É’~Ú"åºÑ≤OK«Hõ =∞#Ö’<Õ ̂HO„nHõiOÑ¨|_ç xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞#flKÀ ÉÏQÆ∞QÍ „Ñ¨HÍtOz
Ü«∞*Ï X#=Ú#∞ #tOÑ¨*Ëã≤ Ü«∞^•~°Ì=Ú <≥~°∞QÆQÆÅ^Œ∞, „`åã¨∞#O^Œe =Úà◊√¡ xâ◊ÛùÅ=ÚQÍ #∞#flÑ¨ÙÊ_ÕQÆ^• ̂ •xÖ’x Ñ¨^•~°÷=ÚÅ x["≥∞ÿ# ̀ «∂Hõ=Ú
<≥~°∞OQÆñQÆÅ∞QÆ∞@, P =ÚÅ∞¡ K«eOz#KÀ ñ|_®~°ú=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  Ü«∞^•~°Ì=∞~Ú# ̀ «∂Hõ=Ú <≥~°∞OQÆ*ÏÅ=ÚHõ̂ • ! HÍ# =∞#ã∞̈û xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞O_ç#
QÍx Ü«∞^•~°ú=Ú <≥~°∞QÆ*ÏÅ=Ú.

56. nÑ̈=Ú K«eOz#O Œ̂∞#<Õ Ñ̈Ó~°‚=∞QÆ∞ "≥Å∞QÆ∞ ÖËHõáÈ=Ù@
=∞#ã̈∞û K«eOK«∞#O Œ̂∞#<Õ =∞#Ö’x *’ºuã̈∞û Ñ̈ÓiÎ "≥Å∞QÆ∞hÜ«∞ *ÏÅHõ Ü«Ú#flk. =∞#ã̈∞û xâ◊ÛÅ=ÚQÍ #∞#flQÍx *’ºuã̈∞û "åºÑ≤OK«Hõ

tMÏ=O`«"≥∞ÿ „Ñ¨HÍtOÑ¨*ÏÅ^Œ∞. JÑ¨C_Õ q^•fiOã¨∞_»~Ú Ü«∞^è•~°ú=Ú <≥~°∞OQÆ QÆÅ"å_»QÆ∞#∞, J`«_Õ tdÜ«∞QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
„â◊√u : JˆQfli= tMÏ<å<åº Ü«∞ã¨º*Ï˝# =∞~¸tMÏ,

                    ã≤tMË̀ «∞ºK«Û Õ̀ q^•fi<Õfl «̀̂~ ̂Hâ◊̂ è•i}:
                                                        (<å~°^ŒÑ¨i„"å[HÀÑ¨x+¨`ü)

Jyfl Hõ^ŒÅ‰õΩO_® Ü«Ú#flO^Œ∞# tY ÜÕ∞~°Ê_»∞#∞. J@∞Å<Õ =∞#ã¨∞û Hõ^ŒÅ‰õΩO_®Ü«Ú#flO^Œ∞# *Ï˝#=Ú#‰õΩ tY ÜÕ∞~°Ê_»∞#∞, J\˜ì"å_Õ
q^•fiOã¨∞_»∞ HÍx ̀ «k`«~°∞Å∞ "≥O„@∞HõÅ∞ QÆÅ"å~°Å∞ =∂„`«"Õ∞ Ü«∞QÆ∞^Œ∞~°∞.QÍx tYQÆÅ"å~°∞ HÍ^Œx ÉèÏ==Ú.

=∞é˜Ü«Ú =∞OK«∞‰õΩé˜Ü«ÚK«∞#flÑ¨ÙÊ_»∞ ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞ HÍÅ=Ú# ñ|^•~°ú=ÚÅ#∞ ã¨iQÍ QÆ∞iÎOÑ¨*ÏÅ=Ú. HÍx ã¨∂~°∞º_»∞ ÉÏQÆ∞QÍ
#∞ Œ̂~ÚOK«∞@KÕ =∞OK«∞#tOK«∞#∞ QÍ#Ñ̈C_»∞ Ñ̈^•~°ú=ÚÅ#∞ [Hȭ QÍ QÆ∞iÎOK«QÆÅ=Ú. W>Ë¡ ã̈∂~°∞ºx=O\̃ „áê}=∞QÆ∞ =∞#ã̈∞û ÉÏQÆ∞QÍ ñ„ÉÏHÍtOK«∞@
QÆÅ=Ú. W>Ë¡ ã¨∂~°∞ºx=O\˜ „áê}=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞û ÉÏQÆ∞QÍ ñ„|HÍtOK«∞@ KÕ`«<Õ =∞OK«∞=O\˜ Ü«∞*Ï˝#=Ú #tOã≤#^≥· *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ <å`«‡
ÉÏQÆ∞QÍ „Ñ¨HÍtOK«∞#∞.

ã¨∂„`«=Ú :– ''Ü≥∂QÆtÛ`«Î =$uÎ x~À^èŒ:——
                          ''`«^• „^Œ+¨µìã¨ûfi~°∂¿Ñ}Ï=™ê÷#"£∞——
                          ''`«^•H©∆Ü«∞`Õ „Ñ¨HÍâß=~°}"£∞——
                                                    (Ñ¨`«O[eÜ≥∂QÆ ã¨∂„`«=Ú)

Ü≥∂QÆ=ÚKÕ`« ñl`«Î=Ú#‰õΩQÆÅ =$`«∞ÎÅ∞ x~ÀkèOÑ¨|_»∞#∞. ^•x KÕ`« „^Œ+¨ì `«# ã¨fi~°∂Ñ¨=∞O^Õ Ü«ÚO_»∞#∞. Ñ≤^ŒÑ¨ ñ„|HÍâ◊=Ú#‰õΩ QÆÅ
Ü«∂=~°}=Ú (J*Ï˝#=Ú) #tOK«∞#x ÉèÏ==Ú.

„â◊√u :– Ü≥∂ˆQ<åO`«~°∞‡v |∞kÌã¨`ÀÎ <åâ◊Ü«∞`«`«Î=∞:
Ü≥∂QÆ=ÚKÕ̀ « =∞#ã̈ûO «̀~°∞‡Y=ÚQÍ#∞, «̀=∞ã̈∞û J#QÍ J*Ï#̋=Ú #tOK«∞#x ÉÏ==Ú. Hõ#∞Hõ #O «̀~°∞‡Y=∞QÆ∞ =∞#™êû «̀‡#∞ EK«∞#x

Ü≥∞é∞QÆ∞=k.
„â◊√u :– ''JO`«~°∞‡M’Ç¨ÏO Ñ¨âßºq∞——
â’¡II ''JO`«~°∞‡Y: Ñ¨â◊ºu z`«ûfi~°∂Ñ¨O

                  |Ç≤Ï~°∞‡Y: Ñ¨â◊ºu ^Œ$â◊º*ÏÅ"£∞.——
JO`«~°∞‡Y∞_»∞ z`«ûfi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ <å`«‡ Ñ¨^•~°Ì=Ú#∞ ñE_»QÆÅ∞QÆ∞ #xÜ«Ú, |q∞~°∞‡Y∞_»∞ "≥Å∞Ñ¨e ̂ Œ$â◊º „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞ ñE_»QÆÅ∞QÆ∞

#xÜ«Ú ÉèÏ==Ú.

57. Ü≥∂QÆx+̈ìKÕ̀ «<Õ =∞#â◊√≈kúÜ«Ú, xO„kÜ«∞ x„yÇ̈Ï=Ú#∞, =∞#âß≈OuÜ«Ú QÆÅ∞QÆ∞#∞.
Ü≥∂QÆx+¨ªÖËx"åxH˜ JO`«:Hõ~°} â◊√kúQÆÅ∞QÆ^Œ∞ J`«:Hõ~°} â◊√kúQÆÅ "å_Õ ^ÕÇ¨Ï=∞O`«~°æ`«"≥∞ÿ Ü«Ú#fl Ü«∂`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ ñE_»QÆÅ∞QÆ∞

K«∞<åfl_»∞. Ü≥∂y HÍx"åxH˜ ñ^Œk`«~° „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú Öˇxfl *Ëã≤##∞ <å`«‡ ^Œ~°≈#=Ú HÍ<Õ~°^Œ∞.
â’¡II Ü«∞`«O`À Ü≥∂y#â‹·Û#O Ñ¨â◊ºO`åº`«‡#º=ã≤ª`«"£∞,

                Ü«∞`«O`À Ñ¨ºHõ$`å`å‡<À <≥· =O Ñ¨â◊ºO`«ºKÕ`«#:  (w`«)
P`åº<å «̀‡ q"ÕHõ=Ú QÆey, "Õ̂ •O «̀ „â◊=}Ï Œ̂∞ÅKÕ ñ„|Ü«∞uflOK«∞"åx ~ÚO„kÜ«∞=Ú Å\ì̃"åxx |ÖÏ`å¯~°=ÚQÍ q+¨Ü«∂ Œ̂∞Å"≥·Ñ¨ÙÅˆH

Ü«∂Hõi‚OK«∞#∞.
â’¡II Ü«∞`«`À Ç¨ÏºÑ≤ H“O`ÕÜ«∞ Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨º ã≤=tÛ`«:,

                 WO„kÜ«∂}˜ „Ñ¨=∂nèx Ç¨Ï~°xÎ „ã¨ã¨ÉèíO =∞#: (w`«)
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Hõ#∞Hõ Ü≥∂QÆ=Ú Ñ¨Óx#"å_»~Ú <åÜ«∞O^Õ =∞#ã¨∞û #∞Oz ã¨ˆ~fiO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ x„QÆÇ≤ÏOÑ¨=ÅÜ«Úx Ñ¨~°=∂`«‡ K≥ÃÑÊ#∞. `«#
~ÚO„kÜ«∞=ÚÅ #xfl\˜x ™êfinè#=Ú KÕã≤H˘x#\˜ì"åx *Ï X#"Õ∞ ã≤÷~°=ÚQÍ#∞O_»∞#∞.

â’¡II `åx ã¨~åfi}˜ ã¨OÜ«∞=∞º Ü«ÚHõÎ Jã‘`«=∞`«Ê~°:
     =âıq∞ Ü«∞¿ãºO„kÜ«∂}˜ `«ã¨º„Ñ¨*Ï˝„Ñ¨J+≤ì`å            (w`«)
WO„kÜ«∞ x„QÆÇ̈Ï=Ú ÖËx"åxHÍ «̀‡ q+̈Ü«∞*Ï̋#=ÚO_»̂ Œ∞. P «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈ÉÏ=# QÆÅ∞QÆ̂ Œ∞. P «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈ÉèÏ=# ÖËx"åxH̃ âßOuÜ«ÚO_»̂ Œ∞

âßOuÖËx"åxH˜ „|Ç¨‡#O^Œ ã¨∞Y=ÚO_»^Œ∞.
â’¡II <åã≤Î |∞kÌ ~°Ü«ÚHõÎ ã¨º #KåÜ«ÚHõÎ ã¨ºÉèÏ=<å,

                #KåÉèÏ=Ü«∞`«âß≈Ou ~°âßO`«ã¨º ‰õΩ`«∞ã¨∞ûY"£∞ ?       (w`«)
JÜ«Ú‰õΩÎxH˜ |∞kú (*Ï˝#=Ú) Ü«ÚO_»^Œ∞. JÜ«Ú‰õΩÎ_»#QÍ Ü≥∂y HÍx"å_»∞, Ü≥∂yHÍx"åxH˜ *Ï˝#=ÚO_»^Œx ÉèÏ==Ú, J#QÍ #\˜ì"åx

*Ï̋#=∂ «̀‡#∞ „ÑḦÍtOÑ̈*ËÜ«Ú@‰õΩ ™ê=∞~°÷º=Ú QÆÅkQÍ#∞O_»̂ Œx Ü≥∞é∞OQÆ∞#k. Hõ#∞Hõ Ü≥∂QÍxfl KÕ̀ «<Õ =∞#ã∞̈û#‰õΩ â◊√kúHõÅ∞QÆ∞#∞. JO Œ̂∞=Å#<Õ
x~°‡Å*Ï˝#=ÚQÆÅ"å_≥· =Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù ̀ «#‰õΩ ñ^•<Õ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ QÍOK«∞#∞.

58. Ü≥∂QÆ=ÚÖËx *Ï̋#=Ú "≥∂Hõ∆„Ñ̈ Œ̂=Ú HÍ*ÏÅ Œ̂∞
[Å=Ú =∞e#=∞~Ú, K«Å#=Ú QÆÅ Œ̂~Ú Ü«Ú#flÑ¨C_»O Œ̂∞ ñ„|uaOaOK«∞ [ÅK«O„ Œ̂∞x E_»ñ*ÏÅ=Ú, P [Å"Õ∞ x~°‡Å"≥∞ÿ xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ

Ü«Ú#flÜ≥∞_»Å [ÅK«O„ Œ̂∞_»∞ ̀ «#‰õΩ ñ^•<Õ Hõ#|_»∞#∞, HÍ# x~°‡Å=Ú#∞ xâ◊ÛÅ=Ú#∞QÍx =∞#â◊√ûQÆÅ"åxH̃ É’kèOz##∞ ñ|~°=∂ «̀‡ ̂ Œ~°≈#=Ú HÍñ
*ÏÅ Œ̂x Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞.

Hõ#∞Hõ *Ï̋#=∞#QÍ x~°‡Å=∞~Ú,xâ◊ÛÅ=∞~Ú# =∞#ã∞̈ûx Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. =∞#ã∞̈û#‰õΩQÆÅ =∂e#º=Ú „áê}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã=̈∞<≥_ç
Ü≥∂QÆ=ÚKÕ`«<Õ #tOK«∞#∞ QÍx =∞é˘Hõ =∂~°æ=Ú ÖË^Œ∞. Ü≥∂QÆ=Ú ÖËx Ü≥∞_»Å Ü«∞^•~°÷=∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ^Œ∞. Ü≥∂QÆ~°q∞`«=∞~Ú# *Ï˝#=Ú
"≥∂Hõ∆=ÚH˘~°‰õΩÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̂ Œ∞.
 „â◊√u :–''Ü≥∂ˆQ# ~°Ç≤Ï`«O *Ï˝#O #"≥∂H∆ÍÜ«∞ Éèí"Õkfi^Õ——(Ü≥∂QÆâ◊M’Ñ¨x+¨`ü)

59. J=∞#ã̈¯ã≤Ìu HõÅ∞QÆ∞@‰õΩ Ü≥∂QÆ"Õ∞ ™ê è̂Œ#O
Ö’Hõ=ÚÖ’ ñlO «̀HÍÜ«∞ Ñ̈zÛkQÍ #∞#flÑ̈ÙÊ_»∞ ̂ •x ÃÑ·xQÆÅ _˘Hȭ `À ã̈O|O è̂Œ=ÚHõeyÜ«ÚO_»∞#∞. HÍx Ü«∂ zO «̀HÍÜ«∞ÜÕ∞ Ñ̈O_ç#Ñ̈ÙÊ_»∞

ÃÑ· _˘‰õΩ¯`À ã̈O|O è̂Œ=Ú ÖË‰õΩO_» ÃÑ· ÉèÏQÆ=Ú# =∂„ «̀=Ú Ñ̈@∞ìH˘xÜ«ÚO_»∞#∞. W>Ë¡ =∞#ã̈∞û ~°*’QÆ∞}=Ú`À QÆ∂_çÜ«Ú#flÑ̈ÙÊ_»∞ Ñ̈zÛ zO «̀HÍÜ«∞=ÖË
=$`«∞ÎÅ`À ã¨O|O^èŒ=Ú QÆeyÜ«Ú, ^ÕÇ¨`«‡|∞kú QÆey Ü«ÚO_»∞#∞. ~°*’QÆ∞} ~°q∞`«=∞~Ú#Ñ¨ÙÊ_ÕHÍ„QÆ`« <˘Ok Ü«ÚO_»∞@KÕ`« ÃÑ·
ÉèÏQÆ=Ú#(`«∞sÜ«∞=Ú#) #∞#fl Ñ¨~°=∂`«‡`À =∂„`«"Õ∞ ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey zO`«Ñ¨O_»∞ QÆ∞Å¡=Öˇ #∞O_»∞#∞. Hõ#∞Hõ =∞#ã¨∞û#O^Œe ~°*’QÆ∞}=Ú
#tOz =∞#ã¨∞û# Hõ=∞#ã¨¯ã≤Îu HõÅ∞QÆ=Öˇ##fl Ü≥∂QÆ"Õ∞ =ÚYº™ê^èŒ#=∞x „QÆÇ≤ÏOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞. HÍ# =∞O„`«[áê^Œ∞ÅKÕ =∞#ã¨∞û# Hõ=∞#ã¨¯ã≤÷u
ÜÕ∞=∂„ «̀=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ̂ Œx Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.

60. Ü≥∂QÍyfl Ü≥ÚHȭ >Ë ã̈~°fiáêÑ̈ ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ Éèí+̈‡=Ú KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞#∞.
â’¡II JÑ≤KÕ ^ŒÑ≤ áê¿ÑÉèíº ã¨ûˆ~fiÉèíºó áêÑ¨Hõ$`«Î=∞ó

ã¨~°fiO *Ï˝#Ñ¨¡"Õ<≥· = Ñ¨$l#O ã¨O`«i+¨ºã≤.
Ü«∞^≥·^è•Oã≤ ã¨q∞^ÀÌyfl~°ƒùã¨fi™ê`«∞¯~°∞`Õ,`«^ä•
ã¨Ç≤Ï*Ï˝<Õ# ã¨^Œ$#O Ñ¨q¢`« q∞Ç¨Ï q^Œº`Õ,
`«`«ûfiÜ«∞O Ü≥∂QÆã¨Oã≤^ŒÌóHÍÖË <å`«‡x qO^Œu (w`«)

F Ü«∞~°∞̊<å! áêáê «̀∞‡ÅÖ’ h=Ù =∞Ç̈áêÑ≤<≥·##∞ ã~̈°fiáêÑ̈=ÚÅ#∞ h=Ù *Ï=̋∞<≥_ç ̀ ≥Ñ̈ÊKÕ̀ «<Õ ̂ •@QÆÅ=Ù. ¢Ñ̈[fieOz# Ü«∞yfl ãq̈∞ è̂ŒÅ#∞
Éèíã¨‡=Ú KÕã≤#@∞¡QÍ *Ï˝<åyfl ã¨=∞ã¨Î Hõ~°‡Å#∞ Éèíã¨‡=Ú KÕÜ«ÚK«∞#flk. Hõ#∞Hõ *Ï˝#=Ú`À ã¨=∂#=∞QÆ∞ Ñ¨q¢`«=∞QÆ∞ =ã¨∞ÎgÖ’Hõ=Ú# =∞é˜Ü≥ÚHõ\˜
ÖË^Œ∞. J\˜ì*Ï˝#=Ú#∞ Ü≥∂yÜ«∞QÆ∞#`«_»∞ HÍÖÏ#∞QÆ∞}=ÚQÍ ñ^Œ#‰õΩ ñ^•<Õ `«#Ü«∞O^Õ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl_»x ÉèÏ==Ú.

â’¡II Ü≥∂QÍyfl~°ÌÇ¨Ïu H˜∆¢# =∞âı+¨O áêÑ¨Ñ¨O[~°O.
     ¢Ñ¨ã¨#flO *ÏÜ«∞`Õ *Ï˝#O *Ï˝<å xfl~åfi} =∞$K«Ûùu——

(‰õÄ~°‡Ñ¨Ù~å}O)
Ü≥∂QÍyflKÕ ã¨~°fiáêÑ¨=ÚÅ∞#∞ xâı≈+¨=ÚQÍ ̂ ŒQÆÌ=ÚÅ∞HÍQÍ ñ¢|ã¨#fl =∞QÆ∞*Ï˝#=Ú Œ̂~ÚOK«∞#∞. J\ì̃ *Ï˝#=Ú=Å# "≥∂Hõ∆=Ú <˘O Œ̂∞#x

ÉèÏ==Ú.
â’¡II Ü«∞^ä• Ñ¨~°fi`« ^è•`«∂<åO ^ŒÇ¨Ïº<ÕÎ ^ŒÇ¨Ï<å‡ÖÏó
     `«^äÕ¢xÌÜ«∞ Hõ$''`å^Àëê<£ ^ŒÇ¨Ïº<ÕÎ ¢áê}x¢QÆÇ¨Ï`ü

(=ã≤+̈ª~å=∂Ü«∞}=Ú)
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Ñ¨~°fi`«=Ú ^ä•`«∞=ÙÅKÕ =∞e#=∞~Ú Ü«ÚO_»QÍ <å =∂e#º=ÚÅxflÜ«Ú #yflKÕ ^ŒÇ≤ÏOÑ¨|_ç Ü«∂ Ñ¨~°fi`«Ñ¨"≥∞@∞¡ Ñ¨iâ◊√¢Éèí=∞QÆ∞K«∞#fl^À Ü«∞>Ë¡
~ÚO¢kÜ«∂^Œ∞Å*Ë ñ*ËÜ«∞|_ç# ^À+¨=ÚÅ∞ ¢áê}x¢QÆÇ¨Ï=Ú=Å# #tOK«∞ #x ÉèÏ==Ú.

WHõ Ü≥∂QÆ=ÚKÕ̀ « |∞kú Ü«∞O «̀~°∞‡Y=∞QÆ∞@KÕ=∞ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=ÚKÕ̀ « =∞Å–qˆH∆Ñ¨–J=~°}=ÚÅ<≥_ç =∞<À^À+¨=ÚÅxflÜ«Ú #tOK«∞#q
¢^èŒ$=Ñ¨_»∞ K«∞#flk. HÍ# ñ¢ÉÏ}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ=Ú q<å ̂H=Å *Ï˝#=Ú KÕ`« ñ##QÍ ^Õ^•O`åk  ¢â◊=}=ÚÅKÕ ã¨OáêkOz# *Ï˝#=Ú
KÕ`« ñ##QÍ ̂ Õ^•O`åk ¢â◊=}=ÚÅKÕ ã¨OáêkOz# *Ï˝#=ÚKÕ`«, "≥∂Hõ∆=Ú ÅÉèíº=Ú HÍ^Œx ã¨Ê+¨ìÑ¨=∞QÆ∞K«∞#flk.

61. Ü≥∂QÆ Ü«Ú‰õΩÎxH̃ ñQÆ~°‡Ñ¶Å̈=∞O@ Œ̂∞.
ÃÑ· w`å ¢Ñ¨É’ è̂Œ=ÚÅ=Å##∞ ñQÆ~°‡Å∞ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ Ñ¶̈Å=ÚxK«∞Û #\ì̃Ü«Ú, Ü≥∂QÆ|∞kú̀ À QÆ∂_ç#"å_»~Ú# Hõ~°‡Å <åK«iOz#Ü≥∞_»Å ñ

QÆ~°‡ Ñ¶̈Å=Ú#∞ q_»∞=QÆÅ Œ̂xÜ«Úñ ≥̂eÜ«ÚK«∞#flkHõ̂ •! HÍ# Ü≥∂QÆ|∞kúÖËHõ Hõ~°‡Å <åK«iOz#KÀ "å\˜ Ñ¶̈Å=ÚÅ`À ã¨O|O è̂Œ=ÚO_»∞#x ã¨Ê+ì̈=∞QÆ∞
K«∞#flk. J#QÍ Ü≥∂QÆ~°Ç≤Ï`«∞x Hõ~°‡Å∞ HÍ=∞º=ÚÅ∞QÍ<Õ Ü«ÚO_»∞#x Ü≥∞é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. WK«Û@ Ü≥∂QÆ|∞kú Ü«∞#QÍ <å`«‡`«`«fi |∞kÌ HÍ^Œx
ÉèÏqOÑ̈=ÅÜ«Ú#∞. ZO Œ̂∞=Å##QÍ <å «̀‡ «̀Îfi*Ï̋#=Ú K≥Ñ̈Ê|_ç# Œ̂xÜ«Ú xHõ Ü≥∂QÆ|∞kúx ñ*̌Ñ̈ÊK«∞<åfl#∞. q#∞Ñ̈=∞xÜ«Ú w`å â’¡Hõ=Ú# ñ*̌Ñ̈Ê|_ç#k.

â’¡II Uëêu aèÇ≤Ï`å™êOMËº |∞kú~ÀºˆQ ¢u=∂O¢â◊√}∞,
     |∞^•Ìº Ü«ÚHÀÎ Ü«∞Ü«∂ áê~°ú Hõ~°‡|O^èŒO ¢Ñ¨Ç¨Ïã¨ºã≤(w`«)
J@∞¡ K≥Ñ̈ÙÊ@KÕ Ü≥∂QÆ â◊|Ì=Ú=Å# ñQÆ~°‡} HÍ=xÜ«Ú, *Ï̋#=Ú HÍ Œ̂xÜ«Ú, <≥é∞QÆ=ÅÜ«Ú#∞. Ü≥∂QÆ|∞kú Ü«ÚHõÎ |∞kúÜ«∞x Ü«∞K«Û@K«Û

w`å^Œ∞ÖÖ’ ''Ü«ÚHõÎ W`«∞ºK«º`Õ Ü≥∂w—— JxK≥Ñ¨Ê@KÕ Ü«ÚHõÎ Ü«∞x##∞, Ü≥∂y Ü«∞x##∞ <˘Hõ¯>ËÜ«∞x Ü≥∞é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞. w`«Ö’QÆÅ Ü≥∂QÆ,
Ü«ÚHõÎ`« Ü«∞#∞ Ñ¨^Œ=ÚÅ‰õΩ ñ¢ÉÏ}Ï=∂ÉèÏºã¨=∞xÜÕ∞ ¢QÆÇ≤ÏOK«=ÅÜ«Ú#∞.

62. Ü≥∂yÜ«∞QÆ∞"å_Õ w`å~°ú=Ú#∞ ñ ≥̂eã≤H˘#QÆÅ_»∞
â’¡II w`å^èŒºÜ«∞# jÅã¨º ¢áê}ÏÜ«∂=∞ Ñ¨~°ã¨ºK«
    <≥· =ã¨OuÇ≤Ï áêáêx Ñ¨Ó~°fi[#‡ Hõ$`å#ºÑ≤

(w`å =∞Ç¨`«‡º=Ú)
w`å^èŒºÜ«∞#=Ú ¢áê}ÏÜ«∂=∞Ñ¨~°∞_≥· KÕã≤# Ü≥∞_»Åñ|∂~°fi[<å‡i˚`« Hõ~°‡Ñ¶¨Å=ÚÅ∞ QÆ∂_» #tOK«∞#x ÉèÏ==Ú. nx KÕ`« w`«Ü«∞O^Œ∞ ñ

*ˇÑ¨Ê|_ç# ¢ÉÏ}ÏÜ«∂=∂ÉèÏºã¨=∞<≥_ç Ü≥∂QÆ=Ú <åK«iOK«∞"åxˆH w`å~°ú=Ú QÀK«iOK«∞#x =ºHõÎ=∞QÆ∞K«∞#flk.
â’¡II Ü«ÚHõÎó Hõ~°‡Ñ¶¨ÅO `«ºHÍÎº âßOu =∂áÈflu <≥·+≤ìH©O,
     PÜ«ÚHõÎóHÍ=∞ˆ~} Ñ¶¨ÖË #HÀÎ x|^Œº`Õ (w`«)
     Ü≥∂yÜ«∞QÆ∞"å_»∞ Hõ~°‡Ñ¶¨Å=Ú#∞ q_çz âßâ◊fi`«"≥∞ÿ# âßOux ÉÁO^Œ∞#∞. Ü≥∂yHÍx"å_»∞ HÍ=∞ ¢¿Ñi`«∞_»QÆ∞#∞ QÍ#ñQÆ~°‡Ñ¶¨Å=ÚKÕ

QÆ\ì̃"ÕÜ«Úñ|_»∞K«∞<åfl_»x ÉèÏ==Ú.
â’¡II Hõ~°‡[O |∞kÌÜ«ÚHÍÎÇ≤Ï Ñ¶¨ÅO `«ºHÍÎfi =∞h+≤}ó
    [#‡|O^èŒ qx~°‡HÍÎó Ñ¨^ŒO QÆK«ÛO`«º<å=∞Ü«∞"£∞(w`«)
    Ü≥∂QÆ∞Å∞ J#QÍ ã¨=∂Ç≤Ï «̀z «̀∞ÎÅ∞, Hõ~°‡Å=Å#ñ|∞\ì̃#  Ñ¶̈Å=Ú#∞ q_çz [#‡|O è̂Œ=Ú#‰õΩ Ö’|_»x"å~°Ö·̌ ã¨~Àfi Œ̂¢Ñ¨=~°Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞

"≥∂Hõ∆=Ú ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°x ÉèÏ==Ú.
â’¡II ^Œ∂ˆ~}Ç¨Ïº=~°O Hõ~°‡ |∞kú Ü≥∂QÍ^ŒÌ#O[Ü«∞,

                 |∞^Ò÷ â◊~°} =∞xfiK«Ûù Hõ$áê}Ï: Ñ¨Å¿ÇÏ`«=:,        (w`«)
Ü«∞Ü≥∂QÆ|∞kÌ`ÀñQÆ∂_çKÕã≤# Hõ~°‡=Ú# Hõ#fl#∞ Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`À *Ëã≤# Hõ~°‡=Ú q∞H˜¯e xHõ$+¨ì=Ú. HÍ=Ù# h=Ù Ü≥∂QÆ=Ú <å„â◊Ü«∞Oz Hõ~°‡Å

<åK«iOÑ¨Ù=∞x ÉèÏ==Ú. HÍ# Ü≥∂QÆ~°Ç≤Ï`«=ÚÅQÆ∞ñ QÆ~°‡Å∞ Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`À QÆ∂_çÜ«ÚO_»∞#x ÉèÏ==Ú.
w`«Ö’ 2/39 = â’¡Hõ=ÚÖ’ |∞kúÜ«ÚHõÎ: Ü«∞<≥_ç Ñ¨^Œ=Ú#‰õΩ Ü≥∂yÜ«∞#∞ #~°ú"Õ∞ HÍQÆÅ^Œ∞. Hõ#∞Hõ w`«Ö’ |∞kÌ Ü«ÚHõÎ:, Ü«ÚHõÎ: =Ú#flQÆ∞

Ñ¨^Œ=ÚÅ Hõ~°Ì=Ú Ü≥∂QÆÜ«∞xÜÕ∞ „QÆq∞OÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.
  â’¡II |∞kúÜ«ÚHõHÀÎ [Ç¨fÇ¨Ï LÉèË ã¨∞Hõ$`« ^Œ∞+¨¯$`Õ,
      `«™ê‡^ÀºQÍÜ«∞ Ü«Ú[fiã¨fiÜ≥∂QÆ: Hõ~°‡ ã¨∞HÍâ◊Å"£∞
                                                    (w`«)

Ü≥∂QÆ|∞kÌ`ÀñQÆ∂_ç#"åxxñ |∞}ºáêÑ¨=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∞ #O@=Ù. HÍ|\˜ì h=Ù Ü≥∂QÆ=Ú #=ÅOaOÑ¨Ù=Ú. Ü≥∂QÆ=Ú Hõ~°‡Å∞
KÕÜ«Ú@Ü«∞O^Œ∞ <Õ~°∞Ê#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞. J#QÍ Ü≥∂QÆ=Ú Hõ~°‡Ñ¶¨Å=ÚÅ #O@‰õΩO_»ñ*ËÜ«Ú#x ÉèÏ==Ú.

Hõ#∞Hõ xëê¯=∞Hõ~°‡Å#∞ Ü≥∂yÜ«∞QÆ∞ <å`«_»∞ =∂„`«"Õ∞ Ü«∂K«iOÑ¨QÆÅ_»x w`åâßG=ÚKÕ |∞∞A=QÆ∞K«∞#flk.
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63. Ü≥∂yÜÕ∞ ~¸â◊fi~°∞_»∞
Ü≥∂yÜ«∞#∞<å «̀_Õ ã̈~°fi[̋ «̀fi=∞#∞, J#QÍ hâ◊fi~°̀ «fi =Ú#∞ñÉÁO Œ̂QÆÅ_»∞. NHõ$+̈‚ ÉèíQÆ"å#∞_»∞ Ü≥∂yÜ«∞QÆ∞@=Å#<Õ Ñ̈ Œ̂<åé∞"ÕÅ QÀÑ≤HõÅ

Ü≥Ú Œ̂Ì <˘̂H™êi Ñ¨̂ Œ∞<åé∞"ÕÅ Hõ$+̈µ‚Å∞QÍ #∞O_ç <å~°̂ Œ=∞Ç̈=ÚxH̃ñQÍxÑ≤OK≥#∞.
=∞iÜ«Ú Ü≥∂y Ü≥∂QÆ|Å=Ú ÉÁOk ̂ Œ~°‡ã¨O™êú`«^ŒÑ¨#=Ú H˘é‰õΩ ã¨$+≤ìã≤Îu ã¨OÇ¨~°=ÚÅ#∞ *ËÜ«∞QÆÅ_»x „QÆq∞OÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.

  â’¡II P`«‡<À"≥· â◊s~åx |Ç¨˙x Éèí~°`«~°¬Éèí.
      Ü≥∂w ‰õΩ~åº^ŒƒÅO „áêÑ¨º`≥·â◊Û ã¨Ô~·fi~°‡Ç‘ÏOK«ˆ~`ü,
      „áêÑ¨ÙflÜ«∂ kfi+¨Ü«∂#¯StÛ`≥¯tÛù^Œ∞„QÆO`«Ñ¨â◊Ûˆ~`ü,
      ã¨OH˜∆¿ÑK«Û Ñ¨Ù#™êÎx ã¨∂~Àº~°t‡ QÆ}Ïx=.

F Éèí~°`«‰õΩÅ „âıëêª: Ü≥∂QÆ|Å=Ú<˘Ok ã≤^Œ∞ÌÅ∞ QÆey# Ü≥∂y `«# â◊s~°=Ú#<ÕHõ=ÚÅ∞QÍ <˘#~°ÊQÆÅ_»∞. J\˜ì â◊s~°=ÚÅxflO\˜`À
Éèí∂=∞O_»ÅO JO`«\Ï ã¨OK«iOÑ¨QÆÅÅ_»∞. JO^Œ∞ñQ˘xfl\˜`À ã¨OHõÅÊ=Ú^Œ~ÚOz#Ñ¨C_»∞ q+¨Ü«∞ Éè’QÆ=ÚÅ ##∞ÉèíqOÑ¨QÆÅ_»∞. =∞é˜ H˘xfl\˜`À
ÃÑ¶∂~° `«Ñ¨O|∞ñ*ËÜ«∞QÆÅ_»∞. Ñ≤=∞‡@ ã¨∂~°∞º_»∞ `«# H˜~°#=ÚÅxfl\˜ #∞Ñ¨ã¨OÇ¨ÏiOz#\Ï¡ â◊s~°=ÚÅxflO\˜ #∞Ñ¨ã¨OÇ¨ÏiOÑ¨QÆÅ_»∞.

=∞iÜ«Ú ̂ èŒ~°‡=Ú #tOz Ü«∞ è̂Œ~°‡aè=$kú *̌Ok#Ñ̈C_≥Å¡ ̂ Œ∞+̈ì[# â◊Hõ∆}=Ú, â◊V+̈ì[#~°Hõ∆}=Ú*Ëã≤ Ü«∞ è̂Œ~°‡=Ú#∞, #tOÑ̈*Ëã≤ ̂ èŒ~°‡=Ú#∞
|∞#~°∞^ŒúiOK«∞@H˘~°‰õΩ |~°Ü«∂`«‡ „Ñ¨uÜ«ÚQÆ=Ú #O^Œ∞#∞ <Õ^À<˘HõKÀ@ #=`«iOK«∞K«∞O_»∞#x Ñ¨~°=∂`«‡ w`«Ö’ñ K≥ÃÑÊ#∞.
  â’¡II Ü«∞^•Ü«∞^•Ç≤Ï ^èŒ~°‡ã¨º QÍ¡x~°ƒù=u ÉèÏ~°`«
      JÉèí∞º`å÷# =∞^èŒ~°‡ã¨º `«^•`å‡#O ã¨$*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞.
   â’¡II Ñ¨i„`å}ÏÜ«∞ ™ê^èŒ∂<åO q<åâßÜ«∞K« ^Œ∞+¨¯$`åO
       ^èŒ~°‡ ã¨O™ê÷Ñ¨<å~åúÜ«∞ ã¨OÉèí"åq∞ Ü«ÚˆQ Ü«ÚˆQ       (w`«)

J@∞¡ É’kèOz# Ñ¨~°=∂`«‡ ^•fiÑ¨~° Ü«ÚQÍO`«HÍÅ=Ú# #^èŒ~å‡a=$kúÜ«Ú, ^èŒ~°‡QÍ¡xÜ«ÚñQÆeÔQ#x `≥eã≤ÜÕ∞ Ü≥∂wâ◊fi~°∞_»QÆ∞
NHõ$+̈‚Ñ̈~°=∂ «̀‡QÍ #= «̀iOz ™ê=∞^•# ÉèË̂ ÀáêÜ«∞=ÚÅKÕ # è̂Œ~å‡ «̀∞‡ÅQÆ∞ ̂ Œ∞~Àº è̂Œ<åk „Ñ̈Éèí∞=ÙÅ Hõ<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ É’kèOK«∞Ü«Ú <å É’ è̂ŒÅxflÜ«Ú
Éèíã¨‡Ç¨Ï=fi=ÚÅQÆ∞@KÕñ ̂ Œ∞_»‰õΩ ÉèÏ~°`« Ü«Ú^Œú=Ú# #~°∞˚#‰õΩ ™ê~°kèÜ≥ÿ∞ Ü«Ú~°ú=Ú H˘#™êyOz Ü«∞^èŒ~°‡<åâ◊#=Ú#∞, ̂ èŒ~°‡™ê÷Ñ¨=Ú#∞*Ëã≤ Ö’Hõ=Ú#
âßâ◊fi «̀ âßOux QÆ∂Ô~Û#∞. HÍ# Ü≥∂wâ◊fi~°∞x Ñ̈Hõ∆=Ú#̂H q[Ü«∞=Ú HõÅ∞QÆ∞#xÜ«Ú Ü≥∂wâ◊fi~°∞_»∞#fl ̂ Õâ◊"≥∞Ö̌¡_»Å ã̈=∞Ãã·Ââ◊fi~°º=ÚÅ`Àñ Œ̂∞Å «̀∂QÆ∞#xÜ«Ú
#\˜ìKÀ@ hu *Ï˝#=Ú QÆey „Ñ¨[ÅO^Œ~°∞#∞ <≥·Ç≤ÏHÍ=Ú+≤‡Hõ ã¨∞Y=ÚÅ#∞ ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°x <≥é∞OQÆ =ÅÜ«Ú#∞.
  â’¡II Ü«∞„`«Ü≥∂wâ◊fi~°: Hõ$ëÈ‚, Ü«∞„`«áê~À÷ ^Œ#∞~°ú~°:
      `«„`« NifilÜ≥∂ Éèí∂u„~°∞ú"å hu~°‡u~°‡=∞         (w`«)

WK«Û@ Ü≥∂wâ◊fi~°∞_»QÆ∞ NHõ$+¨µ‚_»∞ Ñ¨~°=∂`«‡Ü«∞xÜ«Ú, #~°∞˚#∞_»∞ r=Ù_»xÜ«Ú „|Ñ¨OK«=ÚÖ’ „|u r=Ù_»∞#∞ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨ =∂~°æq∞#ñ
|~°=∂`«‡#∞ ÉÁOk Ü≥ÿ∞Ç≤ÏHÍ=Ú+≤¯Hõ q[Ü«∞=ÚÅ#∞ ™êkèOÑ¨QÆÅ_»xÜ«Ú <≥é∞OQÆ=ÅÜ«Ú#∞.

Hõ#∞Hõ ñ„ÉÏ<åÜ«∂=∂ÉèÏºã¨ ~°∂Ñ¨=∞~Ú# Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú Éèí∞H˜Î =Ú‰õΩÎÅ#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú@ÜÕ∞ HÍHõ `«^ŒÉèÏºã¨‰õΩx „|ã¨#fl z`«∞ÎxQÍ
*ËÜ«ÚK«∞, #f`«=∞QÆ∞ |∞kúâ◊H˜Î xK«∞ÛK«∞ â◊s~å~ÀQÆº=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«ÚK«∞ n~å…Ü«Ú+¨ ‡O`«∞xQÍ *ËÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞#x Ü≥∞é∞OQÆ∞#k.
  â’¡II FOHÍ~°O a#∞Ì ã¨OÜ«ÚHõÎO x`«ºO ^è•ºÜ«∞xÎ Ü≥∂y#:
      HÍ=∞^ŒO "≥∂Hõ∆^ŒOK≥·= `«™ê‡ FOHÍ~åÜ«∞ #"≥∂#=∞:

FO âßOu âß≈Ou:
ã̈ Œ̂∞æ ~° "Õ # =∞:

F O «̀ «̀û ǜ.


