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కీ.శే .  శ్రీమతి వండాన లక్ష్మి నరసమమ గారి మూడవ పుణ్య 

తిథి సందరభముగా శ్రీ అంతర్మమఖానందుల వార్మ అనుగ్రహ 

భాషణ్ం చేశార్మ.  శ్రీ గుర్మవుగారి మాతృదేవులు 2019 

జనవరి 20 మాఘ శుదధ తదియ నాడు పరమపదించార్మ. 

అపపటికి అమమగార్మ 96 సంవతసరములు జీవంచి ఉనాార్మ. 

శ్రీ శ్రీ శ్రీ స్వామి రామానందులవారి దగ్గర ఉపదేశం పంది 

యోగ్ం చేస్తండేవార్మ. ఆమె ముఖ వరచస్స అందరూ 

గురితంచేవార్మ. ప్రతి ఒక్క శిష్యయలను స్వదరంగా నవుాతూ 

అందరినీ గుర్మత ఉంచుకొని ఆ తల్లి ఆదరించేవార్మ. 

‘మాతృదేవో భవ, పితృదేవో భవ, ఆచారయ దేవో భవ, అతిధి 

దేవో భవ.’  మొదట తల్లి, తర్మవాత తండ్రి, తర్మవాత 

గుర్మవు, తర్మవాత అతిధి - వయవహారము లో ఈ వధంగా 

గౌరవంచాల్ల. 

అధ్యయతిమక్ం గా ‘న గురోర్ అధిక్ం క్శిచత్’ - గుర్మవు క్ంటే 

అధిక్ము ఎవారూ లేర్మ. అద్వాతం కీ వెళ్తండి కూడా ద్వా తం 

లో కొనిా వయవహరించాల్ల. కొనిా ధరామలు పాటించాల్ల. 

ప్రదానమైనది తల్లి తండ్రులను గౌరవంచాల్ల. వారి శరీర 

పతన అనంతరము కూడా వారి అనుగ్రహము మనకు 

క్లగాల్ల. ఈ అనుగ్రహము చాలా అవసరము. 

గ్ృహస్తలైనా, సనాయస్లైనా తల్లి అనుగ్రహం పందాల్ల. 

ఇంకా ఎన్నాన్నా వెలలేని స్వధనా సంపతిత తో అదుభత 

ప్రసంగ్ం చేశార్మ. 
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శ్రీ శ్రీ శ్రీ గుర్మవుగారి మాతృ తిథి సందరభము గా ఆశ్రమం Feb 14th  కారయక్రమం  



 

  

    

 

 
                 



 

 

 

                          

 

Sri Kuriti Suryanarayana garu,  came to 
Ashram with family, village members 
and took blessings from Sri Swamiji, Sri 
Guruji. 

Sri Kuriti Suryanarayana garu contesting 
as Golladi Hamlet president in the 
coming Panchayath Elections on 13th feb, 
2021. Kamannavalasa village comes 
under Golladi hamlet. 
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Sri Kuriti Suryanarayana garu receiving blessings 



 

          

             

                            

 



 

 

  

  

 

 

 

ఓం శ్రీ గురుభ్యోనము: 

 

లోన కలకాలం బంధిచలేని ఈ జీవం 

లోలోన దాచెయ్ోలేని భావం ప్రభావం 

గురు ఉపదేశంలో అందిన మీ స్థిరమైన సందేశం 

తొలిచే అనిి సందేహాలకు సరైన సమాధానం 

మనసును అవహంచిన మాయా మొహం 

పదునైన గురు పలుకులుతో మటుమాయ్ం  

 

గురువు చూపులోోని ఆంతరోం అమమ ప్రేమతతవం 

నిరంతర సాధనలోనే సాధోం గురు ఆదరణం 

మది గుర్తంచే గురు ప్రబోధాల పరమారిం 

గురు సానిిధోం మూల చితతశోక నివారణం 

సదా సాగే సతసంగం మీ సజ్జన సాంగతోం 

సంసార్వైనా ఏ బంధం అంటని సనాోస్థ తతవం  

 

గుపతమైన గురు భక్తతతో ఓఅతమ నమసాారం 

శిక్షణలో భాగమైన జ్నమజ్నమల సంసాారం 

ఈ యోగ రహసోం మాకు దక్తాన మహాభాగోం 

ఎనిడు ఆగని అభాోసానిక్త తోడైన నమమకం 

అంతరంతరళాలోో కముమతుని కమమని అనుభవం 

నిలిచిపోవాలిలా కలకాలం మీ కృపతో ఈ అంతరుమఖానందనందం 

జై గురుదేవ! 
.. స ింథు 
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గుపతమైన గురు భక్తతతో ఓఅతమ నమసాారం 

 



 

 

  

  

 

 

 

 February  2021 ISSUE VOL 2 

భవ రోగుల పాలిట ఆశాకిరణం 

 

పరమ పూజ్యులు గురుదేవులు  శ్రీ శ్రీ శ్రీ  అంతరుుఖానంద  స్వాములవారికి  

ఆతు నమస్వారములు! 

 

ఆశయ స్వధన ధ్యుయం 

అవిరళ సేవాభావం  

ప్రవిమల  దీక్షా స్ఫురణం 

వాడని చిరు ధరహాసం 

రోగుల పాలిట ఆశాకిరణం 

విజ్ఞాన తేజో దీప్తి 

అపూరా చేతనా స్ఫురి ి

 

అవారుులు రివారుులు వైదురంగంలో ఎన్నో  

ప్రశంసలు బంగారు పతకములు ఎన్నో  మరి ఎన్నోన్నో  

ఆధ్యుత్ముక రంగంలో ప్రవేశంచి,  

ఆతు స్వక్షాత్కారమును పంది,  

అజ్ఞానంలో కొట్టుమిట్టుడుతునో మముులను ఉదధరించి,  

కనికరించి యోగమును బోధంచి,  

మముు కృత్కరుులను చేయదలచిన మిముు,  

గురుదేవులుగా పందిన మేము,  

ధనుులము, ధనువాదములు, 

గురువరేణ్యు!! అంతరుుఖానందా!! 

స్వామీ!! శతకోటి పాద నమస్వారములు!! 

ఆతు నమస్వారములు!! 

 
                                                           శేషా రత్నం – చికాగొ 
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