
uÛÑøÏÔ
uÛÑøÏ Ôj·Tq>± Áù|eT nì ns¡ ú+. Áù|eT nqï#√ Áù|$T+#·Tyê&ÉT,

Áù|$T+|üã&ÉTyê&ÉT ñ+&Ée˝…qT. Áù|$T+#·Tyê&ÉT uÛÑ≈£îÔ&ÉT, Áù|$T+|üã&ÉTyê&ÉT
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT. nsTT‘̊ sT÷ Çs¡Te⁄s¡÷ XÊX̄«‘·T\H̊ <Ó’«‘·uÛ≤eq‘√ uÛÑøÏÔ Á|ü#ês¡eTT˝ÀìøÏ
e#·TÃ#·Tqï~. ø±ì, uÛÑøÏÔ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯́ + uÛÑ≈£îÔì, uÛÑ>∑e+‘·Tì @ø£eTT #˚j·TT≥j˚T.
nq>± XÊX¯«‘·T&É>∑T uÛÑ>∑e+‘·Tì˝À nXÊX¯«‘·T&É>∑T uÛÑ≈£îÔ&ÉT ◊ø£´eT>∑T≥j˚T.
dü<ä«düTÔe>∑T≥j˚T uÛÑøÏÔ. nq>± ñqï~ ñqï≥T¢ nqTuÛÑ÷‘·eT>∑T≥j˚T uÛÑøÏÔ. n≥T¢
nqTuÛÑ÷‘·eT>∑Tq~j˚T C≤„qeTT. ø±e⁄q C≤„HêqTuÛÑ÷‹ì ø£\T>∑CÒj·TTq~j˚T uÛÑøÏÔ.

yÓ÷ø£å ø±s¡D kÕeTÁ>±´+ uÛÑøÏÔπse >∑Øj·Td”
dü« dü«s¡÷bÕqT dü+<Ûëq+ uÛÑøÏÔ]‘·́ _ÛBÛj·T‘˚   ($y˚ø£#·÷&ÜeTDÏ̀ 32)

yÓ÷ø£åeTTqT ø£\T>∑CÒj·TT ñ|üø£s¡DeTT\˝À uÛÑøÏÔj˚T >=|üŒ~. nsTT‘˚, ‘·q
dü«s¡÷|üeTT‘√ ‘êqT nqTdü+<ÛëqeT>∑T≥j˚T uÛÑøÏÔ. nC≤„qeTT‘√ <Ó’«‘· uÛ≤eq‘√
uÛÑøÏÔ ÁbÕs¡+uÛÑeT>∑TqT. nq>± ãVæ≤s¡TàKeTT>±qTqï Je⁄&ÉT uVæ≤s¡TàKeTT>±H˚
áX̄«s¡T&ÉT >∑\&Éì uÛ≤$+∫, HêeTs¡÷bÕ‘·àø£ ø£*Œ‘· $Á>∑Vü‰<äT\ Hêsê~Û+#·T#·THêï&ÉT.
á u≤Vü‰´sê<Ûäq Ò̋ qe$<Ûä uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT …̋’q$.

ÁX¯eD+ ø°s¡Ôq+ $c į́' düàs¡D+ bÕ<äùdeq+ ns¡Ãq+ e+<äq+ <ëdǘ +
düK´e÷‘·à ìy˚<äqyéT.

nsTT‘˚ u≤Vü≤´eTTq≈£î á qe$<Ûä uÛÑøÏ Ôe÷s¡ZeTT\T y˚s¡T y˚s¡T>±
ø£ì|æ+∫q|üŒ{ÏøÏ̇ , uÛÑ≈£îÔ&ÉT ‘·qqT ‘êqT düeT]Œ+#·Tø=ì, ‘·qjÓTTø£ÿ ndæÔ‘·«eTT
@e÷Á‘·eT÷ Ò̋≈£î+&Ü, XÊX¯«‘·+>± uÛÑ>∑e<Ó’ø£́ eT>∑T≥j˚T eT÷\dü÷Á‘·eTT. nq>±
ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À qe$<ÛäeTT\T>± ø£ì|æ+#·TqT. ø±ì, ø±\ Áø£y˚TD≤ uÛÑ≈£îÔ&ÉT u≤Vü≤´eTT
qT+&ç n+‘·s¡+˝À Á|üy˚•+∫, ‘·q \ø£å´dü«s¡÷|üeT>∑T uÛÑ>∑e+‘·Tì ‘·qj·T+<˚
<√´‘·ø£eTT #̊düTø=qT#·T+&ÉTqT. BìH̊ nqq´uÛÑøÏÔ j·T+<äTs¡T. á nqq´uÛÑøÏÔ kÕúsTTøÏ
#˚s¡q+‘·es¡≈£î, uÛÑ≈£îÔ&ÉT eT÷&ÛÉqeTàø£eTT\‘√ uÛÑ>∑e+‘·Tì HêeTs¡÷bÕ‘·àø£+>±H˚
uÛ≤$+#·T#·÷, dü‘·́ eTTqT Á>∑Væ≤+#·̋ Òø£, J$‘ê+‘·eTT á eT÷&ÛÉyêdüHê eTTÁ<ä\‘√
ø±\j·÷|üq #̊düTø=H̊ Á|üe÷<ä+ >∑\<äT. á eT÷&ÛÉuÛÑøÏÔqT+&ç eTs¡\Ãã&Ée\j·TTqqï
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‘·q˝À dü‘ê´H˚«wüD, n+<äT\¬ø’ dü»®q kÕ+>∑‘·́ + #˚j·Te\dæ+<˚ ‘·|üŒ ‘·<äq´+>±
á nC≤„q|ü⁄ ñ#·TÃ qT+&ç ãj·T≥|ü&É̋ Ò&ÉT.
ø£düÔs¡‹ e÷j·÷, ø£düÔs¡‹ e÷j·÷, jÓ÷ eTVü‰qTuÛ≤e+
ùde‘˚, dü+>±‘·́ »‹, ìs¡àyÓ÷ uÛÑe‹             (Hês¡<ä uÛÑøÏÔ dü÷Á‘·eTT\T 46`3.13)

e÷j·THÓes¡T <ë≥>∑\s¡T? mes¡T eTVü‰‘·Tà\qT ùd$+#·TH√ n‘·&˚
eTeT‘êVü≤+ø±s¡eTT\T ̋ Ò≈£î+&Ü, Á|üø£è‹ j·T+<äT dü+>∑+ ̋ Ò≈£î+&Ü, ‘·]+#·>∑\&ÉT.
ø±e⁄q, u≤Vü≤´uÛÑøÏÔ qT+&ç nqq´uÛÑøÏÔøÏ #˚s¡e\j·TTqqï dü<äTZs¡Te⁄, dü»®q kÕ+>∑‘·́ +
n‘·´+‘· nedüs¡+. Ç~ ˝Òø£j˚T n~Ûø£XÊ‘·+ uÛÑ≈£îÔ\T u≤Vü≤´uÛÑøÏÔ‘√ J$‘êìï
dü]|ü⁄#·TÃ#·THêïs¡T. uÛÑøÏÔj·Tq>± Áù|eTj·Tì #Ó|üø=+{Ï$T ø£<ë! ˝Àø£+˝À n+<äs¡÷
_Ûqï _Ûqï edüTÔe⁄\ô|’ Áù|eT #·÷|æ+‘·Ts¡T. eTTK´+>± uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ôô|’, uÛÑs¡Ô uÛ≤s¡́ ô|’,
Çs¡Te⁄s¡÷ ‘·eT dü+‘êq+ô|’ m≈£îÿe>± Áù|eT #·÷|ü⁄#·T+<äTs¡T. nsTTq|üŒ{Ïø°,
$T≈£îÿ≥eTT>± Áù|$T+#·T#·Tqï uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\˝À ̋ Ò<ë dü+‘êqeTT˝À meπsì n–ï˝À
|ü&çb˛e⁄≥>±ì, q÷‹˝À |ü&çb˛e⁄≥>±ì dü+uÛÑ$+#·T≥ Á|ü‘·´ø£å+>± ‘êqT
#·÷#·T#·T+&çqq÷, yê]ø√düyÓTÆ ‘êeTT n–ï˝À |ü&çb˛e⁄≥>±ì, q÷‹˝À
|ü&çb˛e⁄≥>±ì #̊j·TT≥ Ò̋<äT. n+<äT\≈£î ø±s¡D+ yê]ô|’ ø£+fÒ n‘·́ +‘· $T≈£îÿ≥+>±
>∑\ Ç+πø<√ edüTÔe⁄ô|’ eTq Áù|eT eTq≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ πø+ÁBø£è‘·yÓTÆj·TTqï~.
n~j˚T eTq ÁbÕDeTT. ø±e⁄q n+<äs¡÷ düe÷q+>± n‘·´+‘· >±&ÛÉ+>±
Áù|$T+#·T#·Tqï~ me]øÏ yê] ÁbÕDeTTH˚. Ä ÁbÕDeTT ìs¡+‘·s¡eT÷ ‘·q XÊ«dü
<ë«sê ãVæ≤s¡Z‘·eT>∑T#·÷H̊j·TTqï~. n+<ä]ø° ÁbÕDuÛÑj·TẙT ñqï~ ø±ì Ä ÁbÕD≤ìï
ø±bÕ&ÉTø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·TT≥ Ò̋<äT. ‘·q ÁbÕD≤ìï ø±bÕ&ÉTø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·TTyêπs
ì»yÓTÆq Áù|$T≈£î\T. yêπs ì»yÓTÆq uÛÑ≈£îÔ\T.

‘·q ÁbÕDeTT Á|ür XÊ«dü˝À b˛e⁄#·Tqï<äì Á>∑Væ≤+∫, <ëìì ‘·q˝À
ì\T|ü⁄ø=H˚ $<ÛäeTT ‘Ó\TdüTø=ì, n{Ïº Á|üj·T‘·ïeTT #˚j·TT#·Tqï eTVü‰‘·Tà\H˚
ùd$+#·e\dæj·TTqï~. yêπs jÓ÷>∑T\T. n{Ïº jÓ÷>∑T\<ë«sêH̊ u≤Vü≤´uÛÑøÏÔ nqq´uÛÑøÏÔ>±
e÷s¡T#·Tqï~. ø±e⁄q kÕe÷q´ uÛÑøÏÔøÏ jÓ÷>∑ã\yÓT+‘√ ÄeX¯́ ø£yÓTÆj·TTqï~.

uÛÑø±Ố j·TTø√Ô jÓ÷>∑ã Ò̋q#Ó’e ÁuÛÑTy√s¡à<Û̊´ ÁbÕDe÷y˚X¯́
düeT´øé dü‘·+ |üs¡+ |ü⁄s¡TwüeTTô|’‹ ~e´yéT    (uÛÑ.^ 8-10)
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uÛÑøÏÔ‘√ ≈£L&çø=ì, jÓ÷>∑ã\eTT‘√, ÁuÛÑ÷eT<Ûä´eTT˝À ‘·q ÁbÕD≤ìï
Á|üy˚•+|üCÒdæ, ‘·q˝ÀH˚ ~e´|ü⁄s¡TcÕ‘·àqT bı+<äT#·THêïs¡T.

uÛÑø±Ố ‘·«qq´j·÷ X¯ø£́  nVü≤y˚Te+$<√-s¡T®q
C≤„‘·T+ Á<äwüßº+ #· ‘·‘Ô̊«q Á|üy˚wüßº+ #· |üs¡+‘·|ü           (uÛÑ.^. 11-54)

z ns¡T®Hê! ˙ø° $X¯«s¡÷|ü dü+<äs¡Ùq+ nqq´ uÛÑøÏÔ‘√H˚ kÕ<Ûä́ eT>∑TqT. ˙
jÓTTø£ÿ ÁuÛÑ÷eT<Ûä́ eTT˝À ˙ ÁbÕD≤ìï (ÁbÕD≤j·÷eT+ <ë«sê) Á|üy˚•+|üCÒdæ, Ä‘·à
‘˚CÀ<äs¡ÙqeTT #˚düTø=ì düø£\ $X¯«eTTq≈£î Ä ‘˚»ùd‡ Ä<Ûës¡uÛ Ñ÷‘·eTì
‘Ó\TdüTø=q>∑\e⁄.

‘·kÕ´+‘˚ düTwæs¡>¥+ dü÷ø£åà+ ‘·dæàHé düs¡«+ Á|ü‹wæº‘·yéT (eT+Á‘·|ü⁄wüŒeTT)

ÁãVü≤àHê&û eTTUÒ s¡+Á<Ûä+ dü÷ø£åà+ |üs¡eT>√#·s¡yéT
‘·dæàHé Á|ü‹wæº‘·yéT düs¡«+ $X¯«+ düVü≤ #·sê#·s¡yéT      (ñ‘·Ôs¡^‘·)

eTq yÓHÓïeTTø£̋ À yÓqTïbÕeTT>± |æ\Teã&̊ düTwüßeTï Hê&çì ÁãVü≤àHê&çj·Tì
j·T+<äTs¡T. <ëì n+‘·eTT˝À ÁuÛÑ÷eT<Ûä́ kÕúq+˝À ÁãVü≤às¡+Á<Ûä+ dü÷ø£åàeTT>± >∑\<äT.
ÁãVü≤às¡+Á<Ûä+ <ë«sê n+<äT Á|üẙ•+|üCÒdæq#√ á #·sê#·s¡ Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï̇  n#·Ã≥
#·÷&Ée#·TÃqT. Ç~j˚T nqq´uÛÑøÏÔ. ø±e⁄q, u≤Vü≤´uÛÑøÏÔøÏ jÓ÷>∑eTTqT CÀ&ç+∫q#√
nqq´uÛÑøÏÔ>± e÷s¡TqT. á jÓ÷>∑eTH˚ ÁbÕD≤j·÷eTeTTqT uÛÑøÏÔ ù|]≥ uÛ≤>∑e‘·+
@ø±<äX¯düÿ+<ä+˝À lø£èwüí|üs¡e÷‘·à ñ<ä∆e⁄q≈£î ñ|ü<˚•+∫j·TTHêïs¡T.

Á|üDe yÓTs¡T>∑H√&ÉT uÛÑ≈£îÔ&Ó|ü&ÉT >±<äT
CÀ´‹HÓs¡T>∑H√&ÉT jÓ÷– >±&ÉT
ì‘·́ yÓTs¡T>∑H√&ÉT ìsê«DÏ ø±&Éj·÷
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT       (l jÓ÷–y˚eTq |ü<ä́ +)

sêeTuÛÑ≈£îÔ\+#·T sê‹ •\\≈£î ÁyÓTTøÏÿ
uÛÑ»qùdj·TH˚\ uÛÑøÏÔ Ò̋ø£
uÛÑøÏÔ >∑\T>∑T q‘·&ÉT uÛÑ»qeTT ùdj·TTHê
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT       (l jÓ÷–y˚eTq |ü<ä́ +)

uÛÑøÏÔ
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ø±e⁄q u≤Vü≤´uÛÑøÏÔøÏ Á|üDe kÕ<Ûäq (jÓ÷>∑eTT) CÀ&ç+∫q#√ uÛÑ≈£îÔ&ÉT
Á|ü‹e÷sê<Ûäq #˚j·TT#·Tqïq÷ ‘·q eTqdüT n+‘·s¡TàKeT>∑T#·÷H˚ j·TT+&ÉTqT. á
$<Ûä+>±H̊ qe$<Ûä uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT\T ≈£L&Ü jÓ÷>∑kÕ<Ûäq <ë«sê yÓ÷ø£åeTT H=dü+–q≥T¢
uÛÑøÏÔ ø£<∏ä\˝À eTq+ Á>∑Væ≤+#·e\j·TTqT.

uÛÑ≈£îÔ\T>± Á|üdæ~∆ >±+∫q Á|üVü‰¢<äT&ÉT, $<äTs¡T&ÉT, ñ<ä∆e⁄&ÉT, nÁ≈£Ls¡T&ÉT,
ns¡T®qT&ÉT yÓTT<ä\>∑Tyê]øÏ lø£èwüí |üs¡e÷‘·à jÓ÷>∑ C≤„qeTT\qT uÀ~Û+∫q |æ<ä|üH̊
yÓ÷ø£å+ \_Û+∫q~. Ms¡+<äs¡÷ u≤Vü≤´ uÛÑøÏÔ‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫, jÓ÷>∑eTT‘√ nqq´
uÛÑøÏÔ kÕúsTTøÏ #̊], C≤„q+‘√ @ø±+‘·uÛÑøÏÔ j·T+<äT Á|üẙ•+∫ yÓ÷ø£åeTTH=+~]. ø±e⁄q,

jÓ÷–j˚T uÛÑ≈£îÔ&ÉT, jÓ÷–j˚T ø£s¡àjÓ÷–, jÓ÷–j˚T C≤„ì j·T>∑TqT >±ì,
Ç$ j·Tìïj·T÷ ẙs¡T ẙs¡T e÷s¡ZeTT\T >±e⁄. B|ü+ yÓ*–+#·T≥≈£î Á|ü$T<ä, ‘Ó’\eTT,
e‹Ô, n–ï, yÓ*–+#·Tyês¡T nedüs¡eT>∑Tq≥T¢ nìïj·T÷ ˇπø e÷s¡ZeTTq+<äT
n+‘·s¡÷“¤$Tø£˝…’j·TTqï$. nsTT‘˚ jÓ÷>∑kÕ<Ûä≈£î\T u≤Vü≤´+>± uÛÑ≈£îÔ\T>±qT,
ø£s¡àjÓ÷>∑T\T >±qT, C≤„qT\T >±qT, _Ûqï _Ûqï Ø‘·T\˝À ø£ì|æ+#·T#·THêïs¡T. ø=+<äs¡T
jÓ÷>∑T\T MTsêu≤sTT, ‘ê´>∑sêE, #Ó’‘·q´ Á|üuÛÑT, HêyéT<˚yé, ‘·Tø±sê+ e+{Ï yês¡T
jÓ÷>∑kÕ<Ûäq˝À Äq+<ä|üs¡eX̄ó …̋’, u≤Vü≤´+>±H̊ Hê≥´+ #̊j·TT#·÷, ø°s¡Ôq\T #̊j·TT#·÷
˝Àø£eTT˝À Á|üdæ~∆>±+∫ j·TTHêïs¡T.
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